आर्यधर्म मासिक पुस्तकांतून प्रसिद्ध झालेल्या 
विपयांची भ्रन्थमाला. 


द्वितीयपुष्प, म 


दामराव कृष्ण आण सडळा 


यांनीं " . 
au € 
La ~ 5 

f तत्त्वविवेचक ” छा० छान प्रसिद्ध केलें. 9 
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वेदादिसच्छास्त्रांचे ज्ञान करून देणारे 
6 e 
आर्यधर्म. 


धार्मिक मासिक पुस्तक. 


सोप्या भाषेंत मूल वेदिक धर्माची माहिती करून देणारे हें 
पहिळेंच पुस्तक चैत्र शके १८२६ मांचं.सन १९०४ पासून निघू / 
छागळें आहे. सनातन आर्यधर्माची ओळख करून घेणारानें अवश्य 
या पुस्तकाचे वाचन करून आपलें अमोलिक ग्रेथसंग्रहस्थान 
सुशोभित करावें, अवध्या अकरा आणे किंमतीत अंतर््राह्य सुंदर, 
सुत्रक, मोठें व प्रगलभ असें मासिक पुस्तक आर्यधर्मासारखें 
क्रचितच मिळेल, जित्ञांसूनी याचा अनुभव-ध्यावा, किमत वर्षीची 
अगाऊ ४१ ट. ख. ८३ अक वर्षारंभापासून मांगवावे. नमुन्या- 
करितां अंक मागविणारांनी दीड आण्यांचीं टिकिट पाठवावी. 


| 5... शामराव कृष्ण आणि मंडळी 

र E गो - EC di क 
OL Ly UE visis | j 
सा० संख्या 


पंजिका सख्य 
Ac ow. - 
पुस्तकां पर सवेप्रकार की निशानियां | 

याँ लगाना : 
अनुचित हे | ह 


काई विद्यार्थी पन्द्रह दिन से अविक | 
पुस्तक 
रख सकता । Ses 
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(१) छवरप्राथेना. 
'यदन्ति यज्च॑ दरक भयं विन्दति मामिह ॥ 
“पवमान वि तज्ज॑हि ॥ ३० ७।२।१७।२१ ॥ 


( पवमान ) हे शुद्ध व पूजनीय परमेश्वर! ( xà ) या संसारामध्यें दूर व समीप 
भागी ज॑ भय ( माम्‌ ) मला ( विन्दति ) होत eng ( तत्‌ ) त्याचा ( विजहि ) 
नाश कर व मला सुखी कर, 


यस्मान्न जातः qu अन्यो अस्ति य 
आविवेश भुर्वनानि विश्वा । प्रजाप॑तिः 
प्रजयां स*रराणस्त्रीणि ज्योती «षि सचते 
स षोंडशी ॥. | qge ८।३६ II 


( यस्मात्‌ ) ज्या परमेश्वराहून मोठा ( परः ) दुसरा कोणीहि ( न अस्ति जात: ) 
¦ नाहीं व जो ( विश्वा भुवनानि ) wd भुवनांमध्ये ( आविवेश ) भरून राहिला आहे 
; तो सर्वौचा खरा रक्षक आहे. तोच सर्व जीवांनां ud पदार्थ देणारा आहे. 

1. (ज्योतीषि ) सूर्य, अन्नि व वायु हेहि त्याणेंच केले आहेत व आपल्या सोळा कलांच्या 
. योगानें सर्व विश्व तोच बनवितो. त्या परमेश्वराचीच मी भक्ति करतों व त्यालाच 
; नमस्कार करतो 

2 


स्वौस्ति नै ईन्दो बैद्धेश्रंवाः स्वौस्त नंः पूषा farai 
2 3० 


स्वास्ति नस्ताक्ष्यों आरष्ठ नेमिः स्वेस्ति नो वेहेस्पाति- 
i. दघातु॥ साम० de Wo ११३ Il 


हे इंश्वरा | d ( इनदरः ) परम ऐश्वर्ययुक्त, (वृद्धश्रवाः ) ज्ञानमय, (qur) सवेपोषक , 
( विश्ववेदाः ) सर्वज्ञ, वेदांचा आधार, (amd: ) सर्वशक्तिमान्‌, दुःखे दूर करणारा, 
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आनंद देणारा व (बृहस्पतिः) ज्ञानाचा स्वामीहि तूंच आहेस. (स्वस्ति० ) 
म्हणून तूं भार्म्हाला सुख दे. 
अभयं मित्राद्भयममित्रादर्भयं ज्ञाताद- 
भ॑यं परोक्षात्‌ ॥ अभ॑यं नक्तमभंयं दिवां 
नः सवो आशा मम॑ मित्र भ॑वन्तु ॥ 


अथ०कां. १९।२।१५।६॥ 


हे परमात्मन्‌! मित्र व राजु, ज्ञात व अज्ञात पदार्थ या सर्वोपासून रात्रीं, दिवसा 
व सवे दिशामध्यैं आम्हांला अभय असो. अर्थात्‌ कोणापासूनहि आमचें अकल्याण 
न होवो. 


शान्ता यौः शान्ता पृंथिवी श्ञान्तमिदमुर्व- 
अन्तरिक्षम्‌ ॥ शान्ता उंदुन्वती रापः 
यान्ता नःसन्त्वो्षधीः ॥ अथव, १९।१।९।१ ॥ 
हे परमेश्वरा! तुझ्या कृपेनें आकाश, Süd, अंतरिक्ष, जल व औषधी हे सर्व 
पदार्थ आम्हांला सुख देणारे होवोत. ` याप्रमाणें . त्या सच्चिदानंद, निराकार, निर्वि- 
कार, निराधार, निगमप्रद, सवांधार, सर्वेश्वर, सर्वच्यापक, सवोन्तर्यामि, अजर, 
अमर, अज, नित्य, शुद्ध व पवित्र अशा सृष्टिकल्यी परमेश्वराची धारना करून vi 
पुरुषाधीला व धमोला आधारभूत असणाऱ्या ब्र्चरयाविषर्यी, पुढील पिढीला लाभ 
व्हावा म्हणून तातर्यरूपानें विवेचन करतों, 
- - 1.८... (२) बहाचर्य है पुरुषार्था मूळ. 
ou फैवेनेवेह कर्माणि जिजीबिषेच्छत< ` 
Casi 1 ° es hs 
समाः ॥ एवं त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न 
à TS 
कम लिप्यते नरें ॥ २ ॥ उन, ६, 
मनुष्यमात्राला सुख मिळविण्याची इच्छा आहे व त्याच्या प्राप्तीसाठीच त्याची 
चाललेली असते. दुःख दूर करून सुख मिळवावे ब तें कायमचे 
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ब्रह्मचर्य हें पुरुपार्थाचे मूळ. 1 


आपल्याला असार्वे हा मनुष्यमात्राचा जो मल्य उद्देश असला पाहिजे तोच 
आहे पण त्याचे उपाय कोणते हें मात्र त्याला समजत नसल्यामळें त्याचे परि- 
श्रम व्यर्थ जाऊन इच्छित सुख त्याला मिळत नाहीं. सध्यां आपल्या या आर्यावर्तामध्येँ 
असणारे आर्य लोक; विद्या, बल, बुद्धि, वीर्य, पराक्रम, शरीर, संपत्ति, धन, धान्य 
राज्य, ऐश्वर्य, ऐहिक व परमार्थिक उन्नति त्यादिकांपासून उत्पन्न होणाऱ्या सखांछा 
कां मुकत आहेत याचें कारण शोधूं गेलें असतां, आपल्याला “ योग्य व सरळ 
उपायांचे अज्ञान ” हेंच आढळून ये ठाक प्रयत्न करीत असतांहि त्यांचे प्रयत्न 
फलदृप होत नाहींत याचें कारण त्यांचे प्रयत्न सदोष आहेत आहे. वास्तविक 
उन्नतीचे मार्ग निराळे असून भलत्याच मार्गानें जे प्रयत्न करतात त्यांनां उन्नतीचा 
लाभ कसा होईल? उन्नतीचा खरा मार्ग परमेश्वराने सांगितला आहे. तो असाः 
सनुष्यांनो (इह) या gef (कर्माणि) उद्योग (कुर्वन्‌ ) करीत असावें व 
( शतं समाः) शांभर वर्षेपर्यंत ( जिजीविषेत्‌ ) जगण्याची इच्छा धरावी. है मनुष्य 
हो! तुम्ही वागण्याचा ( एवम्‌ ) हाच एक मार्ग आहे. (इतः ) याहून ( अन्यथा ) 
दुसरा. (न अस्ति ) मार्ग नाहीं. या प्रमाणें qme असतां (त्वयि नरे ) तुम्हां 
मनुष्यांना (कर्म न लिप्यते ) दुःख होणार नाहीं; कर्माच्या बंधांत तुम्ही सांप- 
डणार नाहीं. 
याप्रमार्णे वेदांचा उपदेश आहे कर्तव्य करा, शंभर d जगण्याचे प्रयत्न 
रा. ” असें वेद अनेकवार व अनेकप्रकारें सांगत असतां वेदमतानयायी erui 
वंशज, देव, SSH, कर्म, प्राक्तन, काळ, ग्रह, देवी, देवता, भूत, प्रेत, पिशाच्च, 
भरव, मंत्र, तंत्र, जादू, टोणा, किमया इत्यादिकांचे भलमलते अर्थ समजून ud 
व शठ लोकांच्या नादीं लागून फसत आहेत. आळस व मिथ्या दैववाद जास्त 
जास्त बळावत चालला आहे. पुरुषार्थ करणें हें आपल्या आधीन नाहीँ असें 
समजत आहेत व त्यामुळें प्रत्यही जास्त जास्त दुःखामध्यें पडत आहेत. सर्व 34 
“पुरुषार्थ करा” असें स्पष्ट सांगत आहेत व इतर शाल्लेंह्रि तेंच सांगत आहेत. पहा: 
पुरुषार्थोऽतः शब्दादिति बादरायणः ॥ 
वेदान्तर ० ३।४।३४ 
“ बादरायण व्यासाच्या मतानें मनुष्य पुरषाथ करूनच मो&सुखाचा रे 
होतो, ” असे आहे. तर्सेच:- द्ध 
यदा व करात्यथ ास्तप्रात नाकखा नात्त्तप्ठाति 


कृत्वेव निस्तिष्ठति कृतिस्त्वेव विजिज्ञारि 


|२१ ॥ m os 
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(यदा करोति ) ज्या वेळीं मनुष्य योग्य दिशेनें पुरुषार्थ करतो त्याच वेळीं त्याचीं 
दुःखें दूर होऊन सुखामध्यें ( निस्तिष्ठति ) तो राहतो. पुरुषाथोवांचून कधौंहि आनंद 
प्राप्त होणे नाहीं. म्हणून पुरुषार्थ कोणता व तो साधण्याचा उपाय कोणता हें अवश्य 
समजून qe पाहिजे. 

यद्वा तद्वा तदुच्छित्तिः पुरुषाथस्तदुच्छित्ति; पुरुषार्थ; ॥ 
सांख्य० अ० ६|३० 
अथ जिविधदुःखात्यन्त निवृत्तिर त्त्यन्त पुरुषार्थः ॥ 
सांझ्य ० अ० १।१ 

( तदुच्छित्ति: ) दुःखांची निवृत्ति किंवा नाश करणें हाच पुरुषार्थ होय. ( त्रिवि- 
धदु:खा० ) भध्यात्मिक-आपत्या अज्ञानापासून उन्न होणारी दुखे, आधिदेविक- 
अवर्षण, अतिवृष्टि, विद्युत्‌पतन, भूकंप इत्यादिकांपासून होणारी दुःखें, व आधिभौतिक 
-दुष्ट व स्वार्थी मनुष्य, RC पशु, पक्षी इत्यादिकांपासून उद्भवणारी दुःखें; या तीनहि 
p दुःखांची अत्यंत निवृत्ति करणें हाच ( अत्यन्त पुरुषार्थ: ) मोठा परुषार्थ 

à 31 

फलं च पुरुषाथत्वात्‌ ॥ qo मीमां० ३| १९ 
पुरुषार्थ केला असतां फल प्राप्त होतें व फल्प्राप्तीमुळें आनंद होतो. 

वीर; सुधी; सुविद्यश्व पुरुषः पुरुषार्थवान्‌ ॥ 

तदन्ये पुरुषाकारा; पशवः पुच्छतर्जिता; ॥ २॥ सभा० ॥ 
उत्तम विद्या शिकलेला, बुद्धिवान्‌, वीर व पुरुषार्थ करणारा तोच खरा पुरुष होय. 

जे आळशी व पुरुषार्थहीन (मनुष्य) आहेत ते सर्व पुच्छहीन पशुच होत. 

न ढभन्ते विनोद्योग जन्तवः सम्पदां पदम ॥ १७॥ 

iyi b. Ho mo * 

~ e 
quies सभावण तमस्तरात दुस्तरम्‌ १ ॥ नि० वि० ॥ 
उद्योगावांचून कोणालाहि संपत्ति मिळणार नाहीं ” व्‌ “ पुरुषार्थ करूनच कोणीहि 
अज्ञान व दुःख यांतून पार पडतो.” याप्रमाणें सर्व सच्छाल्लांची पुरुषार्थ करण्याविषयीं 
ता ur आळस व दैववाद यांनां कोठेंहि जागा मिळत नाहीं. याषरून 
घड दिसतें की, देव व INT आश्रय करणारे लोक वे ८ 
आळस यांचा आश्रय करणारे लोक वेदादि सच्छाल्लांचा उप- 
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ब्रह्मचय É पुरुषार्थार्च सूळ. ५ 


देश मानीत नसल्यामुळें नेहेमॉ अधोगतीला जातात व वेदांचा उपदेश प्रमाण मानणारे 
छोक सदैव पुरुषार्थ करीत असल्यामुळें SEHE उन्नतीला जात असतात. 


तात्पर्य, पुरुषार्थ करणें इष्ट आहे हैं ठरलेंच पण त्याला आरंभ कसा करावा याचा 
आतां विचार करावयाचा. या सर्व विश्वामध्ये जड व चेतन असे मुख्य दोन 
भेद उघड उघड दिसत असून, विचाराअंती चेतनामध्येंहि दोन भेद आढळून 
येतात, मिळून एकंदर तीन भेद आहेत. प्रक्ञाते, जीव व परमेश्वर हे ते (तीन) 
होत. जीव व परमेश्वर हे चेतनामध्ये येतात व प्रकृति ही जडामध्यें गणली 
जाते. प्रकृति ज्ञानरहित असल्यामुळे तिच्याकडून पुरुषार्थ होणें अशक्य आहे 
व परमेश्वर शुद्ध बुद्वमुक्त स्वभाव असल्यामुळें त्याला पुरुषार्थ करून कांहीं मिळ- 
वावयाचें नाही. आतां राहिला जीव. हा अंतःकरणादिकांनीं युवत होऊन पूर्व 
कर्मानुसार मनुष्य, पशु, पक्षी आदि योनीमध्ये जातो व कृतकर्माची फले भोगतो. 
याला वारंवार जन्म ध्यावे लागतात व सुखःदुखें भोगावी लागतात. अधीत्‌ हा 
पुरुषार्थ करणारा आहे. जसा हा पुरुषार्थ करील तर्स फल याला मिळतें. म्हणू: 
नच “ कुर्वन्नेचेह कर्माणि जिजीविषेच्छतं समाः” असा याला वेदद्वारा 
परमेश्वराने उपदेश केला आहे. या प्रमाणें वागण्याचा निश्चय जर मनुध्यानें 
केला तर त्याला सुख प्राति होईल यांत तिलप्राय शंका नाहीं, मनुष्यांमध्ये 
4 इतर प्राण्यांमध्ये एक विलक्षण भेद आहे. तो हा कॉ, इतर प्राण्यांची 
चालकें उपजतांच कमजास्त प्रमाणानें स्वावलंबी असतात पण मनुष्याचा प्रकार तसा 
नाहाँ ; हा लहानपणी पूर्ण परावलंवी असतो. भेद हा आहे कीं, इतर प्राण्यांनां 
त्यांच्या व्यवहारा पुरतें ज्ञान उपजतच असतें व तें वाढविण्याचे त्यांच्या शक्तीच्या बाहेर 
असतें; पण मनुष्याचे तसें नसतें, याला ज्ञान मिळवावयाचें असून तें त्याला पुरुषा- 
थाच्या जोरावर पाहिजे तेवढें मिळवितां येतें. सामान्यतः मनुष्य पांच वर्षीचा होई 
पर्यंत तो परावलंबी असतो, नंतर हळू हळू त्याची सदसद्विवेकवुद्धि जागृत होऊं 
लागते व बरें बाईट कळूं लागतें. बरें वाईट समजूं लागल्यानंतरच कर्तव्याचा बोजा 
आंगावर जास्त जास्त पडू लागतो. नऊ दहा वर्षाचा झाल्यावर . विशिष्पद्धृतीनें 
मनुष्य न वागल्यास त्याला लोक दूषण देतात, यावरून उघड दिसतें को कतृत्वशक्ति 
स्वतंत्र रीतीनें मनुष्यमात्राचे ठिकाणा आहे. म्हणूनच पुण्यपापावद्दल मनुष्य जवाबदार 
समजला जातो “न कतृत्व॑ न कमणि लोकस्य सजति प्रभुः ” ॥गीता॥ 
“परमेश्वर कतुँखशक्ति किंवा कम लोकांनां देत नाही,” ते स्वतंत्रपणानें कमें करतात 
म्हणून त्यांचीं ते वरीं वाईट फले भोगतात. असे गीतेत श्रीकृष्णाने सांगितलें आहे तें 
याच उद्देशाला धरून होय. अर्थात्‌ मनुष्य पुरुषार्थ करण्यास स्वतंत्र आहे व त्याला जस- 
जसें समजूं लागतें तसतसा पुरुषार्थ करणें हा त्याचा धर्म होतो व जर तो न करील तर 
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प्याला सुख किंता महत्त्व मिळणार नाहीं. पुरुषार्थ करण्याचें साधन शरीर, इंद्रिये, मन, 
बुद्धि ही आहेत ब तीं प्रायः सव मनुष्यानां परमेश्वराने दिलेलीं असतात. हीं साधनें 
सुस्थितीत ठेवून त्यांच्या सहाय्यानें महान्‌ पुरुषार्थ करणें हे मनुष्याचें कर्तव्य होय. या 
साधनांची सुस्थिति ब्रह्मचर्यावरच अवलंबून आहे कारण, ब्रह्मचर्य जसें पालन केलें 
जाईल त्याप्रमाणें वीर्यीदि सप्त धातू शरीरामध्ये स्थिर होऊन शरीर हवे ते सदुद्योग 
करण्यास समर्थ होतें. पण वीर्यक्षीण मनुष्याच्या मनांत जरी पुरुषार्थ करावयाचा 
असला तरी शारीरिक शक्तीच्या अभावामुळे त्याच्याकडून कांहीहि होत नाहीं म्हणून 
ब्रह्मचय़ांची अत्यंत अवश्यकता आहे. आतां आधी “ ब्रह्मचये ” शब्दाचे अर्थ काय 
काय होतात तें पाहूं. “ब्रह्मणवेद्विद्याथे चयेते इति ब्रह्मचर्यम्‌ 1” “बेद 
व सर्व विद्या शिकण्यासाठी जै ब्रत व जो नियम केला जातो, त्याला ब्रह्मचर्य असें 
म्हणतात” व जो ब्रह्मचर्य्रत धारण करणारा असतो त्याला ब्रह्मचारी असें 
म्हणतात. “ब्रह्मणि विद्यायां चरितुं शीलमस्यास्तीति ब्रह्मचारी ” für 
“ब्रह्म वेदस्तदध्ययनार्थै यद्रत तदपि ब्रह्म तञ्चरतीति ब्रह्मचारी ।” 
प वेदविद्या व तीपासून उत्पन्न झालेल्या इतर सर्व सद्विद्या या शिकण्याला जितेंद्रिय 
झालें पाहिजे, व्यसनाधीनता सोडली पाहजे. ट्टियिनिग्रहादक जे नियम तेंच 
ब्हमचर्य्रत होय व तसें बहचर्य जो पाळतो व विद्या शिकतो तो ब्रह्मचारी 
हें qe आहे er धा असतातच पण शत वा 
झाला आहे. ज्याभयी uis M T : cc E 
“ववियाच असतें व ज्ञानावर 


Tre सव माजापत्याः प्राणानात्मसं 
बिभ्राते ॥ तान्त्सर्वान्‌ ब्रह्म रक्षति नह 


खु) आत्मयांमध्यें ( विश्रति ) 
त्येक जीवाला स्वतंत्र प्राणशक्ति 
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परमेश्वराने दिलेली आहे. (तान्‌) त्या (सर्वान्‌) सर्व प्राणांचें ( ब्रह्मचारिण्या ) 
ब्रह्मचान्यानें-( भृतम्‌ ) स्वीकारलेले (ब्रह्म ) ब्रत ( ब्रह्मचारीपणाचे नियम )- 
(रक्षति) रक्षण करते. अर्थात्‌ प्राणांचें रक्षण, पोषण, व वाढ ब्रह्मचर्यांच्या परि- 
पालनानेंच होते. त्याच प्रमाणें शारीरिक, मानसिक व इतर पुष्कळ दुःखांची निवृ- 
तीहि ब्रह्मचर्थाच्या परिपालनानेंच होते:--- 
ब्रह्मचारी न कांचन आर्तिमाच्छेति ॥ 
शत० zo ११।१।६।२ ॥ 
“ब्रह्मचर्यं ब्रताचे नियम जो कडकपणानें पाळतो त्याला कोणत्याहि प्रकारचें दुःख 
होत नाहीं.” शरीराच्या आरोग्यालाहि ब्रह्मचर्यच कारणीभूत आहे. पहा:-- 
पण्यतममाय!प्रकर्षकरं जराव्याधिप्रशमनं sient 
LEN oS . ७. H c est 
अमृत DR शरण्य उदात्त मत्तःश्रो [तुमहेथ उपधारायतु 
प्रकाशयितु च प्रजानुग्रहार्थमा्ष ब्रह्मचर्यम्‌ ॥ 
चरक०,चि० अ० १२० ४ 
भगु, अंगिरा, अत्रि, वसिष्ठ, कश्यप, अगस्त्य, पुलस्त्य, वामदेव, असित, गौतम 
इत्यादि ऋषॉनां इंद्राने सांगितलें कीं, “हे ऋषिलोक हो ! अनेक पुण्यकर्म करण्यास 
व॒ सदुद्योग करण्यास साधनीभूत, पूर्ण आयुष्य करून देणारे, अकालीं म्हातारपण न 
आणणारे, आरोग्य वाढविणारें, कांति व तेज वाढविणारे, अपमृत्यूपासून सोडविणारें, 
कल्याणकारक, शरीरांतील शक्तीला वाढविणारें व सवे प्रकारचें कल्याण करणारें असें 


ब्रद्मचर्य आहे हें कसें पालत करावयाचें तें मजकडून शिका व पुढील संतानांच्या 
हितासाठी स्वतः आचरण करून त्याचा प्रसार करा. तसँचः-- 
QC ~~ 6 ex 
आहारशयनब्रह्मचययाक्‍कतप्रयाजत; शारीरं धायते 
e ~ ७ ^ 

नियमगारमिव घारणे; ॥ अष्टांगहद ० qo ७५१ ud 

ज्याप्रमार्णे खांबांच्या योगानें घर उभें राहतें त्याचप्रमाणें शरीराची सुस्थिति स्वच्छ 
ब॒ हितकारक अन्न, नियमित झोंप व कडकडित ब्रह्मचर्य यांवर अवलंबून आहे. ही 
वचनें पाहून ज्यावेळीं आपण या आयोवतीकडे पाहतों तेव्हां असें आढळून येतें कॉ, 
ज्यावेळीं ब्रह्मचर्यावा आधारस्तंभ आमच्या देशाला आधार देऊन उभा होता तोंपर्यंत" 
हें घर दिव्य दिसत होतें पण तो हीं तुटून पडल्यामुळें तेंच घर आतां निराधार होऊन 
ढांसळन खालीं पडत आहे. जर पुनः आर्यावतोची स्थिति सुधारावयाची असेल तर 

~ 
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पुढच्या पिढीमध्ये कडकडित ब्रह्मचयांचें तेज चमकूं लागेल असे प्रयत्न केले पाहिजेत 
पहा:-- 


आयुस्तेजो बल वीर्य war श्रीश्च महायशः ॥ पुण्यंच 
fs त ÁN c 
मासयत्व च इन्यतेऽब्र्मचयया ॥ गोतमस्पृ० अ० ४ 
" meu पालन न झालें तर शरीर वीर्यहीन व क्षीण होऊन आयुष 
त 4 य, तेज, 
बल, वीय, que, श्री ( शोभा ) सौंदर्य, धन, यश, पुण्य व प्रीति ही सर्व क 
नाहींशी होतात. ” आपल्या देशामध्ये त्रह्मचर्यभ्रष्ठता अनेक कारणामुळें लवकर होऊं 
लागली व त्याचीं वर लिहिलेली फले सध्यां लोक भोगित आहेत, . याचे परावे 
देण्याची गरज . नाही इतके ते प्रत्येकाला समजण्याइतके स्पष्ट आहेत. म्हणून या 


सुटण्याः t 
UT SERT ब्रहचयांचे परिपालन होणें इष्ट आहे. ब्रह्मचयाचे फळ 


आचाया ब्रह्मचारी ब्रह्मचारी प्रजापति: | 
प्जापतिविरांजति विराडिन्द्रो;मवहश्ी ॥ 


| अथवै ० ।११।३।१५।१६ 
त (ब्रह्मचारी ) ब्रह्मचर्य उत्तम रीतीनें पाळण करणारा आचार्य होतो व. तोच 


( प्रजापतिः ) संतानांचें - 
SROTRT E TES करण्यासहि uni असतो किंवा तोच. प्रजांचे रक्षण 
ऊं शकतो. (fuz) उत्तमप्रकारे राज्य करणारा व ( वशी ) 


| वश करणारा (इन्द्रः) इंद्र हो 
वर रः) इंद्र होतो. 
द्रो भवति यच्च क्षत्रियो यदु च यजमानः”। 


हाँ दोन कारणें आहेत. ] तसेच: करणारा हे इंद्र होत. इद्र होण्याला 
ENS ) 
TENUT तपंसा राजां राष्ट्र विरक्षति ॥ 
| अथर्व० ११।३।१५|१७ 
क १५।१७॥. 
EST परिपालन करण्यानेच राजा राष्ट्राचे रक्षण करू शकतो.. memes dii 


हीन राजा राष्ट्रपरिपालन करू E 
थि करू शकतच नाहीं सेच WS 
जनयन्ति E. ९८ तसेच “ ब्रह्मचर्येण बै लोकान्‌ . 
परमषेय!॥ "भारत शाने य: सै शर D d Eid 
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करितात म्हणूनच त्यांचा लोकलोकांतरांमध्ये विजय होतो.” ब्रह्मचयोर्नें iium होते 
म्हणून शश्रूंचा पराजय करण्यास ब्रह्मचयीची आवश्यकता आहे. पहा 
ब्रह्मचर्य परोधर्गःस चापि नियतस्त्वयि | यस्मात्तस्मा- 
दहं पार्थ रणेऽस्मिन्विजितस्त्वया ॥ 9१ ll 
भारत०आदि० १७० 


ज्या वेळी गंधर्वाचा युद्धांत अजुनानें पराभव केला तेव्हां तो अझुंनाला म्हणतो कॉ, 
“हे अर्जुना! ब्रह्मचर्य हाच परम धर्म आहे. त्याच्या वलार्नेच d माझा पराभब 
केलास कारण, मी ब्रह्मचयंश्रश्तेनें वीयैक्षीण झालों आहें.” याचा सूक्ष्मदट्ीनें विचार 
करतां ब्रह्मचयौची किती अवश्यकता आहे. हॅ वाचकांच्या तेव्हांच लक्ष्यांत येइंक: 
तसेंच-- 

वैखानसा वालखिल्यास्तथाचान्ये तपोधनाः ॥ रसाय- 

नमिदं प्राश्य वभूवुरमितायुषः ॥ ब्राह्मंतंपो ब्रह्मचर्य - 

चेरुश्चात्यन्त निश्चयाः ॥ रसायनमिदं ब्राह्ममायुष्कामः | 
प्रजोजयेत्‌ ॥ चरक० चि० १।१ ॥ 

( चैखानस ) वानप्रस्थ तपस्वी, वालखिल्यऋषी, व इतर मुनी यांनी निश्चयाने 
कडकडित ब्रह्मचर्ये पालन uo म्हणून त्यांचें आयुष्य दीर्घ झालें, म्हणून ज्याला 
आपलें आयुष्य वाढविर्णे असेल त्याणें ब्रह्मचयाचिं पालन करावे.” या चरकाच्या सांग- 
ण्याकडे आधुनिक लोकांनीं अवश्य लक्ष्य द्यावे. तसेच -- 

वीततन्द्राक्ृमाश्चासन. निरातङ्काः समाहिताः ॥ मेघास्मृति- 

बलोपेताश्चिररात्रं तपोधनाः ॥ wee चि० UU 
ब्रह्मचर्याच्यायोगानें गुंगी, थकवा, अशक्तता, रोगीपणा हीं 'नाहौशी होऊन बुद्धि, 
रमरणशक्ति, वळ ही वाढतात; व चित्ताची एकाग्रताहि होते. त्याच प्रमाणे -- 


कार्माञ्रेष्टान्‌ समश्नुते ॥ चरक० १।१ ॥ 
धर्म्यं यक्षस्यमायुष्यं ठोकद्वयरसायनम्‌ ॥ अनुमोदामहे 
ब्रह्मचयेमेकान्तनिर्मलम्‌ ॥ अष्टाङ्गह० ४० ॥ 
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"wi, यशव आयुष्य यांनां वाढविणारे व ऐहिक व पारमार्थिक उन्नतीला साधनीभूत 
असें हें ब्रह्मचर्य आहे. म्हणून त्याचें प्रत्येकाने पालन करून आपला फायदा करून 
ध्यावा. ” याप्रमाणें चरकाचार्यानें वाग्भद्ाने ब्रह्मचयांचें महत्व गाईले eng. दीर्घ 
आयुष्य व आरोग्य यांच्याच आधीन आपली सर्व सुखें आहेत व ती दोनहि याच्या 
योगानें साधतात. पहा-- 


ब्रह्मचयेमायुष्यकराणाम्‌ ॥ चर० qo २९ | 
` " आयुष्याला हितकारक असणाऱ्या सर्व पदाथीमधयं nud हेंच मुख्य आहे. ” 
सध्यां प्रमार्णे पूवी बालविवाह व अकाली गर्भाधान होत नसे. चोवीस पासून 
अड्ेचाळीस वर्षे पर्यंत गरुकुलवास करून कडकाडित ब्रह्मचर्य पाढल्यावर मग विवा- 
हाची तयारी होत असे, पण सध्या मुंज ( उपजनयन? ) करून दोन तीन दिवस 
होतात तोंच विवाहाची तयारी होते व्‌ वाडवडिलांनां नातवाचें तोंड पाहण्याची 
अकाली इच्छा होते. पण यांच्या हें लक्ष्यांत येत नाहीं कां, अशीं वीर्य अप- 
रिपक्क असतांना होणारी मुळें कमकुवत व अकालों मरणारी होणार. या घातुक 
अमजु्तीनी आमचें शंभर वर्षांचे आयुष्य छत्तीस वीवर आलेलें आहे. तें 
5 शंभर वर्षीचे करणें आमच्याच आधिन आहे. पूर्वीप्रमाणे ब्रह्मचर्याची 
मादा आम्ही वाढविली म्हणजे झालें, त्र चर्यपालन सकर हो 
o ma झचयपालन न होण्यानें वर्णसंकर होतो व 

NON t$ ox 

तर्क तुहरणेय आस त «ह पितोवाच श्वेतकेतो 

वस ब्रह्मचर्य न वे सोम्यास्मत्कुलीनोऽननूच्य ब्रह्मबन्धु- 

रेव भवाति ॥ छान्दो० १॥१॥१॥ 


“ श्वेतकेतूला त्याचा पविता म्हणतो कॉ, हे श्रेतकेतो | 
कर कारण, हे बाळा | आमच्या कुलांत ब्रह्मचयांचें प 
माही. ब्रह्मचयांचें पालन न केले तर विद्या येत 
जा प्रमाणें पूर्वी ब्रह्मचयांची योग्यता मानीत होते. 


अथ TON इत्याचक्षते ब्रह्मचर्यमेव तत्‌ ब्रह्मचर्येण ह्यव 
गा ज्ञाता त विन्दतेऽथ यदिष्ठमित्याचक्षते ब्रह्मचर्यमेव 
तत्‌ अह्मचर्येण शैवेष्टात्मानमनुविन्दते ॥ १ ॥ अथ यत्स- 
नायणामत्याचक्षते ब्रह्मचर्यमेव तदू ब्रह्मचर्येण ह्येव qq 
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ब्रह्मचर्यं हें पुरुषाथांचें मूळ. ११ 


आत्मनख्राणं विन्दतेऽथ यन्मोनमित्याचक्षते ब्रह्मचर्यमेव 
तद्‌ त्रह्मचयण ह्ोवात्मानमनावद्य मनत ॥ २ ॥ 
छान्दा? ८॥९५ Il 
“ ब्रह्मचर्य हाच एक मोठा यज्ञ आहे. याच्या योगानें मनुष्य (तं विन्दते) पर- 
मेश्वराला प्राप्त करून घेतो. जै कांही इष्ट आहे d खरोखर व्रह्मचर्यच होय कारण, 
ब्रह्मचर्यानेंच विद्या, बुद्धि इत्यादि उत्तम गुण प्राप्त होऊन आत्म्याची उन्नति होते, आतां 
( सत्रायणम्‌ ) ( आत्मन:त्राणम्‌ ) ब्रह्मचयाच्या योगानेंच आत्म्याचे यथावत्‌ रक्षण होतें 
व त्याणें मननशक्ति वाहून मुनि वनतां येतें व परमेश्वरप्राति होते. तसेंच वृद्धगौ- 
तम स्मृतीत “ ब्रह्मचर्यं परंतीथेम्‌ ॥ ( गौ» er अ० २०)” “ब्रह्मचर्य हँच 
मोठें तीथ आहे” असें म्हटलें आहे कारण याच्या योगानें शरीर शुद्ध व जोरदार 
होतें. तर्सेच-- 
तदाहने ब्राह्मण त्रह्मचयंमुपनाय [मथुन चरंतू । गभा 
वा एष भवति ब्रह्मचयमुपति ॥ शत० ब्रा ११।३।६।१६ ॥ 
ब्रह्मचर्यावस्थेमध्ये ( मिथुनं न चरेत्‌ ) काहि मैथुन करूं नये ज्याप्रमाणें गर्भ 
गर्भाशयांत असतांना, कांहीएक कुचेष्टा करीत नाहीं त्याचप्रमाणें विद्यारूप आईचे 
ठिकाणीं ब्रह्मचारी हा गर्भ राहिलेला असतो म्हणून त्याणें कांदींहि वीर्यक्षीण होण्यासा- 
रखी कचेष्टा करतां नये. ब्रह्मचर्यरक्षणानें बल, बुद्धि, वीर्य, विद्या व पराक्रम GI 
वाढतात. या शतपथांतील आधारावरून “ बीयेरक्षण ” हें ब्रह्मचयोतीळ मुख्य अंग 
आहे असें होते. वीर्यस्खलन झालें की, त्रह्मचर्यहीनलाचे दुर्गुण आले, यासाठी सवै 
विद्यार्थ्यांनी वीर्यरक्षण करण्यास झटावे. 
ब्रह्मचर्य प्रतिष्ठायां वीर्यलाभः ॥ योगद० २।३८॥ 
“ब्रह्मचर्याचे पालन केलें असतां वीर्य स्थिर होतें.” या योगद्शनांतील उक्ती- 
प्रमाणेच मनचेंहि मत आहे. 
एकः शयीत सवत्र न रतः स्कन्दयत्काचत्‌ ॥ कामाद्‌ 
स्कन्दयन्‌ रेतो हिनस्ति व्रतमात्मनः ॥ १८० ॥ 
मनु० अ० 3 
- «ब्रह्मचाय्यानें एकटे निजावें. वीर्यनाश होईल असें वर्तन कधीहि करूं नये, 
क्षणिक सुखासाठी वीर्यनाश करणाऱ्याला ब्रहमच्यरक्षणापासून “ दी आयुष्या- 
दिक होणारे नफे होत नाहींत.” तसेच-- 
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१२ आयंधमे, 


लिङ्गसँयोगहीन यच्छब्दस्पर्शविर्वाजतमू ॥ श्रोत्रेणश्रवणं 
चैव चक्षुषा चैव दर्शन ॥ ८ ॥ वाक्संभाषाप्रवृत्त यत्‌ 
तन्मनःपरिवरजितम्‌ ॥ बृद्ध्या चाध्यवसीयीत ब्रह्मचर्यम- 
कल्मषप्र ॥ ९ ॥ भारत० sio २१४ 


“"छिंगसंयोग न करणें याला ब्रह्मचर्य असें म्हणतात. किंवा गुह्येद्रियाला कोण- 
त्याहि इस्तादिकांचा स्पर्श न करणें, तसेंच विषयासंवंघीं वाईट भाषण न ऐकणें, ल्लियां- 
कडे वाईट नजरेने न पाहणें, वाईट भाषणें न बोलणें, मनानें ज्लीविषयक चिंतन न 
करणें व बुद्धीनें वाईट बिचार न करतां सदा अर्थजञान पूर्वक अध्ययन करीत राहणें 
यालाच उत्तम ब्र्मचथ असें म्हणतात. अर्थात्‌ ga न करणें याचें नांव ब्रह्मचर्य 
होय. मैथुन आठ प्रकारचें आहे: 


स्मरणे, कीतेनं केलिःमेक्षणं गुह्यभाषणम्‌ ॥ संकल्पोध्य- 
वसायश्र क्रियानिष्पत्तिरेवच ॥ एतन्मेथुनमष्टाङ्गं प्रव- 
दन्ति मनीषिणः ॥ दक्षस्मृति० अ० ७ 


"e स्मरण करणें, [तिचें वर्णन करणें, तिच्याशी खेळणे, तिला वारंवार 
प्रहणे, गुप्तभाषण करणें, मनांत संकल्प करणें, तिचा निजध्यास करणें व मैथुन 
करणें हे आठ मैथुनाचे प्रकार आहेत.” यांतील एक एक प्रकारहि वीर्यनाशाला 
पुरे असतो. म्हणून यांपैक कोणताहि प्रकार आपणाकडून न होईल असे प्रत्ये- 
काने प्रथम वयांत आचरण Aq व ब्रह्मचर्यं उत्तम पालन करून तेजःपुंज 
बनावें, पीर्यभ्रष् होत असतां, काय हानि . होत आहे हैं समजत नाही पण 
यापासून जेव्हा निस्तेजता, कमकुवतपणा, बुद्धिमांद्य इत्यादि प्रकार वाटतात व 
जगाच्या जीवनकलहांत जेव्हां पीछेहाट होऊं लागते तेव्हा तोच मनुष्य “ देव ” 
म्हणत बसतो. पण मग पश्चात्ताप होऊन काय उपयोग? या साठीं आरंभापासून 
seit खबरदारी घ्यावी. या ठिकाणीं कोणी म्हणेल कीं, विद्याभ्यास न करतां 
जितेंद्रिय राहून वॉर्यरक्षण केरे तर ब्रह्मचर्यं पालन केल्यासारखे होईल की काय १ 
याला उत्तर असे कॉ, तें अशमात्राने मह्मचये होईल. पूर्णपणे होणार नाही 
कारण, शाह्त्राम्ष्यें “* जितेंद्रिय राहून विद्याभ्यास करणें ?” याला पूर्ण ब्रह्मचर्य असें 
म्हर्ले आहे. “ गुप्तेन्द्रियस्योपस्थस्य संयमः DU योगद्‌. २।३०॥ “ गत 
उपस्थ इंद्रियाचा संयम ” हें ब्रह्मचर्य असें व्यासांनी योगदर्शन. i 


थ jus गर्द्रान-भाष्यांत सांगते 
आहे. पण तो अर्थ त्या विषयापुरताच समजावयाचा. - कारण-- 
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विद्या म्हणजे काय. १३ 


शिष्यवृत्तिक्रमेणेव विद्यामाप्नोति यः शुचिः ॥ 
लु ब्रह्मचर्यत्रतस्यास्य प्रथमः पाद उच्यते ॥ १ ॥ 
T भार० go ४४. 


«४ ब्रह्मचर्याचिं अवलंबन करून विद्या शिकणें हा ब्रक्मचर्याचा एक भाग आहे. ” 
असे व्यासानींच भारतांत सांगितलें आहे. 


धर्मादयो द्वादश यस्य रूपमन्यानि चाङ्गानि तथा 
बलं च ॥ आचाय योगे फलतीति चाहुत्रह्मार्थ योगेन 
च ब्रह्मचर्यम ॥ भारत० उद्यो ४४।१७॥ 

धर्मश्च सत्यं च तपोदमश्च अमात्सर्य पहीस्तितिक्षाऽन 
सूया ॥ दानं श्रुतं चेव घृतिः क्षमाच महाव्रता द्वादश 
ब्राह्मणस्य ॥ भार? go ४५०।५। 


| ६ भर्म, सत्य, तप, इंद्रेयानिग्रह, मत्सर न करणें, वाईट काम करण्यास लाजणे, सहन 
"ma कट शक्ति, निंदा न करणें, दान, सदुपदेश ऐकणें, घारणाशक्ति, क्षमा हें वारा प्रकारर्चे 
ब्रह्म॑च॑याचें रूप आहे. ( आचार्य योगे ) या ब्रह्मचयाँची फलश्रुति गुरुजवळ Ue 
| विद्याभ्यासं केल्यानें होते.” येथवर दिलेल्या उताच्यांवरून ब्रह्म चयापासून शारीरिक 
| मानसिक व आत्मिक सुखें मिळतात असे ठरलें. ब्रह्मचय धारण करून विद्या 
शिकावयाची हेंहि वरील भाधारांवरून उघड होते, आतां विद्या कशाला म्हणाव त 


। पाहिले पाहिज 
(३) विद्या म्हणजे काय? 
विद्ययांऽमृतमंश्चुते ॥ age ४० ॥ 
* ज्यापासून परम सुखांची प्राप्ति होते, त्या ज्ञानाला विद्या असे म्हणतात. 
तर्सेंच:-- 
क्षर त्वविद्या हमृतं तु विद्या ॥  श्रेताश्वतर० अ° ५| 
जिचा नाश होत नाहीं ती विद्या व नाश होणारी ती अविद्या होय. mia— 


अविद्या च विद्यालिड्रम ॥ वेशेषि०७।१।२१॥ 
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3v आर्यधर्म. 


“ अवियेहून विरुद्ध गुणांनी जी ब॒क्त, ती विद्या समजावी ”, किंवा-- 

अनित्याशुचिदुःखानात्मसु नित्यशुचिसुखात्मख्यातिर- 

विद्या ॥ योगद ० २।५॥ 

“ अनित्य वस्तूला शाश्वत टिकणारी मानणें, अश्जुद्धाला स्वच्छ समजणें, दुःख- 
कारणाला सुखकारण समजणं, जडाला आत्मा मानणें हीच अविद्या होय. तास्थ, 
नस्तुमात्राचें यथार्थ ज्ञान ती विद्या व बिपरीत ज्ञान ती अविद्या होय.” 


SS 


तहुष्ट ज्ञानम्‌ ॥ ११ ॥ अदुष्टं विद्या ॥१२॥ वेशेषि०९।२॥ 

“ विपरीत _समज होणें ही अविद्या व यथार्थ ज्ञान ही विद्या.” ८ विद्‌-ज्ञाने ” 
या धातूवरून “ विद्या” हा शब्द झाला आहे. “वेत्ति यया सा बिद्या” 
“| जिच्या योगानें पदाथौचें यथार्थ ज्ञान होतें ती विद्या होय. pus शतपथांत 
सांगितलें आहे: 

विद्यया तदारोहन्ति यत्र कामाः परागताः ॥ न तत्र 
_ दक्षिणा यान्ति नाविद्वा * सस्तपस्विनः ॥ 
शतप० १०।४।२।१६॥ 

“ ज्या ठिकाणीं सर्वे सुखांची परमावधी होते त्या ठिकाणा विद्येच्या योगाने 
मनुष्य जातो. तें स्थान, धन व विद्याहीनतेने Gus तप, यांनीं प्राप्त होत नाही. 
फक्त विद्या शिकणारांनांच तें प्राप्त होतें.” तसेच-- १ 

विद्यया देवलोको वै लोकाना < श्रेष्ठस्तस्माद विद्या 
प्रश x सन्ति ॥ बुहदार० 314 || 

“विद्या शिकल्यानें विद्वानांच्या स्थानाची प्राप्ति होते, म्हणूनच विद्येची प्रशंसा 
करतात. ” तर्सेच-- 

*विठ्ठा < सो हिदेवाः ॥ शतप० ३।९।६।१० ॥ 
अन्तस्थंच Aie च साधथियज्ञाधिदेवतम्‌ ॥ ज्ञानान्विता 
हि पश्यान्त त देवास्तात ते द्विजाः ॥ 
भारत० Sie २३८।२३ ॥ 
“ विद्वान्‌ हेच देव होत.” '“ जे सर्व ठिकाणी आंतंबाहेर व्यापून असणास्या पर- 
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विद्या म्हणजे काय. १५ 


भेश्वराला जाणतात तेच विद्वान्‌ व तेच देव होत.” इतकी विद्येची थोरवी आहे. 
तसेच 
a. मी केन ब्रह्मस्वं क्रियते त्रय्या विद्ययेति ॥ ऐतरे० पश ५1५ 
/ adf विद्यामवेक्षेत येदेपूक्तामथाङ्गतः ॥ ऋक्साम वर्णा- 
क्षरतो यज्ञपोऽथर्वणस्तथा | . भारत» Wie २३६॥१ ॥ 
चारहि वेदांमध्ये असणाऱ्या त्रयीविद्येच्या अध्ययनानें ब्रह्माचे ज्ञान होतें. [ सध्यां 
कोणी “ श्रयी या शब्दाने फक्त तीनच वेदांचें ग्रहण करतात व अथर्व वेद आधुनिक 
(१) असें ठरवतात. पण ही त्यांची चुकी आहे असें वरील 'छ्लोकावरून व्यक्त 
होईल. चारहि वेदांमध्ये तीन विद्या सांगितल्या आहेत- म्हणून चारहि वेदांस संके- 
तानें “ त्रयीविद्या ” असें म्हणतात. असो ] तसेंच 


विद्यातः पुरुषविशेषो भवाति ॥ नि» qo Ula ॥ 


“बिद्या शिकल्यानें मनुष्याला श्रेष्ठत्व येते.” विद्येनेच त्याचा अधिकार व मान्यत्व 
हीं वाढतात. तसेच: 


तपो विद्या च विप्रस्य निश्रेयसकरं परम्‌ ॥ तपसा 
किल्बषं हन्ति विद्ययाऽप्रतमञ्चुते ॥ "do अ० १९।१०४। 


'सत्यभाषणादिक तप व विद्या हीं. दोन मनुष्याला कल्याण करणारीं साधने 
आहेत. तपानें सवे दोष नाहींसे होतात व विद्येनें सुख मिळतें.” 


ऋषिभित्राह्मगैश्ेव ग्रहस्यैरेव सेविता ॥ विद्या तपो 
बिवृद्धयर्ष शारीरस्य च शुद्धये ॥ मनु० अ० १६६० ॥ 


(तुपाची वृद्धि व शरीराची शुद्धि यांसाठी पूर्वीच्या सवे कृषी, ब्राह्मणं व गृहस्थ 
यांनी विद्येचे अध्ययन केळे.” - ज्यावेळीं या आर्यावर्तातील लोक, ब्रह्मचयानें वीर्य- 
रक्षण करून अनेक विद्यांमध्ये पूर्ण विद्वान्‌ होत होते त्यावेळो हाच देश 
बल, - बुद्धि, वीर्य, पराक्रम, राज्य, ऐश्वर्य याणां भूषित होऊन सर्वाच्या 
अग्रस्थानी गेला होता, पण सध्यां वीर्यक्षीणत्व, विद्याहीनत्व व आलस्य या दुर्गे” 
णांचे प्राधान्य झाल्यामुळें याची कशी दीन अवस्था झाली आहे. हरएक बाब- 
तींत हा हीन व दीन झाला आहे. विद्येच्याच योगानें दीनावस्था नाहींशी होणारी 
आहे. आजकाल अन्य देश विशेच्याच योगानें पुढें गेले आहेत. यूरोप, अमेरिका, 
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जपान हे देश एका भौतिक विद्येच्या जोरावंर जर एवढे पराक्रम करीत आहेत 
तर मग आध्यात्मिक, आधिदैविक व भौतिक या तौनहि विद्यांची जर आम्ही 
प्राप्ति करून घेतली तर आमचीहि त्यांच्या पक्षां जास्त उन्नति होईल यांत शंका 
नाहीं. म्हणून सध्यां आर्यावतौतील लोकांनी पुरुषां, बरह्मचर्यं, व विद्या यांचाच 
भाश्रय केला पाहिजे, पहा-- 

ec S - ~ 

विद्ययाविन्दतेडम्रतम्‌ ॥ केनोप ० २।४॥| 

“ विथयेष्याच योगानें परम आनंदाची प्राप्ति होते. ” तसेंच-- 


मातेव रक्षति पितेव हिते नियुक्ते ॥ कान्तेव चाभिरम 
यत्यपनीय खेदम्‌॥ कीर्तिच दिक्षु विमलां वितनोति 
लक्ष्मीम्‌ ॥ कि कि न साधयति कल्पलतेव विद्या ॥२॥ 
-भोजप्रबन्ध. 
“मातेप्रमाणें रक्षण करणारी, पित्याप्रमाणिं सन्मार्गाला लावणारी, कान्तेप्रमाणें 


मन रंजविणारी, खेद नाहींसा करणारी, कीर्ति व लक्ष्मी यांनां वाढविणारी अशी विद्यां 


आहे ” अर्थात्‌ विद्येपासून अनंत फायदे आहेत, म्हणून सर्वीनौं विद्याभ्यास करीत 
भसावें. . तसेंच. 


बिद्या बृंहणानाम्‌ ॥ चरक० go ३०. 
“सर्वाच्या उत्कषोचा व वृद्धीचा हेतु विद्या ही आहे ” सर्व wd ऐहिक व qu- 
मार्थिक उन्नति ही सर्व विद्येवरच अवलंबून आहे. तसेंच--- 
सवद्रव्येषुविद्येव द्रव्यमाहुरनुत्तमम ॥ अह्याय्येत्वादनध्य- 
स्वादक्षयत्वाच सर्वदा ॥ ४ ॥ संगमयाति विद्यैव नीच- 
गापि नरे सरित्‌॥ समुद्रमिव दुर्धर्ष नप भाग्यमत;परम्‌ ॥५॥ 
` विद्याददाति विनयं विनयाद्याति पात्रताम.॥ पात्रत्वा- 
द्धनप्राप्नोति धनाद्धर्मं ततःसुखम ॥ ६ ॥ - हितोप० प्र ० 
"ud द्रव्यांमध्ये ` विद्या हैं द्रव्य विलक्षण आहे. 
याचा कधीं नाश होत नाहीं व हें क्रयविक्रय करतां येण 
ही बिकत घेतां किंवा देतां आली असती, तर अनेक 
जोरावर विद्वान्‌ बनतां आलें असत. पण विद्याधन 


याला चोरे चों दाकत नाहो, 
यासारखें नाहीं.” जर विद्या 
& आळशी श्रीमंत लोकांनां पैशाच्या 
हैं स्वतःच . मेहेनत करून fx 
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| वावयाचे असल्यामुळें आळंशांनां त्यांपासून आपला नफा कन घेतां येत नाहीं. 
सफा fer मूल्य नाहीं. मेहेनत करणाराला ती फुकट प्राप्त होते व आळशी माणसाने 
A i लाखों रुपये खर्च केले तरी ती त्याला मिळणार नाहीं. अशी अमूल्य विद्या फुकट, 
ui केवळ मेहेनतीनें मिळत असतां, जर कोणी शिकला नाहीं तर त्याच्यासारखा अभागी 
कोण ब असणार? “ज्याप्रमाणे वाहत जाणारी नदी, तिच्यांत पडलेल्या तृणादिक 
| पदार्थानां समुद्रापर्यंत घेऊन जाते, तद्वत्‌ नीचकुलोत्पन्न पुरुषालाहि विद्या महान्‌ राजा- 
| कडे घेऊन जाते व भाग्यवान्‌ बनविते, किंवा ती रंकाचा राजा करते ” “ विद्येपासून 
विनय, वरिनयामुळें पात्रता, पात्रतेनें धन व त्यापासून सुख प्राप्त होते.” qeu, सवे 
सुखांच्या मूलस्थानी विद्याच आहे. शिवाय -- 
अपूर्वशब्दकोशो5य॑ विद्यते तव भारति ॥ व्ययतो वृद्धिः 
माप्रोति क्षयमाप्रोति संवृतः ॥ --रसकल्पद्म ६०।१ 
“ बिद्या हा एक अपूव खजिना आहे. हा खच केला असतां वाढतो व राखून 
ठेवला असतां कमी होतो.” विद्या जर दुसर्‍यांना शिकवीत गेलें तर ती वाढत 
जाते व जर ती कोणाला सांगितली नाही तर ती दिवसानुदिवस विसरली जाते; 


तसेच 
+ / *` ` अनेक संशयोच्छेदी परोक्षायरुप दकम्‌ सर्वस्य लोचनं 
शास्रं यस्य नास्त्यन्ध एव सः ॥ ११॥ हितो. मित्र. | 


हेच ज्ञान चक्षु आहेत. ज्याला हे चक्षू, नाहीत तो आंधळा आहे म्हणून समजावे.” ज्या 
प्रमाणें आंधळ्याला जवळ उत्तम पदार्थ असून त्यांचें ज्ञान नस्ते, त्याचप्रमाण विद्या- 
हीनाला असलेल्या पदार्थीचा उपयोग करतां येत नाहीं. तर्सेच-- 

हर्तृर्याति न गो चरं किमपिश पुष्णाति यत्सर्वदा ॥ हर्थिभ्यः 

प्रतिपाद्यमानमनिश प्राप्नोतिवृद्धि पराम॥ कल्पान्तष्वाप 

न प्रयाति निधन विद्याख्यमन्तर्थनम्‌॥ येषां तान्प्रति 

- ° ~~ 

मानमुज्झत नृपाः कस्तैस्सहस्पधेते ॥ भतह नीतिः १६॥ | 

“ विद्या चोराच्या नजरेला पडत नाहीं, शिकणारांचे कल्याण करते, विद्यार्थ्याना 
शिकविण्यानें. गुरुची दुप्पट वाढते, कधींहि नाश पावत नाहो, ही ज्यांच्या जवळ आहे. 
अशा बिद्वानांजबळ राजेहि नमून अततात ” qua— 


i «t विद्येच्या योगाने सवै संशय दूर होतात, अप्रसक्ष पदार्थार्च ज्ञान होते. विद्या 
| 
| 
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१८ आयंघर्म, 


विद्यानाम नरस्य रूपमाधिक प्रच्छन्न गुप्ते धनम्‌ ॥ विद्या- 
भोगकरी यशः सुखकरी विद्यागुरूणां गुरु; ॥ विद्या 
बन्धुजनो विदेश गमने विद्यापरं दैवतस्‌ ॥ विद्या राजसु 
पूजिता न तु धनं विद्याविहीनः पशुः॥ भरते नि. २०। 
धनहीनो न हीनस्तु ह्यथनवन्निर्मळं कुलम्‌ ॥ विद्याविहीनो 
यः कश्चित्‌ स हीनः सर्ववस्तुषु ॥ १२८॥ नी. शा? 

विद्यारूपं कुरूपाणाम्‌ ॥ . चाणक्य० अ० ३।९॥ 

विद्यासमा नास्ति शरीरभूषणा ॥ नी. झा. २०॥ 

" बिद्या हें पुरुषाला भूषण आहे. तें गुप्तधन आहे. विद्येच्या योगानें भोग, 
यश, सुख हां प्राप्त होतात, अडचणीच्या वेळीं विद्येच्या सहाय्यानें उत्तम सल्ला मिळते, 
परदेशी, विद्या ही सहाय्य कत्री आहे. विद्वानाची राजाहि मानमान्यता करतो. 
म्हणून सर्वानी विद्या शिक्रावी. जो बिद्या शिकत नाहीं तो खरोखर gus dun? 
“ ज्याला विद्या येत नसेल त्याला संपत्ती आदिक साधनें असून नसल्यासारखींच होत.” 
कित्येक्रवेळी तर असें आढळून येतें कीं, अविद्वानाला संपाति मिळाली असतां त्याचा 


वास्तविक फायदा कोणताहि न होतां, तो तिचा उपयोग quz कामांकडे करून 


आपलाच नाश करून घेतो. पण विद्वान्‌ संपत्तीपासून आपला व दुसऱ्याचा नफा 
करतो. तसेंच 


रूपयोवनसंपन्ना . विश्ञालकुलसंभवा। cd विद्याहीना 
न शोभन्ते निर्गन्धा इव किंशुकाः ॥ २९॥ हि. प्र. 
कि कुळेन विशाळेन विद्याहीनेन देहिनाम्‌ ॥ विद्यावान. 
पूज्यते लोके नाविद्यः परिपूज्यते ॥ २२६ ॥ नी. शा. 


“ उत्तम शरीर, सौदर्य, व उत्तम कुळांत जन्म हीं असून जर विद्या नसेल तर 
साँची कांह शोभा : होत नाहीं. कोणत्याहि कुळांत जन्म असो, तो सुंदर असो 


पोः ~ 
किंबा कुरूप असो, विद्वान्‌ असेल तरच त्याची प्रसंसा स्तर होते व वियाहीनाची 
सर्वत्र निंदा होते. ” तसेंच 
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विद्या म्हणजे काय. १५ 


~ - 


| घर्माधर्मी न जानाति छोकोंड्यं विद्यया विना ॥ 
«^ तस्मात्सदैव धर्मात्मा विद्यादानरतो भवेत्‌ ॥ १ ॥ 
P ज्यो. त, XH. 


नार्तिविद्यासमं चक्षुः ॥ शांति अ. १७५६६५ ॥ 


` ८ मनष्याला कर्तव्य व अकतेन्य यांची ओळख विद्येवांचून होत नाहीं. घमात्म्या 
परुषानें लोकांना विद्येचा उपदेश सदेव करीत असाव श्रीमान्‌ व॑ राजेरजवाडे 
यांनीं उत्तम उत्तम पाठशाळा स्थापन कराव्या व लोकांना विद्यादान करावें. कारण 
« विद्या हे उत्कृष्ट डोळे आहेत.” अधीत्‌ हिच्या सहाय्यानं ud विषय स्पष्ट 
दिसतात, तर्सेच-- 
विद्या प्रशंसा ॥ पूर्व मीमां० १।१ ॥ शोभतेऽस्य मुखम्‌॥ 
शबर भाष्यम्‌ | 
« विद्येच्या योगानें मनुष्यांची प्रशंसा होते व त्याची सर्वत्र शोभा होते. व 
कर विद्येव तु निर्धारणात्‌ ॥ v 0 उ० मीमां० alAll 
| तच्छूतेः ॥ ४ ॥ ge मी० ३।४॥ 
. “ मुक्ति मिळण्याचे साधन बिद्याच आहे. कारण वेदाच्या ज्ञानानें मुक्ति होते १. 
. Wa हीच परम विद्या आहे. 
कामघनगणा विद्या हकाल फलदायना ॥ प्रवास मात्‌ 
सदशी विद्या गुप्तं धनं स्मृतम्‌ ॥ ५ ॥ चाण० नी० ४ 
शानःपच्छमिव व्यथ जावत विद्यया विना ॥ न गह्य- 
गोपने शक्त न च दश निवारण ॥ ९९ ॥ चाण० ना. ८ 


८ विद्या हीच काम धेनु आहे. ही हवी तेव्हां फलद्रूप होते. प्रवासामध्ये आई 
प्रमाणे सहाय्य करते”? “ विध्याहीनमनुष्याचें जीवेत अगद व्यथ होय. जसं कुत्र्याचे 
* शेपूट पश्चिमद्वार झांकण्याच्या कामीं किंवा माशा हांकण्याच्या कार्मीहि उपयोगांत 
येत नाही तद्वत अविद्वान्‌ पुरुषाचें जीवित व्यर्थ होय.” तात्पर्य विद्या सवे प्रकारें 
उपयोगी आहे. आजकाल ज्या कांहीं सुधारणा व जीं ud दिसत आहेत ती सवे 
विदयेमुळेंच झालेलीं आहेत. व पढेंहि विद्येनेंच मानवजातीची प्रगति होईल विद्या 
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२० आर्यघम, 


पुष्कळ प्रकारच्या आहेत व त्या सर्व अत्यंत उपयोगाच्या आहेत, त्यापैकी एकीचा 
जरी उत्तम अभ्यास केला तरी त्यापासून अनंत लाभ होतो. विद्या गुरूकडे जाऊन 
शिकावी लागते, म्हणून आतां गुरू कसा असावा व त्याची कतेव्ये काय हे पाहिलें 


पाहिज;-- 


(४) गुरु किवा आचार्य, 


श्रुत « हेवमेव भगवद्दुशेभ्य आचार्याद्धैव विद्या C 
बिदिता साधिष्ठं प्रापयतीति ॥ -छान्दो० ४।९।३ ॥ 
^ जाबालऋषि गौतमाला म्हणतो--“ हे भगवन्‌! आपल्या सारख्या महात्म्यांकडन 
मी असें ऐकलें आहे को, आचायौकडून शिकलेली विद्या उत्कृष्ट फल देणारी होते. ” 
गुरुमुखानें तत्त्वज्ञान लवकर व सहज होतें. याची सत्यता प्रत्येक ठिकाणी. येण्या- 
सारखी आहे ; 
यथा खनन्‌ खनित्रेण नरो वायाधगच्छात ॥ तथा 
गुरुगता विद्या शश्रषुराधिगच्छाति ॥ २१८॥ मनु० 
आचायः शास्राधिगमहेतूनाम्‌ ॥ चरक. स० २९ || 
ज्याप्रमाणें जमीन खणून पाणी मिळतें त्याचप्रमाणें गृहची शुश्रषा केल्यानें 
गुरूकडची विद्या मिळते.” “ आचार्याकडूनच सर्व qne शिकतां येतात. ” तसेंच- 
आचायंयात्रामेह ये प्राविश्य भूत्वा गभ बह्मचय 
चरान्त ॥ EET त शास्रकारा भवान्त [वहाय दह परमे 
यान्त यागम्‌ ॥ मारत, उद्यो० ४४।६। 
“जे ब्रम्दचर्य धारण करून गहकडन विद्या शिकत 
शाल्लकार होतात व अंती मुक्त होतात.” FE 2 हदन. 
आमाद्वाम पुच्छन्‌ पण्डितो मेघादी गान्धारानेवापसम्प- 
यपवषवहाचायवान्‌ पुरुषा वद ॥ छान्दोग्य? ६।१४॥ 


o MEE UT RIS विचारीत विचारात त्या देशाला पांथस्थ जातो 
रून ।वेद्यार्थी विद्या मिळवितो; ?> 

S ; सध्या - कित्येकांचा असा 

समज आहे की अध्ययन न करतां “मंत्राचा जप” केला असतां एकदम विद्वान्‌ नतां 
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येते. पण हा केवळ भ्रम आहे. पूर्वी भारद्वाजक्रषीचा मुलगा यवक्रीत हाहि याचप्रमाणें 
-— अध्ययन करण्याचें सोडून तप करूं लागला होता व त्याला वाटत होतें की, तपाच्या 
L ez योगानें आपण विद्वान्‌ होऊं पण त्याला इंद्रानें सांगितलें की. 
| अमार्ग एप विप्रर्प येन त्वं यातुमिच्छसि ॥ कि विघातेन 
ते विप्र गच्छाघीहै गुरोर्मुखात्‌ ॥ २२ ॥ 
भा० वनपव ० ११५ 
* हे ब्राह्मणा! तप करून d विद्वान्‌ होऊं इच्छितोस, पण हा तुझा मार्ग खोटा 
आहे. गुरूजवळ जा व विद्या शिकून विद्वान्‌ हो व्यर्थ कालक्षेप करूं नकोस.” हा 
इंद्राचा उपदेशहि त्याणे ऐकला नाहाँ तेव्हां इंद्राने-- 
वालुकामुष्टिपानिश भागीरथ्यां व्यसर्जयत्‌ ॥ 
सेतुमभ्यारभच्छक्रो यवक्रीतं निदशयन्‌ ॥ २१ ॥ 
d ददश यवक्रीतो यत्नवन्तं निवन्धने ॥ 
हसन चान्रवीद्राक्यामिदं स मुनिपुङ्गग; ॥ ३४ ॥ 
किमिदं वतेते बह्मन्‌ किच तेह चिकीर्षितम्‌ ॥ 
अतीव हि महान्‌ यत्नः क्रियतेऽयं निरर्थकः ॥ ३५ ॥ 
इन्द्र उवाच । 
बान्धिष्ये सेतुना गङ्गां सुखः पन्था भविष्यात ॥ 
क्किश्यत हि जनस्तात तरमाणः पुनः पुनः d ३६ ॥ 
यवाक्रत उवाच 
नायं शक्यस्त्वया वद्धं महानोघस्तपोधन ॥ 


अशक्यााद्रानवतस्व दाकयमथ समारभ ॥ ३७॥ 
D इन्द्र उवाच 
यथव भवता चद तपा वदाथंम॒द्यतम ॥ 
अशक्यं तद्रदस्मामिरयं भारः समाहितः ॥ ३८॥ 
: मा० वन० १३५ 
eu -- ८ ८ इंद्रानें यवक्रीताच्या समोर मूठ मूठ वाळू गंगेच्या जोरदार प्रवाहांत टाकण्यास 
प्रारंभ केला. d पाहून यवक्रीत म्हणतो "d इंद्रा! अरे हें काय चालवलं आहेस १ !? 
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इंद्र म्हणतो “हे विप्रा! या गंगेतून तरून जाण्यास लोकांना फार त्रास होतो, । 

म्हणून तिच्यावर या वाळूचा पूल बांधतो. हा पूल तयार झाला म्हणजे लोकांचा रह 

त्रास तरी चुकेल.” हें ऐकून हंसत यवक्रीत म्हणतो-“ हें होणें अशक्य आहे. कारण $2, 

पाण्याचा ओघ जबरदस्त आहे ” इंद्र म्हणतो, '' जसें हँ अशक्य तसें तप केल्यानें : / 
वेदाध्ययन होणेहि अशक्यच आहे. या साठी हे ऋषिपुत्रा! तूं गुहकडे जा व | 
विद्याध्ययन कर. असा व्यथं कालक्षेप करू नकोस.”. या गोष्टीचें quad हें आहे 

को, गुरूजवळ अध्ययन केल्यावांचून विद्या येणें शक्य नाही. 


(५) आचार्योची कतेव्ये. 
आचाय कस्मात्‌ । आचारं ग्राहयति । आचिनोति 
अर्थान्‌ । आचिनोति बुद्धिमिति वा ॥ निरु० १।१।२।२। | 
“ जो सदाचार शिकवितो, सके विद्या पूर्ण स्पष्टीकरणासह सांगतो व ler 
तीन आणि सूक्ष्म करतो तो खरा आचार्य होय.” असें यास्काचार्योनी निरुक्तांत 
सांगितलें आहे. जो केवळ पैशा साठीं दोन चार तास नेमलेले धडे शिकवितो व 
सुलांच्या शारीरिक, मानसिक व नेतिक उन्नतीकडे मुळींच पाहत नाहीं त्याला . गुरू 
किंवा आचार्य असे कधींहि म्हणतां येणार नाहीं, ८ 
आचिनोति हि शास्त्रार्थ आचारे स्थापयसापि॥ स्वयमा- 
चरते यस्मात्‌ आचार्यः परिकीर्यते ॥ 
ऐतरे० आरण्य० सा. भा० २ 
उपनीय तु यः विष्यं वेदमध्यापयेद्रिजः ॥ 
Wed सरहस्यं च तमाचार्यं प्रचक्षते ॥ १४ ॥ 
अल्प वा बहुवा यस्य श्रतस्योपकरोति य; ॥ 
तमपीह गुरु विद्याच्छूतोपक्रियया तया ॥ १४९ ॥ 


; मनु० अ० 3 
^ “जो शिष्याचे उपनयन करून त्याला कल्प व रहस्य यांसह वेद शिकवितो त्याला 
आचार्य असें म्हणतात. ” “' निरनिराळीं शाल्लें शिकाविणें, सदाचाराचे मार्ग दाखविणे 
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ब त्याप्रमाणें स्वतः वागणे हीं आचार्याचीँ मुख्य कर्तव्य आहेत.” “थोडी बहुत 
विद्या जो शिकवितो त्याला गुरू असें म्हणतात,” तसेंच 
आम्नायत्वविज्ञानाचराचरसमानत$ ॥ यमादियोग 
सिद्व्त्वादाचार्य इति कथ्यते ॥ go Il 
c - ^. [4 ८ 
यस्माद्धमानाचिनोति स आचायः ॥ १३ ! 
स हि विद्यातस्तै जनयाति ॥ १४ ॥ तच्छेषं जन्म ॥९५॥ 
-आपस्तम्म० सू ० १।१।१॥ 
€ आम्नाय ज्ञान, चराचरांवर प्रीति व यमानिमादि योगसिद्धि ही ज्याला आहित 
तो आ-चा-ये होय” “जो धर्माचा प्रसार करतो तो आचार्य, तो विद्येच्या योगानें 
शिष्याला उत्तम जन्म देतो. हाच खरोखर महत्वाचा जन्म होय. ” 
पिता ह्येनं जनयति पुरुष पुरुपर्षभ ॥ 
भ्रज्ञाँ ददाति चाचार्यस्तस्मात्स गुरुरुच्यते ॥ १॥ 
वा० रामायण० अयो० Wo १११ 


जयः पुरुपस्यातिगुरवो भवान्ति माता पिता आचार्यत्रा। 
vm विष्णु wgo अ० ३१॥ 

८ पिता पुत्राला फक्त जन्म देतो, पण आचार्य त्याला सदसद्विवेक शक्ति व बुद्धि 
देतो; म्हणून आचार्य Ag होय.” तसेच “ मनुष्याने आई, वाप व गुरु या 
तिघांछा मान दिला पाहिजे कारण मुलाला आईकडून पाहिलें शिक्षण मिळतें. ज्या- 
वेळी मन अंगद कोमल असतें तेव्हां आईच त्याला योग्य दिशा लावते. या 
नाजुक स्थितीचा विचार केला असतां ह्लियाहि सुशिक्षित पाहिजेत हँ उघड होतें पहा- 

गुरूणां चैव सर्वेषां माता परमको गुरु; ॥ 

T आदिपर्व १९५।१६ ॥ 

नास्ति वेदात्परं झाख्नं नास्ति मातृसमो गुरुः ॥ 

भारत अनु० tel&4 Il 


८बेदासारखें शाख नाही ब आई सारखा उत्तम गुरु नाहीं.” “सर्व गुहूमध्यें 
मातेसारखा दुसरा गु नाही,” अशा प्रकारच्या . माता ज्या ठिकाणच्या असतील ब 
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sap ठिकाणी आयां लहानपणीच योग्य वळण लावतील, त्या देशांत कर्ते पुरुष 

उपजण्यास कठीण पडणार नाही. तसेंच पिता हा दुसरा गुरु आहे :-- 
निषेकादीनि कमीणि यः करोति यथाविधि ॥ 
संभावयति चान्नेन स विप्रो गुरुरुच्यते ॥ १४२ ॥ 
इत्पादकब्रह्मदात्रोगरीयान्त्रह्मद्‌१ पिता ॥ १४६ ॥ 

मनु अ० २ 
हितोपदेष्टा शिष्यस्य सुविद्याध्यापको गुरुः ॥ ८० ॥ 

, शुक्रनीति. t 
 « गर्भाधानादि संस्कार व अन्नपानादिकांनीं पुत्राचे पालन करतो म्हणून पिताहि 
गुरूच ठरतो.” “४ जम्मदेणारा पिता व विद्या शिकविणारा यांत विद्या शिकविणारा 
श्रेष्ठ होय.” कारण “ तो विद्या शिकवून पुढील आयुष्य ज्याच्या योगानें सुखदायक 
होईल असें वळण व्याला लावतो ” अर्थात्‌ गुरू हा धार्मिक, विद्वान्‌ , बुद्विमान्‌ , 
परोपकारी, सदाचारी, निरामिमानी, विज्ञानी, शांत, इंद्रियनिग्रही, "dam, गंभीर, 
चतुर, अनुभवी, देशहितेषी, देशकालवतमानजाणणारा, प्रगल्भ, सुलभ रीतीनं शिक- 
बिणारा, निरोगी, निर्व्यसनी, विवेकी, सत्यप्रिय, पाठनक्रमजाणणारा, हिष्यस्वभाव 
ओळखणारा, लोकप्रिय व मृदुभाषी इत्यादि अनेक सह्ुणांनीं युक्त असावा, गुरूच्या 
आंगच्या गुणांचा परिणाम शिष्यावर होत असल्यामुळें गुरू नेहेमी सद्रुणीच असला 
पाहिजे. पहा: 

- आचार्य परीक्षेत। तद्यथा | पयेवदातश्वतम्‌ परिदृष्टकर्माणं 
दन्नं दक्षिणं झुचि जितहस्तम्‌ उपकर्णवन्तम्‌ सवेन्द्रियोपपन्नं 
मर्ृृतिङ्ग प्रतिपतत्तञ्ञम्‌ अनुपस्कृताविद्यय अनसूयकम्‌ अकोपनं 
क्लेशक्षम॑ शिष्यवत्सलंमध्यापकं ज्ञापनासमर्थमित्येवंगुणो 

- CAN ^M LX 
ह्याचार्यः स्वक्षेत्रम आतेवो मेघ इव दस्यगुणः साशष्यमाशु 
संपादयति ॥ चरक० वि० ८ 
( परयवदातश्रुतम्‌ ) ज्याणें उत्तम रीतीनें विद्याभ्यास केला आहे, ( पारिट्टकर्माणम्‌ ) 

क्रिया व प्रक्रिया ( कला कौशलांदिक ) ज्याणें पाहील्या आहेत, व जो दक्ष, चतुर, 
सरळ, शुद्ध, कुकर्म न करणारा, ( उपकणेवन्तम्‌ ) शिकवण्याची सब साधने ज्याच्या 


जवळ आहेत, सवे इंद्रिये ज्याची दढ. आहेत,- ( प्रकृतिशमः) शिष्याचा स्वभावः ` 
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जाणणारा व ज्याला राजा व राज्य यांसंवंधीं पूर्ण माहिती आहे, तसेंच जो sube 
पदाथीचे गुणधर्म जाणतो, ( प्रतिपत्तिम्‌ ) उद्योगी, दोषरहित, प्रगल्भ, शिकलेल्या 


ह > छ ताला 
d \ c विद्या ज्याला चांगल्या आठवत आहेत, करावयाच्या गोष्टी कशा कराव्या हूँ उ 
"P पूर्णपणें माहित आहे. ( अनसूयकम्‌ ) निंदा न करणारा, क्रोध न करणारा, शिकवि- 
| ण्याचे क्लेश सहन करणारा, शिष्यांवर प्रीति करणारा, शिकविण्याची पद्धत ज्याची 
| सुलभ आहे असा गुह असावा.” एवढे wd गुण एके ठिकाणी असणें जरी कठीण 
। आहे तथापि शक्‍य तेवढे गुरु बनणारानीं आंगीं आणण्याचा प्रयत्न करावा. शिकवून 
i समजूत घालण्याच्या ऐवजीं, छडीचा प्रयोग करून मारानें शिष्याला गप्प करणारे 


गुरू सध्यां चहूंकडे आहेत; या त्यांच्या कृतीनें मुलांची कल्पक शक्ति नाहींशी होते 
व विचारांचा जोर संपतो. म्हणून गुरूजींनी विद्याथ्यीची समजूत घालण्याचा प्रयत्न 
करावा व त्यांची बुद्धि वाढेल असें शिक्षण द्यावे. [सध्यां या आर्यावर्तात दुसरी एक 
गुरुपरंपरा चालली आहे. ती ही कीं, कानांत गुरुमंत्र (१ ) सांगावयाचा, हे गुरुमंत्र 
सांगणारे स्वतः निरक्षर भट्टाचार्य, ढोंगी, दुरात्मे, वेदशात्ञग्रन्य व आपमतलबी असतात. 
हे लोक भाविक व साध्या छीपुरुषांनां उघड फसवितात व आपल्या नीच मनोवृत्ती तृप्त 
करतात. हे ढोंगी लोक ल्रियानांहि एकांतांत नेऊन डोक्यावरून कपडा घेऊन गुरूपदेश (१) 
करतात. या करण्यापासून होणारे अनर्थ, आजकाल जेथ जेर्थ या उपदेशाचा प्रघात 
> आहे तेथें तेथें सहज दशोत्पत्तीस येतात. वास्तविक यांच्या तोंडांतून उच्चारल्या जाणार्‍या 
विवक्षित नांवापासून कोणतेंहि धर्मोन्नतीचें कृत्य होगें नाहीं. | त्याचा मार्ग निरा- 
ळच गुरू दाखवितात. या ढोंगी लोकांपासून धर्माच्या नांवाखाली 
अधर च अनीति पसरत चालली आहे. तिचा त्या त्या ठिकाणच्या 
सदगुहस्थानीं प्रतिकार करावयास लागळं पाहिजे. ] वर चरकाचार्यानीं 
सांगितलेल्या गुणांनी युक्त असतील तेंच खरे गुरू होत व त्यांच्या सत्य उपदेशानेंच 
आत्मोन्नति खरोखर होईल. विद्याहीन व आपमतलवी जो असेल त्याला काँहि 
गुरु करूं नये-- 


as दयाहीनं विद्याहीनं गुरु सजेत्‌ ॥ चा.नी-१।१६॥ 


«ज्या कृत्यांत दया नाहीं, हिंसा होते, तँ थर्मकृत्य नव्हे असं समजावें व ज्याला 
विद्या येत नाहीं तो गुरुहि नव्हे” असे समजावे 


न्‌ 


। 
| 
| 
i 
[| 
। 
| 
| 


(६) गणुरुकुलवास- 
शास्राय गुरुसंयोगः ॥ शुक्रनीञ १११४८ ॥ ` 
त्रयो धर्मस्कंधा यज्ञोऽध्ययनं दानामिति प्रथमस्तप एव 
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द्वितीयों बह्मचर्याचायेकुलवासी तृतीयो5यन्तमात्मान- 
माचार्थकुले अवसादयन्‌ Wd एते पुण्यलोका भवान्त 4 - 
ब्रह्मसंस्थोडमृतत्वमेति ॥ छान्दो० २।२३।१ ॥ | 


८८ विद्या शिकण्यासाठी गुरु केला पाहिजे.” [सध्यां कित्येक लोक समजतात त्याप्र- 
माणें कानांत चार अक्षरें फुंकण्यास गुरूची गरज नाहीं. असलें फसविण्याचें काम 
करून पैसे ठुत्राडणारे जे असतात ते गुरु या पद्वीला योग्य नसतात. म्हणून ] 
ज्यांनां ज्यांनां आपल्या संतानांची काळजी वाटत असेल व आत्मोन्नतीची लालसा 
असेल, त्यांणीं त्यांच्या शिक्षणक्रमाकडे व त्यांच्या गुरूकडे योग्य रीतीनें पाहिलं पाहिजे. 
ज्या ठिकाणा उत्तम विद्या शिकतां येईल. तेथेंच त्यांच्या शिकण्याची सोय करावी व 
त्यांच्या धार्मिक शिक्षणाचीहि व्यवस्था नीट आहे का नाहो, d पहावें.. “ धमाचे मुख्य 
अंश तीन आहेत. एक यज्ञ, विद्वत्सत्कार, हवन, पदार्थाची योजना, क्रियाकौशल 
qi, दुसरा ब्रह्मचर्य धारण करून आचार्याजवळ युरुकुलामध्ये राहणें व तिसरा आम- 
रणान्त विद्याभ्यास करण्याचा निश्चय करून पूर्ण ब्रह्मचारी वनून गुरुकुलीं विद्याभ्यास 
करीत राहणें. हे सर्व प्रकार उपयुक्त व महत्वाचे आहेत.” पहा-- 


ब्रह्मचारिणं परिददामि दीर्घायट्राय सुमजास्वाय सुवी- 
याय रायस्पोषाय सर्वेषां वेदानामाधिपत्याय सुःछो- 
कयाय स्वस्तये ॥ सांख्यायन गृह्यसू० १।२॥ 


“(ब्रह्मचर्यं धारण करून राहिल्याने दीर्घ आयुष्य, उत्तम संतान उत्पन्न होण्याचे 
सामर्थ्य, digg, वैभव, ज्ञानाची प्राप्ति, कीर्ति व कल्याण हाँ होतात.” पहा, 
प्राचीन महर्षींची कशी तऱ्हा असे ती. सध्यां आपण मुळा बारा वर्षाचा झाला 
नाहीं तोंच त्याला चतुर्भुज करून बंधनांत टाकतो. याच कारणास्तव प्रजा दिवसानु- 
दिवस निस्तेज व निरुत्साही होत आहे. छष्टीच्या प्रारंभापासून भारती युद्ध होईपर्यंत 
ब्रह्मचय पालन करण्याची परिपाठी होती व म्हणून त्यावेळीं. भीष्माचार्यादिकांसारखां 
तेजस्वी रत्ने चमकत होतीं व म्हातारपणांहि अजुंनासारण्या तरुणाला जजर करून 
टाकीत होतीं, पण सध्यां म्हातारपण आहे कोठें? सर्वसाधारण मृत्यूचं मान सध्यां 
छत्तीस वपीवर येऊन ठेपलें आहे, तरी लोकांचे डोळे उघडत नाहींत, यापेक्षां दुसरें 
आश्चर्य तें कोणतें ! सृष्टीच्या आरंभी-- 


स ब्रह्मचर्यमचरत्‌ ॥ गोपथ० qo १ 
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“ब्रह्यानेंहि ब्रह्मचथत्रत धारण केळे होतें.” ब्रह्मचर्य आश्रमाचा स्वीकार 
करून-- 
अग्निवायुरबिभ्यस्तु त्रयं ब्रह्म सनातनम्‌ ॥ 
दुदोह यज्ञसिध्य्थमरग्यज्ञःसामलक्षणम्र ॥३२॥ म०अ०१ 
“आग्नि, वायु व रेवि या तीन ऋषीकट्टन सनातन, अर्थात्‌ अपौरुषेय वेदांचे 
अध्ययन केलें, तेच हे ऋग्वेद, सामवेद, यजुर्वेद व॒ अथर्ववेद होत. ” तसेच 
^ e [a e (१ 
त्रयाः प्राजापसाः प्रजापता [पतार त्रह्यचयमूपुदवा 
मनुष्या असुराः ॥ बहदा० zo ७।१॥ सय संहिता बै 
देवा अत्त साइता मनुष्याः ॥ ऐतरेय ब्रा० १।१॥ 
“देव, मनुष्य व राक्षस हे ब्रहयाजवळ ब्रहमचर्यत्रत धारण करून राहिले होते.” 
“ सत्यनिष्ठ लोकांनां देव, असत्यग्रिय मनुष्य व कूरकमाँ राक्षस होत.” तसेच -- 
भगव वारुणिः वरुण [पतरमुपससार। अधाह भगवा 
ब्रह्मोति ॥ dído उ० 4o do t| पपप्पळादाङ्गराः 
सनत्कुमारश्चाथवाण भगवन्त पप्रच्छ | अथवशाषाप- 
निषद्‌ ॥ अधीहि भगव इति होपससाद सनत्कुमारं 
नारद; ॥ छान्दो० ७१॥ 
« भूगरनें आपल्या वरूण नामक पिद्याजवळ ब्रह्मविद्येचा अभ्यास केला 


` पिप्पलाद ऋषीचा पुत्र अंगिरा ब सनत्कुमार यांणी अथवांनामक कऋर्षाजवळ राहून 
बिद्या मिळविली. ” सनत्कृमाराजवळ त्रह्मचयानें राहून नारदाने अध्ययन केळे.” 
* हृतमुदालक आरुाणवाजसचयाय याज्ञवल्क्याय 
अन्ते वासिने उक्त्वोवाच ॥ बृह० ८३॥७॥ 
उपकोसलो ह पे कामलायनः ससकामे जावाले ब्रह्म- 
चर्यमुवास ॥ छान्दो ४।१०।१॥ 
“ उद्दालक ऋषीजवळ याज्ञवल्क्यानें वेदांचे अध्ययन केळे.” “ जाबाल ऋषीध्या 
आश्रमामध्ये राहून उपकोसळानें विद्या प्राप्त करून घेतली.” याचप्रमाणें बुहृदारण्यका- 


मध्यें लिहिलें आहे कां, मधुकानें याज्ञवल्क्याजवळ, मधुकापासून चूळ नामक शिष्याने 
चूलापासून भागावित्तीनें, भागावित्तीपासून जाबालीनें अध्ययन केरे व जाबाळीनें 
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आणखी पुष्कळांनां शिकाविलें. तसेंच प्रश्नोपनिषदाच्या आरंभीं सुकेशा, भारद्वाज, 
शैब्यसत्यकाम, सौर्यायणी गार्य, कौशल्य आश्वलायन, भार्गव वैदर्मि, कवंधी कात्यायन 
है ऋषी पिप्प- लाद ऋषीजवळ ब्रह्मविद्या शिकण्यासाठी जाऊन राहिले होते व ती 
त्यानें त्यांनां सांगितली असें लिहिलें आहे. quw— 
सोऽहं गुरुवचः कुर्वन्‌ ॥ वा. रामा? ७६।१४॥ 
महर्षेरम्िवेशस्य सकाशाद्‌हमच्युतः ॥ 
® oS nc 
अस्नार्थमगमं पूव धनुर्वेदचिकीर्षया ॥ ४० ॥ 
ब्रह्मचारी विनीतात्मा जटिलो बहुलाः समा; ॥ 
अवसं सुचिरं तत्र गुरुशुश्रूषणे रतः ॥ ४१ ॥ 
मारत आदि, १३१. 

« प्रशुरामानें कऱ्यपाजवळ अध्ययन केलें.” तसेंच भीष्मपितामहाला द्रोणाचा- 
यानें सांगितलें कीं, “मी अन्नविद्या शिकण्यासाठी अआम्िवेशक्रषीजवळ, ब्रह्मचर्ये 
धारण करून, पुष्कळ वर्षेपर्यंत राहिला होतों.” 

बिविक्ते पर्वततटे पाराशयों महातपाः ॥ 
वेदानध्यापयामास व्यासः शिष्यान्महातपाः ॥ २६ ॥ 
+N ० - 
सुमन्तु च महाभाग करन्यात च॥ 
जोमानं च महाप्राज्ञं We चापि तपस्विनम्‌ ॥ २७ d 
भारत. शां० ३२८ 

“पर्वताच्या एकांत अशा भव्य शिखरावर आश्रम बांधून व्यासानें सुमंतु, वेशंपा- 
यन, जौमिनी व पैल यांनां विद्या शिकविली.” या ब्रह्मषींच्या पद्धतीप्रमोर्णेच 
राजर्षीनीहि गुरुकुलीं राहूनच विद्याभ्यास केला आहे. पहा-- 

तद्धैत ब्रह्मा प्रजापतय उवाच प्रजापतिर्मनवे मनुः प्रजा- 

भ्यः ॥ छान्दो> ३।११।१४॥ जनको ह वैदेहः कूर्चादुपा- 

वसर्पन्नुवाच नमस्ते याज्ञवल्क्या नुमाशाधीति ॥ बृहदा० 
- ६।२।१॥ 


_ “ब्रजापतौनें ब्रह्मदेवाकडून, मनूनें प्रजापतीकड्न व मनूकडून इतरांना अध्ययन 
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केले.” “ जनक राजानें उठून याजवल्क्य कुषीला (नमस्ते ) नमस्कार करून, हे 
& ! 0 
भगवन्‌ मला ब्रह्मविद्या शिकवा, अशी विनंति केली.” 


भिक्षोः पंचशिखस्याई शिष्य; परमसंमतः ॥ २४ ॥ 
महाभा० शाँ० १३२ | 


स तेऽहं पितुराचार्यस्तव चेव परन्तप ॥ ४ ॥ 
वा० रा० अयो० कां १११ 


जनकराजा म्हणतो काँ, “मी पंचाशिखाचा शिष्य आहें.” याच प्रमाणे जनक 
अखक्राकइनहि कांही विद्या शिकला होता असा आधार मिळतो. S ud 
वसिष्ठ म्हणतो कीं, “ हे रामा मी तुझा व तुझ्या पित्याचाहि गुरु आहे. à a s 
कंडूने रामानें बला व आतिवला या दोन विद्या संपादन केल्या होत्या (वा. रा. 
चाल० २२)२२ ) “श्रीकृष्ण संदीपन नामक गुरुजवळ अर्वतीका ( उजन ) नगरीत 
राहून विद्याभ्यास करीत होता” असें भारत, हरिवंश व्‌ भागवत ( दगा, पू० आ. 
४५।३१ ) यांमध्ये लिहिळें आहे. तसंच र घोरा-अंगिरस NC कांही 
काळ राहून श्रीकृष्णाने विद्याध्ययन केले (sido ३1१५ ) होते” qus “ शुक्रा 
चार्य व्‌ बुहरुपती यांच्याकडून राजनीति व इतर ने यांचें अध्ययन भीप्माचार्याने 
केले. त्याचप्रमाणें च्यवनभागव व वसिष्ठ ऋषी यांच्याकडून त्याणें सांग बेदांचें अध्य- 
यन केले व मार्केडेयाकडून वेदांतशात्ञ व परशुराम व इंद्र यांच्याकडून युद्धविद्या 
यांचें अध्ययन भीष्माने केलें. ( भारत. शां. ३६ ) तसेच -- 


पांचाल्यो राजपुत्रश्न यज्ञसेनो महाबलः ॥ 
इष्तसनहेतोन्यैवसत्तस्मिन्नेव गुरो भुः ॥ ४२ ॥ 

भार० आदि० १३१ 
ai cie राजपुत्राने अश्त्रादिक विद्या आगिवेशाकडूनच मिळविली.” तर्सच-- 
विश्रांतेड्थ गुरौ तस्मिन्‌ पौत्रानादाय कौरवान्‌ ॥ 
शिष्यत्वेन ददौ भीष्मो वसूनि विविधानि च ॥ २॥ 
गुहं च सुपरिच्छन्नं धनधान्यसमाकुलम्‌ ॥ 
भारद्वाजाय सुप्रीतः प्रसपादयत प्रभुः ॥ ३ ॥ 
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राजपुत्रास्तथा चान्ये समेय भरतर्पभ 0 
अभिजग्मुस्ततो द्रोणमस््रार्थ द्विजसत्तमः ॥ १० ॥ 
वुष्णयश्चान्धका श्रैव नानादेशाश्च पाथिवाः ॥ 
सूतपुत्रश्च राधेयो गरु द्रोणमियात्तदा ॥ ११ ॥ 

भार० शां० १२९ 


“ शीष्माचार्यानें कौरव पांडवांच्या शिकण्याची व्यवस्था एका सर्व साधनांनी व 
उपकरणांनी युक्त अशा वाड्यांत केली होती व त्यांनां शिकविण्यास द्रोणाचार्यास 
नेमळें होतें. या राजकुमारशाळेचा वृत्तांत ऐकून अन्य देशीचे अनेक राजपुत्र तेथेंच 
विद्याभ्यासासाठी आले. वृष्णी व अंधक हेहि राजपुत्र तेथेंच विद्याध्ययनार्थ 
आले होते. या सर्वाची खाण्यापिण्याची व राहण्याची सोय भीष्माचार्यानें तेथेंच 
( धनधान्यसमाकुलम्‌ ) धनधान्य यांची व्यवस्था करून केली होती.” अर्थात्‌ सर्व 
खर्च राजाकडूनच चालविला जात होता. छात्रनिवासालय ( बोडिंग हाउस, ) पाठशाला 
इत्यादिकांची व्यवस्था व कल्पना पूर्वीहि होती असें पुष्कळ आधारांवरून म्हणावें 
लागतें. पूर्वीचे लोक विद्या शिकविणे हें आपलें कर्तव्य असे समजत असत, सध्यांप्रमाणे 
पैशासाठी अडून बसत नसत. पहा-- 


साक्षात्कृतधर्माण ऋषयो बभूवुस्ते अवरेभ्योऽसाक्षात्कृ- 
तघमेभ्य उपदेशेन मन्त्रान्सम्मादुः 
निरु० qo १।६।५॥| 
“ ज्यांणी सवे विद्या शिकून त्यांचा अनुभवहि पाहिला आहे ते न शिकलेल्यांनां 
विद्या शिकवीत असत.” हाच क्रम सध्यां चालू ठेवला पाहिज. जे आपल्याला येतें 
तें मोकळ्या मनानें दुसऱ्यास सांगण्याचा निश्चय विद्वानांनी केला पाहिजे, पूर्वकालीं 
गरीब विद्याथ्यांना राजाची मदतहि मिटत असे. पहा-- 
बालदायादिकं रिक्थं तावद्राजानुपालयेत्‌ ॥ 
यावत्स स्यात्‌ समावृत्तो यावचातीतशेशवः ॥ २७ ॥ 
मनु. अ° ८ 
“ आईबाप नसलेल्या बालकाची ud मालमत्ता, तो गुरुकुलांतून परत येईपर्यत, 
राजानें संभाळावी ब तो विद्या शिकून आल्यावर त्याची त्याला व्यवस्थितपणानें द्यावी. 
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आईबाप नसलेल्या विद्यार्थ्यीचीहि ज्या कालांत इतकी काळजी घेतली जात असे, त्या 
काळीं साधारण सुस्थितीत असलेल्या बालकांची व्यवस्था कशी होत असेल हें निराळें 
सांगणें नको. पूर्वीची विद्यालये गावांत नसत; तीं उंच पर्वतावर, नदीतीरां, 
तलावाजवळ किंवा अरण्यांत शुद्ध वायूच्या प्रदेशी असत. गांवांतील रागट हवा व 
दुष्ट मनुष्यांचा संसर्ग यामुळें मुलांचे शरीर व मन विघडतें. यास्तव पूर्वी पाठशाला 
गांवावाहेर एकांत जागीं स्थापीत असत व विद्यार्थ्यांनी तेथेंच राहिलें पाहिजे असा 
निर्व असे. विशीष्ट कामासाठी दिवसा गांवांत विद्यार्थी येत असत, पण--- 


मुंडोवा जटिलो वा स्यादथवा स्याच्छिखाजटः ॥ 
सेनं ग्रामेऽभिनिम्छोचेत्‌ सूर्यो नाभ्युदयात्‌ कचित्‌ ॥ 
मनु. २४२१९ ॥ 


८ कोणत्याहि विद्यार्थ्याने सूर्योदयापूर्वी व सूर्यास्तानंतर अर्थात्‌ रात्रौ गांवांत येतां 
नये.” असा सक्तीचा नियम असे. या सर्व नियमांची सध्यां अत्यंत अवश्यकता 
आहे. कित्येकांची अशी समजूत आहे कॉ, पूर्वी विद्यार्थी लोकांनां माधुकरी मागून 
खावी लागत असे व सर्वच माधुकरी मागत असत. पण हा समज चुकीचा आहे 
कारण, श्रीकृष्ण, रामचंद्र, मनु, परशुराम, जनक, याज्ञवल्क्य, सुकेशा, कौरव व पांडव, 
यादव व इतर पुष्कळ राजपुत्र व ऋषिपुत्र यांणी गुरुकुलवास केला पण तेथें परान्न 
Was नाहीं. यांणी मधुकरी मागितली अशाबहल कोठेंहि पुरावा नाही. इतकेंच 
नन्हे तर वरील भारतांतील उताऱ्यांत सर्व राजपुत्रांच्या जेवणाची व्यवस्था भीष्मा- 
चार्यानेंच लावली होती असें स्पष्ट म्हटलें आहे. यावरून उघड होतें कीं, धनसंपन्न 
व समर्थ पुरुषांचा मुळें गुरुकुलांत स्वतःच्या खर्चाने राहत असत. स्प्वतिकारांनी 
सांगितलेली मधुकरीदाते गरीवांसाठीं आहे. पुष्कळ गरीबांना राजाचें सहाय्य मिळत 
असे व्‌ प्रायः ऋषिआश्रमांला बहुत प्रकारची मदत राजाकडूनन होत असे. आश्र- 
माला मदत करणे हें राजाचें एक कर्तव्य असें व ऋषीलोक जरूरीच्या do राजाकडून 
हवी ती मदत घेत असत पण ज्या कोणांला अशा तर्‍हेची मदत मिळण्याचा संभव नसे 
त्यांणीं मधुकरीचा आश्रय करून विद्या शिकावी; कोणीहि अविद्वान्‌ UTE नये. 
यासाठी स्मृतिकारांनीं मधुकरींदरत्ति लिहिली आहे. साम्यं असतां जो भिक्षा मागुन 
खातो त्याची पूर्वी निंदाच होत असे पहा 


अथ यदात्मानं दरिव्रीकृसेव अहिभूरवा भिक्षेत य 
~ - ~ e (> 
एवास्य मृया पादस्तमेव तेन परिक्री णाति ॥ 
शत. ब्रा १ १।२।३।१॥ 
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«जो ब्रह्मचारी सामर्थ्य असतांहि नि्जपणानें भिक्षा मागन खातो तो जिवंत असून 
मेलाच असें समजावें.” याप्रमाणें सामर्थ्य असून भिक्षा मागणें हैं. वाईट व तँ कोणी करूं 
नये असें शतपथांमध्ये सांगितलें आहे. यावरूनहि उघड दिसतें कां, सुस्थितींतील 
विद्यार्थी लोकांची जेवणाखाणाची व्यवस्था त्यांच्या घराकडून केली जात असे कारण, 
ते लोक परान्न सेवन करणें हें फार वाईट असें समजत. शुद्ध वायूच्या प्रदेशांत, गांवा - 
पासून दूर अंतरावर असलेल्या आश्रमांत विद्याथी आनंदानें राहत, पहा. 

~ uq ENS - ex 
नित्यानध्याय एव स्यात्‌ ग्रामंपु नगरेपु च॥ धमंनपुण्य- 
७, ~ LUN c 

कामानां पूतेगन्थे च सवंदा ॥ १०७ ॥ मनु० ४ 

f. 6 Nw ^ bs us t 
अघायात शुचा देशे ब्रह्मचारों समाहित; ॥ आशनसस्मात ३ 

* 
शुचो ॥ २९ ॥ शुक्कयजु० प्राति० १ 

“नगरामध्यें व गांवामध्ये ; दुर्गंध, अशुद्ध हवा वगेरे अनेक अडचणी असतात व 
त्यांमुळे एकसारखें एक चित्तानें अध्ययन होत नाहॉ ” “ म्हणून शुद्ध स्थळींच विद्या- 
थ्योनीं अध्ययन केलें पाहिजे.” घरामध्ये जी जागा जास्त स्वच्छ असेल तेथें विद्या- 
थ्योने अभ्यास करण्यास बसावें. त्याचप्रमाणें पाठशाला व॒विश्वविद्यालयें हीं उत्तम 


हवाशीर व एकान्त जागीं बांधलेली असावी. बालकाचा विद्यारंभ मानसिक व 
शारीरिक अपाय न होईल अशा वेळींच झाला पाहिजे -- 


नानुपसन्नायानिदं विदे० ॥ निरु० पू० २।१।६॥ 


“स्वतः शिकावयास जाण्यास जोपयत बालक रारीरानें योग्य झाला नाही, ते * 


पर्यंत त्याला शिकवूं नये.” अथात्‌ विद्येचा आरंभ अगदी लहानपणी करूं नये. अगदी 
लहानपणी कोवळ्या मेंदूला त्रास दिला असतां, त्याची वाढ खुंटून वाळकाच्या शरीराला 
व मनाला अपाय होतो, “किमिदं” “हें काय आहे” असें ज्ञान होई- 
पर्यत तर त्याला शिकबूंच नये. तसेच-- 
nN Ey TS ~ - e DS 
qu: शीलशोयेशोचाचारविनयशक्तिव॒लमेधा IE तिस्मृति- 
मतिप्रतिपत्तियुक्तम्‌ ॥ सुश्रु० सू० २॥ 
» फेरे ० Ce ° ७“. 
शाक्तमन्त चच ज्ञात्वा यथावण [वद्या ग्राहयत्‌ ॥ | 
छुश्च शा १०॥ 
थन्वन्तरीनें सांगितलें आहे कीं, ` जेव्हां बालक; शील, शोय, शुद्धता, आचार, 
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विनय, शारीरिक बल, 312, धैर्य, स्मरण, विचारशाक्त, ज्ञानग्रहणशाक्ति या गुणांनी 
यक्त होऊं लागला असे वाटेल तेन्हांच त्याला शिकविण्यास सुरुवात करावी.” “ शिक- 
विण्यास योग्य अशी शरीरांत शक्ति आली म्हणजे मुलाला शिकवावा.” आचारांताल 
फरक व स्वच्छास्वच्छता यांतील मेदहि ज्याला कळत नाहीत इतक्या लहान वयांत 
मलाला कधीहि शिकवू नये. ज्ञान हें जीवन आहे. जसे पाण्यान झाड वाढत, तद्वत्‌ 
्ञानानें आत्मा सुसंस्कृत होता. पण जर लहान झाडाला अतोनात पाणी घातलें तर तें 
कुजून नादा पावते तद्वतच अगदी लहानपणी शिक्षणाचा वाजा बालकावर पाडला 
असतां, त्याची मननशक्ति नष्ट होते. कवळ्या बुद्धीवर विद्येचा जास्त भार घातल्याने 
शरीरहि क्षीण होतें, मननशक्ति नष्ट होते, आयुष्य कमी होते व आरोग्य नाहीसे होतें 

यासाठीच महर्वीनी विद्याभ्यासाचा आरंभ अगदीं लहानपणी करू नय म्हणून सांगितले 
आहे. याप्रमाणे वयाच्या इयत्तेविषयी झाल. आतां कोणी काय काय शिकावे तें पाहिले 
पाहिजे, सध्यां कोणी म्हणतात कॉ, त्राह्मणांनांच अध्ययनाचा ब विशेषतः वेदाचा 
आधिकार आहे व इतरांनां तो नाहीं. इतरांना वेदाक्षर dle नय पण सूक्ष्म 
विचारांती ती चूक आहे असें दिसतं कारण,-- 


आथर्वणस्य वेदस्य शेष इत्युपदिशन्ति ॥ १२॥ 
आपस्तंब? ध० qe ११।२९ ॥ 


या च नार्यपच्यवमुपच्यव च शिक्षते ॥४॥ अ० १।२।२७ U 
यत्र यास्मित्त कर्माण नारी पत्नी अपच्यव शालाया 

` - निर्गमन उपच्यवं शाळामासति शिक्षते अभ्यासं करात | 
शिक्ष विद्योपादाने ॥ सायणभाष्ये ॥ 


«ज्या क्मामध्यें पत्नी शाळेप्रत जाऊन विद्येची प्राप्ति करून घेते?” या आधारामध्यें 
,........... त्रियांनांहि अध्ययन सांगितलें आहे. पूर्वी ल्लियांनांहि वेदाध्ययन व ब्रह्म- 
चर्य विहित होतें. याविषयी काय काय आधार मिळतात ते पाहूं:-- 


यथेमां ard कल्याणीसावदांनि जनेभ्यः॥ 
ब्रह्मराजन्याभ्या « शूद्राय चायायचस्वाय 
चारणाय ॥ qge २६।२ 
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परमात्मा उपदेश करतो कीं. “हे विद्वान्‌ लोक हो! ज्याप्रमाणें ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वैश्य, gx व इतर यांच्यासाठी मी वेदांचा उपदेश केला तसा तुम्हींहि करा. वैदिक 
ज्ञानाचा प्रसार करा व तो करण्यांत पक्षपात करूं नका.” तसेंच-- 

~ - » ° eS + 
ब्रह्म वे स्तोमानां निवृत क्षत्र पञ्चदशा वशः सप्तदश 
^ e -: 

शोद्रोवर्ण एकविश ॥ ४॥ ऐतरेय० ८1१॥ 

ऐतरेय ब्राह्मणांत अग्निष्टोम प्रकरणांत लिहिलें आहे कीं, “त्राह्मणाने नऊ, क्षत्रियानें 
पंधरा, वेश्यानें सत्रा, व दराने एकवीस अभिट्रोम करावें.” निरु० qe ३॥२ मध्ये 
स्तोम शब्दाचा अर्थ “वेद” असा दिला आहे व “यज्ञ ” हा त्याचा अर्थ प्रसिद्धच 
आहे. तेव्हां वरील उताऱ्यावरून शृद्रालाहि वेद शिकण्याचा व यज्ञ करण्याचा अधि- 
कार आलाच. छान्दोग्य उपनिषदामध्यें (छां. प्र, ४२) “ हीरेत्वाशूद्र ” 
इत्यादि वाक्यांमध्यें सांगितलें आहे कॉ, “ रयिक् महर्षीनें जानश्रुति नामक शुद्राला वेद 
शिकविले,” तसेंच ( छां० ४1४ मध्ये) '* अज्ञातकुल जाबालीला गौतम ऋषीनें वेद 
शिकाविले.” तसेंच कवष ऐलुष नांव व योग्यता मिळविणारा ऋषि शूद्र कुलांत उत्पन 
होऊनहि मंत्रद्रष्टा झाला. ( पहा ऋग्वेद मं. १० अ. ३ सू. ३०३४ ) हा ऋषि 
दरकुलोत्पन्न असल्यावद्दल ऐतरेय ब्राह्मण (de २1३ ) मध्यें व कौशीतकीय ब्राह्मण 
( १२।३ ) मध्यें लिहिलें आहे. तसेंच ऋग्वेद मं. १ अ. १७ सू. ११६ ते १२६ 
या मंत्रांचा द्रष्टा, या नांवाच्या योग्यतेला कक्षीवान्‌ हा पावला होता. हा अंगदेशाच्या 
राजाच्या दासीचा मुलगा होता. असे ऋर्वेदानुक्रमाणिका, एतत्सूत्रस्थ सायणमाष्य 
व महाभारत यांमध्यें लिहिलें आहे. अशीं शेंकडों उदाहरणें काढून देतां येतील. 
अशँ उदाहरणें विद्यमान असतांहि शुद्रांनां वेदाक्षर ऐकण्याचा अधिकार नाहीं असें 
म्हणणारांचें आश्चर्य करावें तेवढें थोडंच. रामानुज व माध्व यांनीं तर “ शाद्वांनीं 
चेदाक्षर ऐकलं असतां, त्यांच्या कानांत दिसे तापवून ओतावे व 
त्यांणीं वेदाचा उच्चार केला असतां, त्यांची जिव्हा छेदून टाकावी” 
असें लिहिलें आहे. हा धर्माच्या नांवाखाली केवढा अन्याय! पहा. 

NE ~ hy - 
एहीति ब्राह्मणस्यागह्याद्रवेति वयस्य च राजन्यवन्धा- 
श्वाधाबेति शूद्रस्य ॥ शत० बा०१।१।१।४।१९॥ हविष्क 
देहीति ब्राह्मणस्य हविष्कृदागहीति राजन्यस्य हविष्कृ- 

्रवेति x >. ~ ७ 
दा वर्यस्य हांवष्कृदाधावात शूद्रस्य प्रथम वाव 
सर्वेपाम्‌ ॥ आपस्तं. श्रो. सू. १॥१९॥ 
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८ एहीति, आगहि, आद्रवेति, आधावेति” हे चार yam मंत्र ब्राह्मण, क्षत्रिय 
वैश्य व शूद्र यांनीं म्हणावें. इ 
या उताऱ्यांत “ चारहि वर्णानीं vam vam मंत्रांच्या योगानें हवनीय शुद्ध 
करावीत.” असें सांगितले आहे. तसंच--- 
आचान्तोदकाय गोरिति नापितस्री ब्रूयात्‌ d १८॥ 
मुंच गां वरुणपाशात्‌ ॥ १९ ॥ गोमि० o प्र ४ ॥ 
टीका- 
तमेवनापित मुञ्चगामिति मन्त्र ब्रूयात्‌ d 
« पूर्वीवत मंत्र नापित व नापितश्ली यांनांहि ( बोलण्याचा ) अधिकार आ 
असें वरील उताऱ्यावरून ठरतें. तसेच 
तयेवावृता निषादस्थपति याजयेत्‌ ॥ १२ od 
आ० श्रो० प्र ९।१४ 
“ पर्वोक्त यज्ञ निषादाकटूनहि करवावा.” तसेंच सांख्यायनसूत्रात--- 
गायत्रछन्द्सो ब्राह्मणाः ॥ ९ ॥ त्रिष्टबछन्दसः क्षात्रया, 
॥ १२ ॥ जगतीछन्दसो विशः ॥ ९५ ॥ HER छन्दः 
सः ADU Od १९ ॥ uie सू० अ० १४ ॥| 
“ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य व शुद्र यांणी अनुक्रमें गायत्री faga, जगती व॑ अनुतर 
"ab छंदांत असलेल्या मंत्रांनीं यज्ञ करावा.” तसेंच 
फळार्थत्वात्‌ कर्मणः शास्र सर्वाधिकार स्यात्‌॥ v ॥ 
qo मीमां अ० ६।१॥ i 
५: शाल्लांवर सर्वाचा आधिकार आहे कारण, सर्वीनी करम करून उत्तम फळांचा । 
लाभ करून घ्यावा” यासाठींच शाक्षांची प्रवृत्ति आहे. जे आळसाचा अवलंब करून 
अध्ययन न करतील तो त्यांचा दोष समजावा | 
कतुर्वा श्रतिसंयोगाद्विधि; कात्स्न्यन गम्यत ॥ ५ ॥ 
पू० मीमा० sio ३६॥१॥ 
“वेदाध्ययन व यज्ञादिक कर्म करण्यास जो समर्थ असेल त्याला श्रुतिसंयोगाने उक्त 
कर्म करण्याचा अधिकार आहे.” तसेच 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar "mW 
SRS” कडक. — 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३६ आर्यधमे. 


स्थपतिरनिपादः स्यात्‌ शब्दसामर्थ्यात्‌ ॥ ५१ ॥ 
qo मीमां ० ६।१। 
* (वैदिक ) शब्दसामर्थ्यावरून निषादानेंहि रौद्र याग करावा” असें ठरतें. याज्ञिक 


कमे करण्यास वेदज्ञानाची व्‌ वेदाध्ययनाची अवश्यकता आहे. व ज्याला ज्याला यज्ञ 
करण्याचा अधिकार असेल त्याला त्याला वेदाध्ययनाचा अधिकार पाहिजेच. पहा-- 


ज्ञाते च वाचनं न ह्यविद्वान्‌ विहितोऽस्ति ॥ ९८ ॥ 
qo मीमां० ३।८॥ 
वेदाध्ययन केलेल्यालाच याज्ञिक कर्म करण्याचा अधिकार आहे. निषादाला 
यज्ञाचा अधिकार यजु० २६ He १९ मध्यें महीधर भाष्यामध्यें स्पष्ट लिहिलेला आहे. 
तसेच निरु. पू० ३।२।२ मध्येंहि स्पष्ट आहे. तसेंच-- ३ 
पठन्‌ द्विजो वाग्रपभत्वमीयात्‌ 
स्यात्‌ क्षत्रियो भूमिपातित्वमीयात्‌ ॥ 
वणिग्जनः पण्यफलत्वमी यात्‌ 
जनश्च शूद्रोपि महत्वमीयात्‌॥ १०१॥ 
बाळकांड वारमी० रा. स. १ 


“ रामायणाचे अध्ययन केल्याने ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य व शूद्र यांनां फारच .लाभ 
9) E. 3 ~ 
होतो. "म्हणून तें सवीनी शिकावे. कोणीहि अशिक्षित राहूं नये सर्वानी विद्या 
शिकावी याविषयीं :— 


यथामाते यथापाठं तथा विद्या फलिष्यति ॥ 
सर्वेस्तरतु दुर्गाणि सबों भद्राणि पश्यतु ॥ ४८ ॥ 
श्राबयेचतुरो वर्णान्‌ कृत्वा बाह्मणमग्रतः ॥ 
वेदस्याध्ययनं हीदं तच्च कार्य्ये महत्स्मृतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
भारत. शां. प. ३२८ ॥ 
“ जसें विद्येचे अध्ययन केळं असेल तशी ती फलद्रुप होईल. म्हणून सर्वौनीँ विद्या 


'शिकून व दु खातून पडावें 4 कल्याण संपादन करावें. वेदाषि त्राह्मणाकडून 
चारहि वणीनी बेद अर्थज्ञानपूर्वक ऐकावे. वेदाध्ययन हें फार महत्वाचे कार्य आहे; 
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वेदाधिकार. ३७ 


चत्वारो वर्णा यज्ञमिमं वहन्ति ॥ १९॥ मार० वन० १३४ ॥ 


ME न नीलकंटी ^ ~ a शुद्गस्यापि अधि (5s : 
क्ट कंठी टीका-यज्ञे ज्ञानयश IA TERT । 
La d ज्ञानयज्ञ चारहि वर्णीनीं करावा. ज्ञानयज्ञ करण्याचा शुट्रालाहि अधिकार आहे* 
तसेंच. 


ब्राह्मणः क्षत्रियो वैश्य; शूद्रो वा चरितव्रतः 
गायत्रीं मम वा देवीं सावित्री वा जपेतू ततः ॥ 
वुद्ध गौतमस्मु० अ० १६. 
स्वाहाकारः नमस्कारमन्त्रः शूद्रे विधीयते इति भारत । 
| संस्कार मयूख १।९ 
। - मन " NS B च 
| अनुब्गातोञ्स्य नमस्कारो मन्त्रः पाकय्षः स्वयं यजेत । 
गौतमस्माति अ० १०. 
नमस्कारेण मन्त्रेण पश्चयज्ञान्न हापयेत्‌ ॥ 
याज्ञवल्क्यस्मृ० १२१ । 
वालिकर्मस्वधाहोमस्वाध्यायातिथिसत्क्रियाः ॥ 
भतपिश्यमरब्रह्ममनुष्याणां महामखाः ॥ 
» याज्ञव० स्मृ० १०२ आचारा० 5 
८ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य व सदाचरणी शूद्र यांणी गायत्रीचा जप करावा.” “ B 
wh |; E et "S आहे. १2 “ नमस्कार मंत्राने 2 
र व्‌ नमस्कार मंत्र हे उच्चारण्यास शद्रासहि अधिकार आहे. bou | 
pos करावे.” “बलि वैश्वदेव, पितृयज्ञ) हवन, वेदाध्ययन व अतिथिसत्क्िया | 
हेच ते पंचमहायज्ञ होत.” तसेंच-- 4 
विद्यार्थ ब्रह्मचारी स्यात्‌ सवर्षां पालन गृही ॥ २ ॥ 
शुक्रनीति. ४।४ ॥ 
& चारहि वर्णीना बरह्मचर्यं धारण करावें व सर्वं मनुष्यांच्या 
““विद्याध्ययन करण्यासाठ चारहि avidi ब्रह्मचय धारण E ही नु 
पालनासाठी गृहस्थाश्रम स्वीकारावा,” येथें कोणी असें म्हणताल काँ, उपनयन केल्यावर 
वेद शिकण्याचा अधिकार प्राप्त होतो व शूद्राला उपनयनाचा अधिकार नसल्यामुळें 
त्याला वेद कसा शिकतां येईल? याला उत्तर असँ-- 
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३८ आयंघर्म, 


शद्राणामदुष्टकर्माणामुपनयनम्‌ ॥ १ ॥ 
पारस्कर गृह्यसूक्त० कां० २। 
७ AANA ~ 
शूद्राणा quud मानमिः काश्चादेष्यत ॥ १६ ॥ 
याज्ञवल्क्य» योग ० अ० २ 
“ सदाचरणी शूद्रांना उपनयन करण्याचा अधिकार आहे. व तसेंच “ कित्येक 
मुनी म्हणतात कों, mit ब्रह्मचर्य ्रतहि धारण करावें.” तसेंच जसा दुष्कर्म कर- 
णाऱ्या झूद्राला उपनयनाचा अधिकार नाहीं तद्वतच दुराचारी ब्राह्मणालाहि उपनयनाचा 
अधिकार नाहीं ( पहा. आपस्तंव Se १।१।५ ) याप्रमाणे पूर्वी विद्या प्रसारावद्दल 
आज्ञा होती. तसेंच-- 
e S) TM WOME हज 
ब्रह्मचयंण कन्या युवानं विंदते पा्तेम्‌॥१५॥ 
अथवे० QUAIN. 
“ त्रह्मचर्यत्रत समाप्तीनंतर कन्येला तदण पति मिळतो” या अथर्ववेद मंत्रावरून 
कन्यांनांहि ब्रह्मचर्यं विहित आहे असें होतें. 
समानं ब्रह्मचर्यम्‌ ॥ २४ ॥ अपस्तं. सू. ४।१५॥ 


ह्री व पुरुष यांनीं “एकसारखेच ब्रह्मचर्यत्रत धारण करावें.” ही आज्ञा वेदांच्या आ- 
घारांवरून आहे. जसें ऋग्वेद मं. १२३।१७९ ) या सुक्ताची मंत्रद्रछी लोपामुद्रा 
व (७० ८।९।९१) या सूक्ताची अपाला ही सूक्तप्रचारिका या छ्लीया होऊन गेलेल्या 
आहेत. ( पहा ऋस्वेदानुक्रमणिका व सायणभाष्य, ) तसेंच-- 


अथ हैनं गार्गी वाचक्रवी पप्रच्छ याङ्ञवल्क्योति होवाच 
eee TIBET मातिप्राक्षीरिति ततोह गार्गी वाचन्कव्यु- 
परराम ॥ १ ॥ वृहदा ० ५1६ 


( १ ) यथवर दिलेल्या आधारांवरून शूद्राला उपनयन संस्कार व वेदाध्ययन वगैरेचा आधि- 
कार आहे असे ठरतें खरें पण त्यांत “ चरित्रतः” हैं पद सर्वौनां लक्ष्यांत ठेवण्यासारखे 
माहे. वरील वचनांचा “ पाहिजे व्याणें इवे तेव्हां उपनयन करावें व वेद वैदिक पद्धतीप्रमाणे 
शिकावे ” असा अर्थ नाहीं. ब्राह्मण, शात्रैय व वैश्य यांच्या कुलांत उत्पन्न होणाऱ्यांना su. 
नयनाचा उपजत आधिकार प्राप्त झालेला असतो व शृद्रादिक जातींत उत्पन्न झालेल्यांनां विशेष 


प्रकारचं आचरण पूर्वी करून तो अधिकार आणतां येतो. हाच-भेद “चरितत्रतः” पा. 


पदाने दाखविला आहे. याविषयींचा विशेष खुलासा स्वतंत्र रीतीनें करण्यांत येईल. 
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वेदाधिकार. ३९ 


«quisi याज्ञवल्क्य ऋषीला प्रश्न विचारले, ( त्याँचौं उत्तरें त्यागे दिलीं व शैवर्टी 


तो म्हणाला कीं, ) हे गार्गी ! आतां प्रश्न परे कर. हें ऐकून ती स्वस्थ बसली-” 


याज्ञवत्कयासारख्या ऋषीलाहि उत्तर देण्यास कठीण गे्छ अशा TTA करणाऱ्या fera 
पूर्वी होत्या, यावरून तत्कालीन स्रियांच्या शिक्षणाची कल्पना होणार आहे. तर्सच--- 
थय इच्छत्‌ दुहिता म पण्डिता जायत सवे मायुरा- 
यात्‌ डात तिळादून पाचायित्वा सापष्मन्तमसश्त याताम[- 
श्वरो जनयातव ॥ ९७ ॥ 3&o E 
6 ज्या छ्रीपरुषांनां आपली मुलगी पंडिता व्हावी अर्शी छा असेल evt तिल 
व तांदळ शिजवन d तुपावरोबर खावे ३० ? ग्राप्रमाणें कन्यांनीं ब्रह्मचर्ये करावे यास 
आधार आहेत.  duu— 
पाणिग्रहणादिगृह्यं परिचरेत्‌ स्वयं पत्न्यापे वा पुत्रः कुमा- 
न्तेवासी वा ॥ आश्व० गृ० १।९।१॥ 
«grati सेवन; पुरुष, et, पुत्र, पुत्री किंवा शिष्य यांपैकी कोणी तरी अवश्य 
करावें.” 
पत्न्या आपि मन्त्रपाठा भवत्यब । टीका श्रोतसू० २९७ ॥ 
कामं गल्मेम्रो पत्नी जुहुयात साय प्रातहामा ग्रहपत्ना 
गृह्य एपोउग्रभवात ॥ १५ ॥ गोमिछ० १।३॥ 
अग्नये स्वाहाते साय जुह्यात्‌ मूयांय स्त्राहात प्रात- 
स्तृष्णा द्वितीय उभयत्र ॥ ८ ॥ आश्व. ze te 
« यज्ञामध्ये ल्लियांनींहि मंत्र म्हणावे. ` geret fee हवन कराव 
« संध्याकाळी अझये स्वाहा व सकाळीं सूयाय स्वाहा दा मत्र म्हणावा.” वरील 
गोभिल सूत्रांत “पत्नी ज़ुहुयात्‌” अशी पद आहत त्यावर रटॉकाकारांनीं “ पत्नी- 
मध्यापयेत्‌ कस्मात्‌ पत्नी जुहुयादात वचनात्‌। ” पत्नीला वेदमंत्र व हवन 
करण्याची पद्धति शिकवावी, अस लिहिलें आहे. quu— 
यज्चाम्नायों विदद्धयात ॥ १२ | गाभर ० गु० १॥९॥ 
या सूत्रांत “ छियांनाहि वेदाष्ययनाचा अधिकार आहे” असें घ्वानित केलें आहे. 
पण सध्यां त्यांनां अनधीत ठेवण्यांतच भूषण मानल जातें 
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Yo amu. 


प्रावृतां यज्ञोपवीतिनीमभ्युदानयन्‌ जपेत्‌ सोमोऽददत्‌ 
गन्धर्वायेति ॥ १९ ॥ गोमिल० २।१॥ 
स्तरिय उपनीता अनुपनीताश्र ॥ पारस्करगृह्य ० 

विवाह करण्यासाठीं “ विवाहशालेत उत्तम बज्ने धारण करणाऱ्या व यज्ञोपवीत 
धारण केलेल्या quer आणाबें. इ०” “ ल्रियांचें उपनयन करावें किंवा करूं नये.” 
असें पारस्कर सूत्रांत आहे. 

द्विविधाः स्त्रयो त्रह्मवादिन्यः सद्यो वध्वश्च । तत्र ब्रह्मः 

वादिनीनामुपनयनमग्नीन्धनं वेदाध्ययनं स्वगृहे भिक्षा- 

चर्या इति वधूनां तूपास्थिते विवाहे कथाचिदूपनयनमात्र 

कृत्वा विवाहः कार्यः ॥ इति हारीतेनोक्तम्‌ ॥ तथा-- 

पुराकल्पे कुमारीणां मौञ्जीवन्धनमिष्यते ॥ अध्यापनं 

च वेदानां सावित्रीबचनं तथा ॥ १ ॥ पिता पितृव्यो 

भ्राता वा नेनामध्यापयेत्‌ परः ॥ स्वग्रहे चेव कन्याया 

भैक्ष्यचर्या विधीयते ॥ २॥ यमस्मृति. पराशरमाधवीय. 


पूर्वी gei उपनयन करीत, त्यांनां वेद शिकवीत व गायत्रीचा उपदेश करीत असत 
ल्लियांनां पिता, चुलता किंवा भाऊ यांच्याकडूनच शिकविण्याची व्यवस्था केली जाई 
व त्यांचें जेवण स्वणहाँच होत असे. दुसरे शिक्षक ठेवण्याची मनाई होती.” fmdr 
कांच्या मतें “ ल्रियांचे दोन प्रकार आहेत. यांनां अध्ययनांत आयुष्य घालवाव- 
याचें असेल त्यांचे उपनयन करावें व त्यांनां वेद शिकवावे व इतरांचा विवाहाच्या 
वेळीं उपनयन संस्कार करून एकदम विवाह करावा.” 


श्रबमसि garé पतिकुळे भूयासममुष्यासाविति पतिनाम 
गृहीयात्‌ आत्मनश्च ॥ ९ ॥ गोमिल ० २।३॥ 
पत्नी च ॥ लाठ्यायन श्रो० qe १।६।४ ॥ 


“ कुमारीनें “ ञ्चवाहं ” या मंत्राचे उच्चारण करावें व इंशप्रार्थथा करावी कॉ, 
आपण पतिगृहाँ निर्विश्नताएरवंक राहूं. इ० '* “ पत्नीनेंहि सामगायन करावें.” 
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वेदाधिकार. ४१ 


ख्रियो जप मन्त्रेण तमारुह्ा० ॥ पारस्कर गू० ॥ 
घृतवन्तं कळायिनं रायस्पोषं सहस्रिणं वेदो दधातु 
वाजिनं इति बेदे पत्नी वाचयात ॥ १२ ॥ 
सांख्यायन श्रा ० १॥५॥ 
“ चुतंवंतं ” इत्यादि अनेक मंत्र छीन वाचावे. याप्रमाणे वेदांचा श्रियांनांहि 
अधिकार आहि. तसेंच-- 
पत्नी पन्नेजनीर्गुह्याते mere तिष्ठन्ती वसुभ्यो रुद्रेभ्य 
आदिव्येभ्य इति ॥ ९२॥ आपस्तंब मू० १९।१ ॥ 
८ agna पत्नीनें पश्चिम भागी राहून उक्त मंत्र म्हणावे.” तसेंच-- 
तस्या यावदक्‍तमाशीत्रेद्षचयंमतुल्यत्वात ॥ २४ ॥ 
पू्वमीमां. दै।१ ॥ 
«C ज्ञीला आशीः व ब्रह्मचर्यं यांचा अधिकार आहे २ त्यांणीं बेदमन्त्रोक्त आशी- 
aia द्यावे q स्वत विद्यापतींपर्यंत ब्रह्मचर्य धारण कराव तसच 
जाति त॒ वादरायणोऽविशेषात. तस्मात्‌ रूयपि प्रती 
येत जासर्थस्याविदिष्टत्वात्‌ ॥ cuve ६।१ | 
“‹ बादरायण न्यासाच मत ह्ियाहि मनुष्यजातीतील असल्यामुर्ळ aiit वेदा- 
ध्ययन करावें ” असें आहे. पातंजल महाभाष्यांत 
आपिशलमधीते ब्राह्मणी आपिशला ब्राह्मणीं । काश- 
कृर्त्निना प्रोक्ता मीमांसा काशकृत्स्न | काश metd[- 
मधीते काशकृत्स्ना बाह्मणी । व्या? महाभाष्य ४।१।९४ सूत्र, 
उपेत्याधीयते तस्या उपाध्यायी उपाध्याया ॥ 
व्याकर० महाभा० ३।३।२१ सू० 


८ अपिशलकृत ग्रंथांचे अध्ययन करणाऱ्या छ्लीला “ आपिशला “ म्हणतात व 
काशकृत्सनकृत मीमांसेचें अध्ययन करणाऱ्या effer “ काशकृत्स्ना असे म्हणतात 

अशीं शिकणाऱ्या ल्लियांचीं नांवे दिला आहत त्यावरूनहि feet शात्लाध्ययन 
विहित आहे असें दिसतें, तसेच 
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साक्षोमवसना हृष्टा नियं त्रतपरायणा di अग्नि जहोति 
स्म तदा मन्त्रवत्कृत मङ्गला॥१५ ll वा. रामाय. अया. स २° 
ततः स्वस्त्ययनं कृष्वा मन्त्रविद्रिजयेपिणी ॥ अन्त; पुर 
सहस्रीभिः प्रविष्टा शोकमो हिता॥२२॥त्ा, रामा. किाप्क.स. १६ 


८ कौसल्या सुंदर रेशमी वल्ल नेसून अम्निहोत्र करीत बसली होती” व “मंत्र 


जाणणाऱ्या तारेने स्वत्ययन करून अंतःपुरात प्रवेश केला ” याप्रमाणें रामायणात 
ल्िया वेदवेत्त्या होत्या असें लिहिलें आहे. तसेंच ज्यावेळीं सुलभानामक नेंष्ठिक ब्रह्म- 
चारिणी ल्ली जनकाच्या राजसभेत आली, तेव्हां तिळा जनकानें प्रश्न विचारला असतां 
ती म्हणते: 


~ 


साहं तस्मिन्कुले जाता भतेय्यसति मद्विवे ॥ विनीता 

मोक्षधर्मेषु चराम्येका मुनित्रतम्‌ ॥८३॥ महा. शांतिप. ३२१ 

“ बिशाल क्षत्रियकुलांत मी उत्पन्न झाले, माझा विद्याभ्यास विधिपूर्वक झाला. 
नंतर योग्य विद्वत्तादिगुणांनीं युक्त असा माझ्या योग्य विद्वान्‌ पति मळा न मिळाल्या- 
मळे मोक्षधमाच्या प्राप्तीकरितां मी हें मुनित्रत धारण केलें आहे.” याप्रमाणें योग्यवर 


न मिळाला असतां पूर्वीच्या विदुषी श्रिया घर्मपूर्वक आविवाहिताहि राहत असत व 
अनेक विद्या शिकत. -पहा-- 


अभ्यास प्रयोज्यांश्च चातुःपष्टिकान यान्‌ कन्या रह- 

स्येकाकिन्यभ्यसेत्‌ ॥ १२ ॥ वात्स्यायन. सू. अ. ३. 

८ कुमारिकांनी एकांती. राहून-अथौत्‌ स्वजनांकडून-चोसष्ट कलांचा अभ्यास 
करावा.” अशा कलाकुशल खिया पूर्वी असत-- 

पिया च दशेनीयाच पण्डिताच पतित्रता ॥२॥भार. वन,२७ 

८४ द्रौपदी ही विदुषी, सुंदर, सुकुमार व पातित्रता होती याचप्रमाणें विराटू- 
राजपुत्री उत्तरा, भोजल्ली विद्यावती च लीलावती इत्यादि अनेक विद्वान्‌ स्रीरत्नं या 
आर्यावर्तात होऊन गेली. अशा रीतीनें ल्लियांनां ब्रह्मचयं व विद्याध्ययन यांची अव- 
इयकता प्राचीन ग्रंथांत सांगितली आहे व ती युक्तिसिद्वहि आहे. जशी पुरुषांना 
बुद्धि आहे तशीच ल्लियांनांहि आहे व बुद्धीचा उपयोग ज्ञानार्जन हा आहे. यामुळें 
त्यांनां अध्ययन अवश्य आहे. त्यांच्या बुद्धीचा विकास न करतां त्यांनां अज्ञानांतच 
ठेवण्याची खटपट करणारे खरोखरच दोषी होत. ज्याप्रमाणे डोळसाला डोळे बांधून 
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वेदाधिकार. ५३ 


उेवल्यानें दुःख होतें व त्याची उन्नति होत नाहाँ तद्वतच. स्रियांच्या वुद्रीची वाढ 


खंटल्यानें होते. म्हणून wit आतां पक्षाभिमान सोडून विद्याध्ययन feriat व 


| 
। - 
12 पह्षांनां देण्याचा क्रम ठेवावा. सवाची उन्नति झाली पाहिजे व सना ज्ञानाचा 
1 लाभ शकय तेवढा मिळालाच पाहिजे 
ज्याप्रमाणें सध्यां छियांचा, त्याप्रमाणें शुद्गांचाहि अध्ययनाधिकार काहून घेतलेला 
दिसतो. याहून विशेष गोष्ट ही की , 
शक्तेना पिहि शूद्रेण न काय्यों धनसञ्चयः ॥ 
STAT. ह धनमासाद्य त्राह्मणानेव वाधत ॥ १२९ ॥ 
-मनु. अ. ९ 


4६ झूद्वाला जास्त धनसंचय करू ऊं नये कारण, शूद्र जर श्रीमंत झाला तर तो 
| ब्राह्मणानां त्रास देतो. ” असले xime स्वार्था लोकांनीं धर्मग्रंथांत घुसडून दिखे व्‌ 
| “त्या गरीव झाद्रांकडून जबरीनें थन हरण करावे ” असाह मनसोक्त लिहिण्यास 
कमी केलें नाहीं. हे सवे 'छोक प्रक्षिप्त आहेत यांत शंका नाह कारण, ते वेदवि द्ध 

आहेत, पहा- 


& T सत्यसहँ गंभीर: काव्यन सत्य जातनास्स 
जातवेदाः ॥ न म दासां नाय्या साहत्वा 


ad मामाय यदह वारष्य ॥ ३ I 
अथव ० ५।३।१ tll 


सा गुंधः कस्यारचत्‌ WWW ॥ यजु ० ४०।१॥ | 


* सेवक व धनी यांचा पक्षपात मी करांत el ^? ५ क्रोणीहि कोणाच्याहि धनाचा 
अपहार करूं नये. ” याप्रमाणें वेदांत सीगतल ame. याच्या विरुद्ध वरील छोक 
असल्यामळे ते सर्व त्याज्य व अनाद्रणीय होत. अर्थीत्‌ आपल्या शर्क्तीप्रमार्ण घन 
व बिद्या संपादन करण्याचा सवास आधिकार आहे (१) वेदादिक ume है 
कोर्णीहि म्हटली असतां सदोष होऊं शकत नाहीत हैं अगदी उघड आहे व 2d 
उत्तम शाह्लें शिकल्यानॅहि शिकणारांमर्ध्य दोष उद्भवणार नाहीत ( २) Hw i 
जल, वायु, अभिवगेरे पदाथ परमेश्वराने सवीसाठी केले आहित प ia 
दिक aree त्याण सर्वासार्टीच केली आहेत. (३) पशद्मपक्यांच्या शरीरांत जर्श 
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ame शिकण्याची योग्यता नाहीं तद्वत्‌ ल्लीश॒द्वांची स्थिति नाही. त्यांनां इतर तीनहि 
वर्णाप्रमाणेंच बुद्ध्यादि अवश्य साधनें आहेत. (४) eft, wa विद्याहीन राहिल्याने 
घरांत व देशांत कलह वाढतात कारण, घरांत fe अशिक्षित व देशांत शूद्र आशि- 
क्षित. यांचें व सुशिक्षितांचे मतैक्य शक्य कसें होईल? म्हणून त्यांनां सुसंस्कृत 
करणें अवश्य आहे. (५) छ्रीद्रांनां शाल्लाध्ययन करूं न देणें हा इश्वराज्ञेचा 
भंग करणें आहे. कारण, परमेश्वराने विद्या ही सर्वासाठी उत्पन्न केली आहे.. 
(६) ग्रहकृत्य व परिचर्यादिक कत्यांमध्येहि ख्रीशृद्राना थोड्या बहुत मानानें विद्येची 
अवश्यकता असतेच. (७) छिया ह्या बालकांच्या पाहिल्या शिक्षकिणी असत्या- 
मळे त्यांनां शिक्षण देणे अवश्यक आहे. विदुषी ल्ञियांनां प्राणिधमंशाछ्, मानस- 
शास्र, समाजसंस्थितिशाह्न, रसायनरास्र, आलेष्यशाज्न, dum, एहकृत्य यांसंबंधानें 
योडथोडी तरी माहिती अवश्य आहे कीं, जिच्यायोगानें त्या वालकांच्या कोमल 
अंतःकरणावर Td ठसे उमटवू शकतील. इत्यादि अनेक कारणास्तव छ्लीश- 
्रोंनां विद्यासंस्कार झालाच पाहिजे. मग ब्राह्मणांनां तर आळशी वसून चालणा- 
रच नाहीं. 
प्रयो मे यो भवेन्मूर्खः स पुराद्वहिरस्तुमे ॥ 
Ne -— ^ L3 ~ 

कुम्भकाराप या 1वद्रान्‌ स ।तष्ठतु पुर मम ॥ १ ॥ 

भोजप्रबंध. 

“ माझ्या प्रीतीतील मनुष्य जर अविद्वान्‌ असेल तर त्याला माझया नगरावाहेर घालवा 
ब कुंभार जर विद्वान्‌ असेल तर त्याला माइयाजवळ येऊं द्या.” या प्रकारचे उदात्त 
विचार चहूंकडे झाले पाहिजेत व॒ विद्याभ्रियता वाढली पाहिजे. वरच्या छोकावरून 
भोजराजाच्या राज्यपद्धतीची कल्पना होऊं शकते, आतां असा प्रश्न उत्पन्न होतो की, 
“ शिकवावे कोरणा??? पुरुषांनां पुरुषांनी व fertur स्रियांना शिकवावे हेंच त्याचें उत्तर 
होय. पूर्वकाळापासूनहि अशीच व्यवस्था चालत आली आहे. चारहि वर्णातील 
अनुष्यांनां जें जें येत असेल dd त्याणें दुसऱ्यांस शिकवावे. विद्या चोरून ठेवण्याने 
अनेक प्रकारचें नुकसान होते. म्हणून तसें कोणीहि करू नये, पहा: 


श्रद्व्धान; शुभां विद्यामाददीता बरादापि ॥ 
अन्त्यादापे पर धर्म wid दुष्कुलादपि २३८ ॥ 
मन. अ, २ 
कोणाहि हीन जातीमध्ये उत्पन्न झालेल्या माणसाकडन धर्म व विद्या हीं मिळवावी 
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तात्पर्य ज्याला ज॑ येतें तें त्याणें दुसऱ्याला शिकवावे व शिकणारानें जात्याभिमानू 
सोडून व विद्याभिरुचि वाळून ती ज्याजवळ असेल त्याकडून मिळवावी.  ddu— 


तान्होवाच प्रातर्वः प्रतिवक्तास्मीति ते ह समित्पाणयः 
पूर्वाण्हे मतिचक्रमिरे॥ ७॥ छान्दो. प्र. ५११. 


प्राचीनशाळ औपप्रन्यव, सत्ययज्ञ पौलुपी, dzgu भाळवेय , जनशार्क ue, घुडिल 
आश्वतराश्रि हे सर्व अश्वपति राजाजवळ उपदेश घेण्यासाठी गेले, तेव्हां राजानें 
सांगितलें काँ, “मी तुम्हांस उद्यां सकाळीं उपदेश करीन, त्याप्रमाणें ते दुसर्‍या- 
दिवशीं हातांत समिधा घेऊन आले व त्यांस राजानें उपदेश केला.” यावरूनहि क्षत्रि- 
याकडून ब्राह्मण विद्या शिकत, असें होतें. विदुरानें धुतराष्ट्राला, gari शौनकादि- 
कांनां, धर्मव्याध चांडालानें कौषिकाला उपदेश केलेला प्रसिद्ध आहे. ( भारत. अ. 
२०६-२१६ ) तसेच कौशिक ऋषीला एका त्रीनें उपदेश केला असँ भारत वनं- 
अ. २६ मध्ये लिहिलें आहे. ज्या स्रिया स्वतः व्याख्यान करतात व उपदेश देतात 
त्यांस “ आचायी ” असें म्हणतात व आचायौची जी श्री असेल तिला “ आचा- 
र्यांनी ” असें म्हणतात. असा भेद कौधुदीकार ( DI. अ. ४।१।४% ) या सूत्रा- 
मध्ये करतात, त्यावरूनहि उपदेश करण्याचा अधिकार fene होता असँ दिसते. 
आतां ब्राह्मणांचे जसें मुख्य काम विद्या शिकविणें आहे, त्याचप्रमाणें क्षत्रियांचे प्रजा- 
रक्षण हें आहे ही गोष्ट खरी व आपआपली कामें त्यांणी करावीं हें योग्यच 
आहे पण विशेष कारणास्तव तीं दुसऱ्यांनी करूं नयेत असँ नाहीं. हैं वरील उदा- 
इरणांबरून स्पष्टपणें दिसून येईल. 


कित्येक पुराणांतील गोष्टींवरून दिष्यांनां विनाकारण त्रास देणें हें गुरूंचे काम 
आहे असें कित्येकांस सध्यां वाटतें. कोणी शिष्यांनां जमीन नांगरण्यास तर दुसरा 
शेताला पाट बांधण्यास सांगतो. अशा गोष्टी पुष्कळ आहेत पण त्यांत ege 
विश्वास ठेवावा ” एवढ्या अर्थवादपेक्षां जास्ती कांहीं नाह, गुरूच्या अंगीं शिष्य- 
arem पूर्वी दिलेले गुणच अवश्य असले पाहिजेत व तसेच दयाळू गुरू चहूंकडे 
झाले पाहिजेत. विशेषतः लहान वयांत मुलाची मारद्दाण करून त्यास विद्येचे भय 
उत्पन्न न करतां विद्याभिरुचि त्याच्या अंतःकरणांत उत्पन्न होईल असेंच रिकविणारे 
गरू पाहिजेत. लहान मुलांनां समजत नाहीं zem खाना मारमारून गप्प quist 
2 शुद्ध मूर्खपणा आहे. वालोद्यान शिक्षणक्रमाप्रमाण शिकविण्याची पद्धत सुछ केल्यास 
कारच फायदा होईल. अर्थात्‌ सौम्यपणानें हळू हळू त्याच्या मनांत विद्या स्थिर 
होईल असें केलें पाहिजे. 
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( १ ) बालोद्यानशिक्षणपद्धति ही लहान वयांत पुष्कळ विषय सहज शिकवि+ 
ण्यास व मलांच्या मनांत विद्याभिरुचि उत्पन्न करण्यास फारच उत्तम आहे. या 
यद्धतीप्रमाणे जेथें शिक्षण दिलें जातें तेथें पांच सहा वर्षांची मुलेंहि आनंदानें शिकत 
असतात व त्यांनां खेळतां खेळतां अनेक विषयांची माहिती सहज होते. पण घोकंपट्टी 
च मोठे बिकट पाढे आधीं शिकाबिल्यानें मुलें शाळेंत जाण्यास कंटाळतात व शिक्षकांना 
छडीचा उपयोग करावा लागतो. लहानपणी मुलांची बुद्धि लहान व कोंवळी असते 
म्हणून त्यावेळीं हंसून, खेळून त्यांनां शिक्षण दिलें पाहिजे. वागवगीचा, निरानेराळ्या 
पदार्थाची चित्रे, लहान मोठ्या मूर्ता व खेळणी यांच्या सहाय्यानें लहान मुलांनां 
शिकविले पाहिजे. स्थूलावरून quur ज्ञान होणें हा ट्टीचा धर्म आहे. त्याच- 
प्रमाणें शिक्षण पाहिजे. आधीं स्थूलपदाथौचें ज्ञान व मग सूकष्मपदार्थाचें ज्ञान, आर्धी 
भाषा व मग व्याकरण, आधीं व्याकरण शिकून मग भाषा शिकाविणें हें लहानपणी 
फारच वाईट, करितां अशा छुष्टिनियमानुकूल वालोद्यान पद्धतीप्रमाणे शिक्षणक्रम 
लहान मुलांसाठी सुरू झाला पाहिजे. 


( २ ) जसजशी मुलांची बुद्धि वाढत जाईल तसतसे त्याला महत्वाच्या विषयांचें 
शिक्षण द्यावें. साँच्या वयाच्या अनुरूपच त्यांनां वाचनाची पुस्तकें व कविता वगेरे 
दिल्या पाहिजेत. नाहीतर अकाली परिपक्क विचार सांगितल्याने त्यांनां ते समजणार 
नाहींत व त्यांपासून इष्टकायहि होणार नाहीं. 


( ३ ) मुलांची तर्कशक्ति व स्मरणशक्ति ज्या रीतीनें वाढेल त्या पद्धतीनें शिक्षण 
त्यांस दिलें पाहिजे व शिकविण्याची गोष्ट मुलांनां तकौनें समजेल असें त्यांस शिक- 
बिले पाहिजे. मुळें जी गोष्ट तकोनें जाणतात ती ताँ कर्घीहि विसरत नाहींत हा 
अनुभव सावात्रेक आहे. 


(४ ) मुलांनां शिकविण्याचा बिषय उदाहरणांनी त्यांनां ज्यावेळचा त्यावेळीच सम- 
जावून द्यावा. म्हणजे तो बरोबर त्यांच्या ध्यानांत राहतो, भूगोलातील देश त्यांनां 
सांगावयाचे असतां त्यांनां भूगोलच दाखवून त्यांच्या अंतःकरणांत देशांची कल्पना ठसेल 
असें करावें व त्याच प्रमाणें इतर विषयांसंबंधानेंहि समजवावे. 


(५) ज्यावेळीं मुळें थकलेली असतील त्यावेळीं त्यांस शिकबूं नये. त्यायोगानें त्यांची 
घारणाशक्ति क्षीण होत जाते. वयाच्या मानानें शिक्षणाचे तास कमी अधिक erem. 
सहा वर्षाच्या मुलालाहि सहा तास शाळा व वीस वर्षांच्या मुलालाहि सहा तास शाळा 


असें असूं नये. लहानपणी इतके श्रम तोलत नाहींत व त्यांनां मधून मधून विश्रांति 
पाहिजे असते. VS 
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( ६ ) माता, पिता, गुरु, विद्याधिकारी यांणी मुलांच्या शिक्षणक्रमाकडे फारच 
सुक्ष्म रीतीने पाहिलें पाहिजे, असे करणें हें त्यांचें काम आहे व या सर्वानी 
मिळून विद्याथ्यीचा शिक्षणक्रम आनंद्कारक होईल असें केले पाहिजे, आनंदानें 
शिकविश्यास मुळें जास्त शिकतात व मारानें त्यांचें दुलेक्ष्य होतें असा सर्वसाधारण 
अनुभव आहे. 

(७) कठीण विषय मुलांनां सकाळी शिकवावे व सुलभ विषय संध्याकाळी 
शिकवावे कारण, सकाळीं त्यांचें चित्त sna, एकाग्र व स्थिर असतें ब संध्या- 
काळीं तसें नसतें, 

( ८ ) मुलांनां त्यांच्या आयुष्यांत उपयोगी पडेल व्‌ त्यांचा ब देशाचा उत्कर्ष 
होईल असेंच शिक्षण दिलें पाहिजे नोकरीसाठींच दिलें जाणारे शिक्षण सवेथेव 
त्याज्य होय, ज्ञानासाठी विद्या शिकली पाहिजे. ज्याला ज्ञान असेल तो पाहिजे तेथें 
उद्रनिवीह करील. उदरनिर्वाहासाठी घातुक शिक्षणक्रम कर्धीहि असूं नये. आई 
amisi स्वतःच्या चैनीसाठी व डामडौलासाठीं पैसा व्यर्थ न उधळतां तो सबै पैसा 
मुलांच्या शिक्षणाकडे खर्च करावा. मुलांनां गुणी करण्याकडे आईंवापांचे लक्ष्य 
गेलें पाहिजे -- 

- 


गुणेषु क्रियतां यत्नः किमाटोपेः प्रयोजनम्‌ ॥ विक्रीयन्ते 


न घण्टाभिर्गावः क्षीरविर्वाजता; ॥ ९४॥ सुमा श्र. २ 


गुण मिळविण्याविषयींच हरएकानें प्रयत्न केला पाहिजे, व्यर्थ अवडंबराचा कांहीं" 
एक उपयोग नाही. चेन सोडून साचें विद्येकडे लक्ष लागलें पाहिजे. पाथेवीपास्‌न 
परमात्म्यापर्यंत सर्व पदाथीचें यथावत्‌ ज्ञान होणें हें वियेचें काम आहे. मुलांची सर्व 
विषयांत थोडथोडी मति व एका आवडीच्या विषयांत पूर्ण गति होईल अशी व्यवस्था 
झाली पाहिजे. वाचन, लेखन, भूगोल, खगोल, गणित, व्याकरण, साहित्य, इतिहास, 
पदार्थविद्या, रसायनशाज्न इत्यादिकांची माहिती होणें अवश्य आहे. 


( ९ ) लेखन, वाचन यांची अवश्यकता सार्वत्रिक आहे. हें स्वानां आलंच 
पाहिजे. हजारों वषीपूर्वी होऊन गेलेले ऋषी व मुनी आज आम्हांस आपल्या लेखांच्या 
द्वारें नाना शाद्नांचा उपदेश करीत आहेत. लेखनामुळे एकाला आपले विचार दुस- 
प्याला सांगतां येतात. लेखन हें वळणदार, स्वच्छ व सहज वाचतां येण्यासारखे 
असावें. “स्वयमपि लिखितं स्वयं न वाचयति ” अशी स्थिति असणें ठीक नन्दे. 
वाचन उत्तम व अर्थबोध करणारें असें असावें. 
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( १० ) भुगोलाचें ज्ञानहि अवश्यक आहि. देशदेशातराचे ज्ञान व एकाचा दुस- 
व्याशीं संबंध हेंहि समजणें अवश्यक आहि. त्याशिवाय देशकालवर्तमानपरिस्थिति 
समजणें शक्‍य नसतें. म्हणूनच प्रत्येक धर्मकृत्य करावयाचें असतांना “ देशकाली 
संकीत्ये ” असें सांगितलेलें असतें. 

(११) “यद्यपि बहु नाधीषे तथापि पठ पुत्र व्याकरणम्‌ ॥ स्वजनः श्वजनो 
माभूत्‌ सकलं शकलं सक्ृत्‌ शकृत्‌ ॥ [ सुमाषि० प्र. २२] व्याकरणाशिवाय 
शुद्ध भाषा बोलतां किंवा लिहितां यावयाची नाहीँ. म्हणून व्याकरणाची अवश्यकता 
आहे. “स्वजन” शब्दाच्या ठिकाणी “श्वजन” असा प्रयोग केला तर “ कुत्रे” 
असा अथ होईल. असा अथे बोलण्यांत व लिहिण्यांत होऊं नये म्हणून व्याकरणाची 
जरूरी आहे. 

(१२) गणिताची अवश्यकता लहान व्यवहारापासून तों मोठ्या व्यवहारा पर्यंत 
सारखी आहे. घरचा हिशोब, दुकानाचा हिशोब व तसाच राज्याचा हे सर्व गणिता- 
वरच अवलंबून आहेत. गणितानें दुसरेहि पुष्कळ लाभ होतात. कल्पकता, काटकसर, 
व्यवस्थितपणा वगैरे गुण गणितानेंच आंगीं येतात. 

( १३ ) इतिहास शिकल्यानें पूर्वीच्या माणध्वांनीं कशीं कशी कामें केलीं, सत्पु- 
रुषांचीं चरित्रें कशी आहेत, त्यांचा परिणाम तत्कालीन लोकांवर कसा झाला, कोणी 
कशी चूक केली व त्याचा परिणाम काय झाला व कोणी कसें चांगळें कृत्य केले व 
त्याचा लाभ त्याला कसा मिळाला इत्यादि व्यावहारिक ज्ञान इतिहासापासून होतें, 
पूर्वांचा इतिहास हा पुढील चुक्रा कमी करण्यास कारणीभूत होणारा एक gem विष 
आहे. इतहासज्ञानापातून दूरदर्शीपणा येतो. 

( १४ ) तकेशाल्लहि फार उपयुक्त आहे; पहा:-- 

मोहं रुणद्धि विमली कुरुते च च बुद्धिए ॥ सूतेच संस्कृ- 

M2 2 S 
तपदव्यवहारशक्तिप्‌ ॥ गास्रान्तराभ्यसन योग्यतया 
युनक्ति ॥ तकेश्रमो न तनुते किमिहोपकारम्‌ ॥ ३ ॥ 
2 ~ 
सुभा० प्र २ 

" तकेशाल्लाच्या अध्ययनानें मोहाचा नाश, बुद्धीची zig, सुसंस्कृतता, व्यवहार- 
समर्थता, शाद्नाभ्याससमर्थता इत्यादि गुण अंगी येतात.” तर्कशाद्भाच्याच योगानें खरे 
खोटेपणाचा निकाल करतां येतो ब योग्यायोग्यतेचा निकालहि त्यानेच लागतो. 

( १५ ) भूमापन ( सर्वे ) हेंहि अत्यावरयक आहे. शहरें बसविणे, बाँध बांधणे 


रस्ते आंखर्णे, कालवे काढणें, पूल बांधणें याकामी याचा उपयोग फार होतो. पूर्वी 
ही विद्या होती. पहा: 
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दशयोजन विस्तीर्ण शतयोजनमायतम ॥ ७२ ॥ 
वा. रामा. युद्ध, स, २९ 


इस्तिमात्रान्महाकायाः पापाणांश्च महाबलाः ॥ पर्वतांश्च 
समुत्पाव्य यन्त्रैः परिवहन्ति च ॥ ५६ ॥ सत्राण्यन्ये 
प्रमृहन्ति ह्यायतं शतयो जनम्‌ ॥ ५८ ॥ नलश्चक्रे महासेतु 
मध्ये नदनदीपतेः ॥ स तदा क्रियते सेतुर्वीनरेर्घो रकः 
भि; ॥ ५९ ॥ दण्डानन्ये प्रग्रहनित विचिन्वान्ति तथाऽ 


परे ॥ वानरे; शतशस्तत्र रामस्याङ्ञापुरःसंरेः ॥ ६० ॥ 
वा, रा. यु, स. २१. 


n M 


शंभर योजनें लांब सेतु रामाच्या आज्ञेनें नलानें बांधला. तो बांधप्यासार्ट हत्ती- 
सारखे मोठमोठे दगड व पर्वताचे मोठमोठे तुकडे यंत्रांच्या सहाय्यानें वानर आणीत 
होते. कोणी सूत्रें घेऊन मापें घेत, कोणी काठीने मोजीत. अशा रीतीनें हा मोठा 
सेतु «eren देखरेखीखाली तयार झाला.” तात्पर्य भुमापन व समुद्रमापन या व 
शिल्पविद्यादिक कला पूर्वी होत्या व त्या विद्यांच्या सहाय्यानें रामचंद्रासारखे राजपुत्र 
देश संरक्षणासारखें कृत्य तडीस नेत असत. रावणासार॒छ्या बलाब्ध व्‌ समुद्राच्या 
मध्यभागीं वसलेल्या शत्रूचा पराभव करीत व सनातन धर्मांचा ध्वज चहूंकडे गाजवीत 
असत. तात या विद्यांची अवश्यकता आहे. अशिक्षित लोकहि कर्सेबर्से काम 
पार पाडतात पण सुशिक्षित लोक थोड्या वेळांत व थोड्या खर्चात उत्तम काम करतात 
म्हणून त्या त्या शाल्लांत पूर्ण प्राविण्य मिळविण्याची जारीनें खटपट झाली पाहिजे. 
(१६ ) यंत्रकलेची अभिवृद्धि ही देशोन्रतीला अवश्यक असल्यामुळें तिचीहि वाढ 
झालीच पाहिजे. सध्यां नेहेमीच्या उपयोगांत येणाऱ्या जिन्नसा-कागद्‌, लेखणी, 
उचल, खुर्ची, घड्याळ, दिवावत्ती, कपडेलत्ते वंगैरे सर्व-यंत्रांच्या द्वारानेंच होतात- 
यंत्राने एक मनुष्य दहामनुष्यांचे काम करूं शकतो. यंत्राने सुबकता, सारखेपणा 
वगेरे गुण पदार्थात येतात. वरील रामायणांतहि यंत्रांच्या द्वारानें पूल बांधण्याचे काम 
ame लिहिल आहे. सध्यांहि त्याचा अनुभव प्रत्यक्ष आहे, म्हणून यंत्रशात्राचें 
ज्ञान झालें पाहिजे. 
(१७) याचप्रमाणें पदार्थविद्या, दर्शनानुशासनशाह्न, रसायनशाल्ल, xmi, 
कृषिकमीविद्या, वास्तुविद्या, अनेक भाषापरिज्ञान, काञ्यशाल्ल, अळंकारशाल, छंद शाख, 
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चित्रविद्या, ववतृत्वावैद्या, गायन, वादन, नाट्य, अर्थशात्र, धनुर्वेद्या, सैन्यपद्धतिशाख्र, 
राजनीति, खगोलशात्र, वैद्यक, औषधें तयार करणें, विमानवंधन, नौकाबंधन, आक्न- 
तिविद्या-सामुद्रिक-मस्तुलुंगे्रियशाह्ल, सष्टिक्रमशाल्ल, लोकव्यवहारशात्र, dq, 
वनस्पतिशात्र, इत्यादि सर्व शाक्लें मानवी जातीच्या फायद्याची आहेत म्हणून त्यांचें 
यथाशक्ति अध्ययन ब्रह्मचर्यात करणें uda इष्ट आहे. 


(१८) याचप्रमाणे स्वाध्याय, वेदचतुष्टय, सहा अंगें व उपांगे, ब्राह्मणे 
व स्मृति इत्यादिकांच अध्ययन अत्यंत महत्वाचे आह. याणे प्रत्ये- 
काला धमेज्ञान होणारे असल्यामुळे या अध्ययनाकडे कोणीहि डुलेक्ष्य 
करतां नये. सध्यां पूर्वोक्त भौतिक विद्यांचें थोडेसें शिक्षण देतात पण त्यावरोत्रर 
धार्मिक शिक्षणाचा अभाव होत असल्यामुळें नास्तिकत्व व दुही वाढत चालली आहे. 
त्यासाठीं दोनीहि शिक्षणाची सांगड घातली जाईल असा शिक्षणक्रम झाला पाहिजे, 
अथौत्‌ वरील धर्मग्रंथ अवश्य अध्ययनापैकी समजावें. 


(१९ ) वयाच्या मायानें मोट्या विद्यार्थ्याला सात तास ब लहान विद्यार्थ्याला 
दृहातास झोंप पुरे आहे. घरी ब शाळेंत मिळून मोठ्या मुलाने बारा तास अभ्यास 
करावा व लहान मुळांनें कमात कमी घरीं व शाळेंत मिळून पांच तास करावा, सर्व 
मुळें छात्राश्रमांतच राहण्याची सोय झाली पाहिजे ब त्यांवर देखरेख कार्यदक्ष विद्वानांची 
असावी, साधारणपणें विद्याथ्यीची दिनचर्या पुढें लिहिल्याप्रमाणे. असाबी:-वयपरलें 
साडेचार वाजल्यापासून सहा वाजेपर्यंत उठावें व सात वाजेपर्यत प्रातर्विधि ब स्नाना- 
दिक आटोपून ईश्वरोपासनादिक धार्मिक कसेही आठ वाजेपर्यंत सर्वे संपवावी. नऊ वाजे- 
पर्यंत विद्याभ्यास करून नंतर भोजन करणें. पुढें बारा वाजेपर्यत विद्याभ्यास व पुढें एक तास 
विश्रांति, दोन वाजेपर्यंत फलाहारवगेरे करून. पांच वाजेपर्यंत विद्याभ्यास. सहा वाजेपर्यंत 
व्यायाम, सहल्वंगेरे करून सायंसंध्योपासना वगेरे करणें व नंतर दोन तास अभ्यास करणें. 
तदनंतर भोजन करून थोड्या विश्रांतीनंतर साडेनवापासून दहा वाजेपर्यंत निजण्यास 
जाणें. याप्रमाणें दिनचर्या ठेवावी. विद्यार्थ्याच्या वयपरत्वे अवश्य फेरबदल करणें 
तो करावा. पण साधारणतः असें शिक्षण मिळाल्यास मनुष्य नियमित होईल यांत 
शंका नाही. 


~ 


( २० ) सर्वं शिक्षण जन्ममार्षेतच दिलें पाहिजे कारण, परभाषेत दिल्या 
जाणाऱ्या शिक्षणापासून फारच नुकसान होतें. मेंदूवर अत्यंत दाब बसून बुद्धिहीनत्व 
व शाक्तक्षीणत्व येतें. यासाठीं शिक्षणक्रम स्वभाषेत असावा, अनेक भाषा शिक- 
ण्यास मुळींच हरकत नाहीं. पण त्या सर्व स्वभाषेच्या द्वारानें शिकविण्यात याव्या व 
इतर melo तशींच स्वभाषेंतूनच शिकवली जावी. सर्व शास्त्रांचा उपयोग 
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जसा व्यवहारांत आहे तसा तो वेदांचा अथे समजण्यालाहि सहाय्य 
करणारा आहे. म्हणून सर्वे आयपुत्रांनी जुन्या व नव्या शास्त्रांत 
पूर्णत्व मिळविण्याची खटपट करावी. जो अभ्यास करील त्यालाच पूर्णत्व 
मिळेल इतरांनां नाहीं. पहा --- 
n B ४). 1 EN IN NT ANC ०१०७ ^ 
समानमीहमानानां चाधीयानानांचकाचदथयुज्यन्तेअपर 
न तत्र किमस्माभिः m शक्यं स्वाभाविकमेव तत्‌ ॥ 
महाभाष्य १।१।६।३८ 


“गुरु सर्वानां सारखेंच शिकवितो. जे विद्यार्थी पूर्ण लक्ष लावतात त्यांची 
त्यांत गति होते व इतर तसेच मागें राहतात.” अर्थात्‌ जे मेहेनत करतात व एकाग्र- 
तेनें अध्ययन करतात त्यांनां specu सांगण्याचा लाभ मिळतो. पण जे आळशी अस- 
तात त्यांनां कांहीं लाभ होत नाहीं. 

~ ७ e. Fay ^ L3 

सेवेतेमांस्तु नियमान्‌ ब्रह्मचारी गुरा वसन्‌ ॥ सान्नय- 

म्थेन्द्रियग्रामं तपोवृद्धयर्थमात्मन; ॥१७५॥ मनु० अ० ३ । 
शान्तः । दान्तः । पहीमान्‌ | दढघातिः । अग्टास्नुः ॥ 

-अदिवास्वापी ॥ ९८-२४ ॥ आपस्तं० qo १।२॥ 

( न ) मैथुन । मधुमांसे० ॥ २३ ॥ गोमिल० To qo ३।२। 

स्वाध्यायधृर्धर्मरुचिस्तपस्व्यूजुरमृदुः सिध्यति ब्रह्मः 

चारी ॥ २९ ॥ आपस्तम्ब We १।१।४। 

«ब्रह्मचास्यानें नियम पाळावे, इंद्रिये स्वाधीन ठेवावी. व सदाचरणानें वागून तेज 
वाढवावे.” “चित्तवृत्ति शांत ठेवणें, दरियांचा निग्रह करणें, बाईट कर्म करण्याची 
भीति व लाज बाळगणें, वैयंधरणे, न थकणें, दिवसा न निजणें हे ब्रह्मचाऱ्याचे नियम 
agg." “मैथुन, वीयेक्षणता होईल असें कृत्य, मासभक्षण *- सुरापान हीं ब्रह्म- 
चास्यानें वर्ज्य केली पाहि जेत-' स्वाध्यायतत्यर, धमोवर श्रद्धा ठेवणारा, शीतउष्णादिक 
दरें सहन करणारा, निस्पृह, सरळ वर्तनाचा, कोमल अंतःकरणाचा जो ब्रह्मचारी 
असतो तो ब्रह्मचर्यनियमांप्रमाणें वागून विद्येची सिद्धि मिळवितो. ” 

शिष्य ब्रूयात्‌ कामक्रोधलोममोहमानाहँकारेष्यो पा- 
रुच्यपैशून्यान्‌तालस्यायशस्यानि हित्वा नीचनखरोम्णा 
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शचिना कपायवाससा ससत्रतब्रह्मचर्याभिवादन- 
तत्परेणावश्य॑ भवितव्यं मदनुमतस्थानगमनशयनासन 
भोजनाध्ययनपरेण भूत्वा मत्मियाहितेषु बार्तितस्य सतो 
ऽन्यथा ते बतेमानस्याधमो भवसफला च विद्या न च 
प्राकाइयं माप्रोति अहं बा स्वयि सम्यग्बतेमाने यद्य- | 
दन्यथादशीं स्याम एनोभाग्‌ भवेयम्‌ अफलविद्यश्व ॥ 

सुश्रुत, We अ० 3l 


८ गुरूने शिष्य आल्यावरोबर त्याला सांगावें कॉ, तूं काम, क्रोध, लोभ, मोह, गर्व, | 
अहंकार, क्रौर्य, कटुवाक्य, चुगली करणें, असत्य भाषण, आळस, हे दुर्गुण सोडून दे | 
च आपलां नखं व केंस वेळच्यावेळी (हजामाकड्न ) कापवून घेऊन नीट स्वच्छ | 
ठेव, सत्य बोल, ब्रह्मचयीचे नियम पालन कर, थोरांना नमस्क्रार कर व मी सांगेन 
त्या ठिकाणीं गमन कर; त्याशिवाय कोठेंहि जाऊं नको. तसेंच शयन, भोजन, | 
आसन व अध्ययन माझ्याच मताप्रमाणे करीत जा. असें केलेंस तरच तुझें सर्व | 
प्रकारें कल्याण होईल. नाहीं तर तुझी ( स्वेर वर्तनानें ) फार हानि होईल, मीहि | 


gemit योग्य रीतीनें वागेन व सर्व विद्या नीट रीतीनें शिकवीन, जर असेमी न | अ 
x c 4i AN eS E nf 
करीन तर माझाहि दुर्लोकिक होईल.” पहा. पूर्वीच्या काळीं किती निस्पृहता हाती M 


ती. पण आतां सर्वत्र स्वाथेपरायणता सुरू झाली आहे. तसेंच-- | 
सत्यधर्माय्यैवृत्तेपु शोचे चैवारमेत्सदा ॥ रिष्यांश्च | 
हिष्याद्वर्मेण वागबाहूदर संयतः ॥ १७५॥ मनु अ. ४ | 
पुत्रमिवेनपनुकाडक्षन सर्वेधमंष॒ अनपच्छादयमानः 
सुयक्तो विद्यां ग्राहयेत्‌ d २५॥ न चेनमध्ययनविघ्रेना- 
त्मार्थेपूपरुन्ध्यादनापत्सु ॥ २६ ॥ आचार्यो5प्यना | 
चायो भवति श्रुतात्‌ परिहरमाणः ॥ २८ ॥ ॥ 
आपस्तं ° सू. १।२।८। । 

| 


“गुरूने सत्यधर्म, सदाचार व शुद्धता यांविषयी प्रीति ठेवावी. दिष्यांनां शिक- 
विण्याच्या पद्धती4्रमाणें शिकवार्वे व शिष्यांनां शिकवितेवेळीं अपशब्द बोल नये, त्यांनां PH रि 
मारू नये व आपल्या पोटासाठी त्यांनां ठकवूं नये. सर्व शिष्यांनां आपल्या पत्रांप्रमाणे | 


v 
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मानून, कोणत्याहि विद्येची छपवाछपवी न करतां, उत्तम प्रकारे सर्व विद्या 


v त्यांनां शिकवाब्या, विद्यार्थ्याच्या अध्ययनांत बित्न आणून त्यांनां आपल्या खासगी 
D कामाला लावूं नये. जो आचार्य विद्यार्थ्याना विद्या शिकवीत नाहीं, त्यांच्यापाशी 


ती छपवितो, त्याला “आचार्य ” असें कधीहि म्हणूं नये. ज्याप्रमाणे गुझ्चे आचरण 
उत्तम पाहिजे त्याचप्रमाणं शिष्याचेंहि उत्तम पाहिजे पहाः- 
य आतृणक्ष्यवितथेन कर्णावदुःखं कुर्वन्नमृतं संप्रयच्छन्‌ ॥ 
| तं मन्येत पितरं मातरं च तस्मै न द्रुह्यत्‌, कतमचनाह ॥ 
निरु० qo २।१।७॥ 
जो ( अदुःखं कुर्वन्‌ ) दुःख न देतां, उत्तम पद्धतीनें विद्या शिकवून (अवितथेन ) 
सत्यविद्योपदेशाच्या योगानें ( कणौ ) शिष्याचे दोनहि कान ( आठगात्ति ) उघडतो व 
| त्यांत ज्ञानरूपी ( अमृतम्‌ ) अम्रुत ( संप्रयच्छन्‌ ) उपदेशद्वारा ओततो किंवा देतो 
| त्यालाच मातापिता असें म्हणावें व त्याच्याशीं कर्थीहि कपट करूं नये, 
| अध्यापिता ये गुरु नाद्रियन्ते विभा वाचा मनसा कर्मणा 
] ~ - Lo च्छ t. 
| चा ॥ यथैव ते न गुरोर्भाजनीयास्तथेव तान्न भुनाकेत 
श्रुत तत्‌ ॥ निरु० qo २।१।०॥ 
जे विद्यार्थी कायावाचामनेंकहन गुरूचा आदर करीत नाहीत ते हीन होत; 
त्यांनां ती विद्या चांगली फलद्रुप होत नाहीं म्हणून शिकत असतांना व शिकून झाल्या- 
वर गुरूविषयीं आदर बाळगावा व गुरूनेंहि शिष्याला नीट वागवावे. तसँच-- 
| सर्वान्‌ परित्यजेदर्थान्‌ स्वाध्यायस्य विरोधिनः ॥ १७ ॥ 
॥ REO ४ aE 
| वशे कृत्वेन्द्रियग्राम॑ संयम्य च मनस्तथा ॥ सर्वान्‌ 
संसाधयेदर्थान अक्षिण्वन्‌ योगतस्तनुम्‌ ॥ १०० ॥ मनु० २ 
| « अध्ययनाला विश्व sera करणारे जेवढे म्हणून विषय असतील तेवढे सर्वे 
|; टाकावे?” व “ सवे इंद्रिये स्वाधीन ठेबून व मनाला आंवरून सर्व प्रकारच्या इष्ट विद्या 
| प्राप्त करून घ्याव्या. विद्यार्थ्याने ( तनुम्‌ अ-क्षिण्वन्‌) आपलें शरीर कश होऊन 
बलहीन होईल असें आचरण- उपवासादिक-कर्धीहि करूं नये; ” कारण, शरीर क्षीण 
झालें असतां विद्याभ्यास होणार नाही, म्हणून नेहेमी शरीर सुदृढ राहील असें 
करावें, पहा-- 
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न ब्रह्मचारिणो विद्यार्थस्य परोपवासोऽस्ति ॥ १७ ॥ 
आपस्तं. सू. १।१।२। 
« ब्रह्मचाय्यानें विद्याध्ययन करावें. उपवास करूं नये. विद्याध्ययनापेक्षां उपवासाचे 
महत्व जास्त नाही. पहा 
~ ७१० ~ ~ QE ली >> 
चोदितो गुरुणा नयमप्रचादत एव वा ॥ कुयांदूध्ययन 
यत्नमाचार्यस्य हितेषुच ॥ १९ ॥ मनु. अ, २ 
“ गुरु सांगो किंवा न सांगो, शिष्याने सदोदित अध्ययन करीत असावें, तसेच 
सदोदित गुरूचें हित करीत असावें. आळसाने अध्ययनांत वित्न कधीहि आण नये. 
ब्रेदोपकरणे चेव स्त्राध्याये चेव नेसिके ॥ नानुरोधोऽ 
स्सनध्याये होममन्त्रेषु चेव हि ॥ १०५ ॥ मनु० २. 
“वेदांची व्याकरणादिक उपकरणें, होम, मंत्रोच्चारण व नित्यकर्म या व्यवसा- 
यांनां अनध्याय कर्थाहि नाहीं कारण, स्वाध्याय हें नित्यकर्म आहे. स्वाध्यायाची 
प्रशंसा वेदादि सच्छाद्लांमध्येंहि सांगितली आहे. 
CNN ede ed c [NC [| 
पावर्मानाया अध्यत्याषाभः सम्बत रसम्‌ ॥| 
>> Li ha SEN aC (२6 ९ d 
. तस्मे सरस्वती दुहे क्षीरं सापेमधूदकम््‌॥३२॥ 
ऋ० ७।२।१९॥ 
जो ( पावमानीः ) पवित्र व ऋषीर्नी एकत्र जमवून ठेवलेल्या ( रसम्‌ ) सारभूत 
विद्यांचें ( अध्येति ) अध्ययन करतो, ( तस्मै ) त्याच्या साठी ( सरस्वती ) ती विद्या; 


दूध, तूप, मध, पाणी-अथौत्‌ सवे योग्य पदार्थ-( 32 ) प्राप्त करून देते. तात्पर्य 
उत्तम रीतीनें शिकलेल्या विद्येपासूत सदैव आनंद प्राप्त होतो. पहा-- 


अथात; स्वाध्याय प्रशंसा प्रिये स्वाध्याय वचने भवतो 
युक्तपना भवसपराधीनोऽहरहरथानर साधयते सुख < 
स्वपिति परमचिकित्सक आत्मनो भवतीरिद्रयसंयमश्चैः 
कारामता च मज्ञावृद्धियशो लोकपक्तिः मज्ञा च वर्ध- 
माना चतुरो धर्मान्‌ ब्राह्मणमाभिनिष्पादयति॥ | 
शतपथ ० १ १।४।९।१। 
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(मज काहीं अध्ययन केलें असेल, तें जर अर्थज्ञानपूवक केळ तर मन प्रफुित 
होतें, ज्ञानयुक्त होतें, असा विद्वान कर्धीदि परतंत्र राहत नाही, ( अ-पराधीन ) तो 
स्वतंत्र होतो, ( अर्थान्‌ साधयते ) नाना प्रकारच्या कलाकांरालादकाच्या सहाय्यानें 
घन मिळवितो. कोणत्याहि तऱ्हेची गृहसंवंथी काळजी राहत नसल्यामुळ सुखानं निजतो 
आत्म्याविषयीं तो विचार करतो, इंद्रियांचे दमन करतो म्हणून त्याला सदेव आराम 
मिळतो. त्याची वद्धि वाढतें, त्याची कीति चट्टूकडे पसरते व त्याला ( चतुर:अथान्‌ ) 
धर्म, अर्थ, काम व मोक्ष हे चारहि पुरुषार्थ प्राप्त होतात. याप्रमाणे विद्या सपादन 
करून तिचें मनन जो करतो तोच खरा ब्राह्मण दाता, तच 


q: स्वाध्यायमधीतेऽब्दं विधिना नियतः शुचिः ॥ 

तस्य नित्यं क्षरत्येव पयोदधि ud मधु ॥ १०७ ॥ मनु० 3l 

स्वाध्याय घर्षण तपस्वी पुण्यो भवति, तपस्वी पण्यो 

भवाति ॥ तैत्तिरी० आर० प्र० १| 

नित्य स्वाध्यायशीलाश्च दुर्गाण्यतितरान्ति ते॥ ५ ॥ 
Wale मा० झां० अ० ११० 


“ जो उत्तम नियमपूर्वक, निदान एक वर्ष तरी, विद्याध्ययन करतो त्याला TH, 


दही करे सर्व भोग्य पदार्थ प्राप्त होतात. ” “ विद्याध्ययनाच्या योगानें तपस्वी पुण्यात्मा 
होतो.” “ नित्य जे विद्याध्ययन करतात, त्यांचीं सव दुःख नाहींशी होतात. 


यथा यथा हि पुरुषः शान समधिगच्छति ॥ तथा तथा 
विजानाति विज्ञानं चास्य रोचते ! २०॥ -मगु० ?! 


मनष्य जसजसे विद्याध्ययन करती, जसजशी शाज्नांत प्रगति करतो qud 
त्याला विशेष ज्ञान प्राप्त होतें.” तसंच 


सर्वतमिव तितंउना पुनन्तो यत्र धीरा 
मन॑सा वाच मर्केत ॥ अत्रा सखाय 
सख्यानि जानते भद्रेषां लक्ष्मीनि हिता- 
थिवाचि ॥ २॥ ऋ° ८।२।२१॥ 
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ज्याप्रमाणें ( सक्तुम्‌) पीठ ( तितउना ) चाळणीने ( पुनन्तः ) साफ करतात, 
त्याप्रमाणें ( मनसा ) मनरूपी चाळणीनें (वाचम्‌) वाणीला, विद्या शिकून ज्याणीं 
शुद्ध केले आहे, असे ( धीराः ) विद्वान्‌ “लोक समेमध्यें अनेक गहन विषयांवर जे 
कांहीं बोलतात, ( सख्यानि ) तें हितकारक भाषण ( सखायः ) त्यांच्याप्रमाणे जे 
विद्वान्‌ असतात त्यांसच ( जानते ) समजतें. जे अज्ञानी असतील त्यांनां तो विषय 
समजत नाहीं. अशा विद्वान्‌ पुरुषांच्या (वाचि ) वाणीमध्यें (भद्रा लक्ष्मी: ) 
कल्याणकारक लक्ष्मीच ( निहिता ) वास करते. अथीत त्यांचें भाषण विलक्षण 
प्रकारें रमणीय व सद्विचारांनीं ओतप्रोत NUUS असतें. तसेंच-- 


उतत्वै स॒ख्ये स्थिरिपीतमाहुनेनै हिन्व- 
RR I EN Iul क 
न्त्याप वाजिनेपु ॥ अधेन्वा चरति माय- 
येष ard शुश्रुवा श अंफुळामंपुष्पाम्‌ u 
"o ८।२।२३।८॥ 


( उत ) खरोखर जो पुरुष ( स्थिरपीतम्‌ ) सर्व विद्या अर्थ समजून शिकतो त्याची 
९ वाजिनेषु ) वाग्युद्वात, शाक्षार्थात ( न हिन्वन्ति ) अवमानता होत नाहीं, त्याला 
सर्वं लोक मान देतात. ब जो ( अफलाम्‌ अपुष्पाम्‌ ) ज्ञानवित्ञानरूपी पुष्पफळे 
जिला नाहींत अशा प्रकारची ( वाचम्‌ ) विद्या केवळ घोकंपट्टी करून ( mum ) 


तद्वत हा अविद्वान॒हि निरुपयोगीच होय. म्हणून नुसती घोकंपट्टी करूं नये. तसेंच-- 
भद्रामिच्छन्त ऋष॑यः स्वर्विद॒स्तपो दीक्षाम॑- 
प॒निषदुरग्रें ॥ ततों राष्ट्रं बमो ज॑श्च जातं 
तईस्मे देवा उपसन्नमन्तु॥ १॥ | 
अथवै ० १९।५।४१। 

( भद्रम्‌ इच्छन्तः ) जनतेचें कल्याण इच्छिणारे ( स्वावेंद: ) व सुख जाणणारे 


( ऋषयः ) सूक्ष्दर्शी मुनिजन ( अग्ने ) प्रथम अवस्थेमध्ये, सत्यभाषण, जितेंद्रियता 
वगैरे ( तप: ) तप व विद्याध्यायन रूपी दीक्षा यांचें ( उपनिषेदु: ) सेवन करतात ब 
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| दुसऱ्याकडून करवितात. ( ततः ) त्यामुळेच राज्य, बल, वीयवगैरे प्राप्त होतात. 
=e (र असे जे विद्वान्‌ होतात, ( तस्मै ) त्यांचा ( देवाः ) विद्वान्‌ लोकांनीं ( उपसन्नमन्तु ) 
छा सत्कार करावा. 
यो बै ब्राह्मणानामनूचानतमः स एपां वीयेवत्तमः ॥ 
शत्‌ ० ब्रा० ४॥५॥८॥५| 


भूयोविद्यः प्रशस्यो भवति ॥ निरु १।१।२। 
यस्तु विज्ञानवान्‌ भवति युक्तेन मनसा सदा ॥ 


तस्येन्द्रियाणि वश्यानि सदश्वा इव सारथेः ॥ ६ ॥ 
कठोपनिषदू व० ३ 
“जो ब्राह्मणांत विद्येनें श्रेष्ठ तोच खरा पराक्रमी होय.” “ जो जास्त विद्या 
शिकतो त्याचीच प्रशंसा होते.” “जो ज्ञान मिळवितो व ज्याचें मन स्वाधीन असते 
त्याचीं इंद्रिये, चांगले घोडे जसे सारश्याच्या खाधीन असतात त्याप्रमाणें, त्याच्या 
ताब्यांत असतात.” तसँच-- 


सेनापत्यं च राज्यं च दण्डनेतृत्वमेब च ॥ सवेलोका- 
घिपत्य च वेदशाख्रविदर्हाति ॥ १०० ॥ मनु० १९ 


ज्याला वेद व शास्त्रे यांचा अथे समजला आहे त्यालाच-सेनापतीचें काम, राज्य- 
कारभाराचे काम, न्यायाधीशाची जागा व लोकांच्या परिपालनाचें काम देणें योग्य 
आहे. तात्प, वेद व राख्ने जाणणाराचीच अशा मोठ्या जागेवर योजना झाली 


पाहिजे. 
REN ANC cu S बन्ध ~ Gu 
न हायनेन पलितेन वित्तेन च बन्धमः ॥ ऋष्पयश्र 
धर्म योऽनूचानः स नो महान ॥ ९८४ ॥ मेड? हे - 
“वग, पाढरे केंस, धनदौलत, वंधुवर्ग यांच्या योगानें मनुष्य मोठा होत नसून, 
जो विद्वान्‌ असतो तोच खरा थोर होय,” तसेंच-- ; 
fagi च नृपत्व॑ च नेव sed कदाचन ॥ स्वदेशे 
पूज्यते राजा विद्वान. सर्वत्र पूज्यते ॥ ५९ ॥ que २ 
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` सविः पुरुषः श्रेष्ठो यत्रकुत्रापि तिष्ठत ॥ तत्रैत 
भवति श्रीमान्‌ पूजापात्रं च भ्रूभजाम्‌ ॥ ५ ॥ -पृरुषपरीक्षा, 
“ विद्वत्त्त व नृपत्व हें कधींहि बरोबर होऊं शकत नाहीं कारण, विद्वानाचा सत्कार 
सर्वत्र होतो व राजाचा त्याच्या राज्यांतच होतो.” “विद्वान्‌ पुरुषच खरोखर 
श्रेष्ठ होय, तो कोठेंहि जरी असला तरी त्याचा सत्कार होतो व तो श्रीमंत 
होतो.” जो ब्रह्मचर्याचे नियम पालन करून हृढनिश्चयानें विद्याभ्यास करतो तोच 
विद्वान्‌ होतो. पण जो तसें.न करील तो कसा बरें विद्वान्‌ होईल ? पहा. 
उत वः पश्यन्न दंदर्श वाच॑मुत c 
शुण्वन्नशृणोत्येनाम्‌ ॥ उतो त्व॑स्मै तन्वं 
१विसंख्रे जायेव पत्यंउडाती सुवासाः 
॥ ४ ऋ० ८।२।२३॥ 


राहतात त्यांनां दु:ख होतें. पहा-- 
कस्त्वविज्ञानवान्‌ भवसयुक्तेन मनसा सदा ॥ तस्ये- 
नटरियाण्यबश्यानि दुष्टाश्वा इव सारथेः ॥ ५॥ 
कठोपनिषद्‌ qo ३ 
जो अविद्वान्‌ असतो व ज्याचें मन ताब्यांत नसतें त्याचीं इंद्रिये, न शिकविलेल्या 


घोब्याप्रमार्णे, त्याच्या ताब्यांत राहत नाहींत. अथात्‌ त्याला त्यामुळें फार त्रास 
भोगावा लागतो. . 


यस्त्वविज्ञानवान्‌ भवत्यमनस्कः सदाऽञ्चाचिः ॥ न स 
तत्पदमाप्नोति संसारं चाधिगच्छति ॥ ७ ॥ 


Ne 


कठोपनिषद्‌ qo ३ 


EN 
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विद्याप्रशंसा. 


जो विचारझऱ्य व “का्यावाचामनकरून अशुद्ध असतो, त्याला सुख प्राप्त होत 
नाही. , त्याला या संसारांतील यातना भोगाव्या लागतात. 
लोकद्वारं विदुषां प्रपदनं निरोधोडविदूपाम ॥ ५॥. 
छान्दोग्य. ८।६। 
विद्वानांची गति सर्वत्र होते पण अविद्वानांनां मात्र स्त्र अडथळे येतात. तर्सेच- 
वरं गर्भसावो वरमृतुपु नेवाभिगमनम्‌ । वरं जातप्रेतो 
वरमापिच कन्यैव जनिता ॥ वरं बन्ध्या भार्या बरमापिच 
गर्भेषु वसतिः। न चाविद्वान्‌ रूपद्रविणगुणयुक्तोऽपि 
तनयः ॥ ५ ॥ पञ्चतन्त्र | 
मखे पत्र उत्पन्न होण्यापेक्षां गर्भाव होणं, ज्लीसमागम सोडणं, पुत्र मृतच उन्न 
होणें, कन्या होणें, भार्या बंध्याच असणें या सवै गोष्टी चांगल्या आहेत अर्थात्‌ 
अविद्वान्‌ पुत्रापासून फारच हानि होते 
पण्डितोऽपि बरं भत्रुने मूर्खा हितकारकः ॥ वानरेण 
इतो राजा विप्राश्नोरेण रक्षिताः ॥ ४५१ ॥ पञ्चतन्त्र. 
म॒खं मित्र असण्यापेक्षां विद्वान्‌ शत्रु असर्णे चांगर्ले 
एकदां वानराशी सळ्य केल्यामुळें. राजाला मरण प्राप्त झालें पण एक वेळ चोरांनींहि 
ब्राह्मणांचें रक्षण केलें.” तसेच-- 
कि गांजतेन um पराजितेन [रके कोकिलस्वरकृतेन 
विना वसन्तमू ॥ [क कातरण बहुशस्रपरिग्रहण । [क 
जीवितेन पुरुषेण निरक्षरेण ॥ २६ ॥ नीतिशतक. 
लढण्यांत पराजय पावलेला बैल पुष्कळ गर्जना करूं लागला तरी त्याचा काय 
उपयोग? तसेंच वसंतक्रतुशिवाय कोकिलस्वराला कोण विचारतो व भितऱ्या मनु" 
च्याजवळ पुष्कळ arre असलां तरी त्यांचा काय उपयोग? त्याचप्रमाणे विद्याहीन 
. परुषाचें जीवित्वहि व्यर्थ होय. तर्सेच-- 
न लोके राजते मूर्खः केवलात्मप्रशंसया ॥ आपि चेह 


मृजाहीनः कृतविद्यः प्रकाशते ॥४१॥ महा० वन? NS 
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अजातमृतमूर्खेभ्यों म्रताजातों सृतो वरम d यतस्तौ 
स्वल्पदुःखाय यावज्जीव जडो दहेत्‌ ॥ V ॥ पञ्चतन्त्र । 

“ मूर्खानें स्वतःची प्रशंसा केली तरी त्याचा महिमा वाढत नाहीं, पण विद्वान्‌ 
कसाहि असला तरी त्याची सवे प्रशंसा करतात.” “अजात, मुत व मूर्ख अशा 
तीन प्रकारच्या पुत्रांमध्यें अजात व मृत हे दोघे चांगले कारण, त्यांच्यापासून थोडा 
त्रास होतो, पण निरुद्ध मुलगा फारच वाईट कारण, तो मरेपर्यंत त्रासच देत असतो.” 
म्हणून सवानां आपल्या मुलांनां सुशिक्षण देण्याच्या व्यवस्थेला लागावे. विद्याभ्यास 
चालला असतां त्याचा विवाह वरे करूं नये. विद्या पूर्ण झाली म्हणजे मग विवाह 
करावा. आजन्म विद्याभ्यास करीत असलेच पाहिजे पण विशेषतः चारहि आश्र- 
मांच्या नियमांचें आंदोलन केलें असतां पुढील नियम आढळतात: 


अष्टाचत्वारिंगट्र्प सवैबेदत्रह्मचर्यम्‌॥ गोमि० vo २।६॥ 

अष्टाचत्वाररंशद्वर्षाणि ॥ १२॥ पादोनम्‌ ॥ १३ ॥ 

अर्घेन ॥ १४ ॥ आपपस्तं्र० ge १।१।२॥ 

अट्ठेचाळीस वर्षेपर्यंत, वेदादि सर्वे (quid अध्ययन करण्यासाठी, ब्रह्मचर्यनत 
पालन करावें किंवा छत्तीस वर्षेपर्यत करावें व तेहि शक्‍य नसल्यास चोवीस ad- 
पर्यंत तरी करावें.” छांदोग्या (च्या प्र. ३ de १६ ) मध्ये सांगितलें आहे कीं, 
जर अट्टेचाळीस वषाचे ब्रह्मचर्य पालन करणें कोणास-अशक्य झालें तर निदान दुसरां 
दोन, मध्यम ( ३६ quid) व कनिष्ठ ( २४ वर्षाचे) अशी ब्रह्मचयें तरी अवश्य पालन 
करावीं. तसेच 

आयुषस्तु चतुर्थाङ्ग ब्रह्मचार्यनसूयकः ॥ गुरो वा गुरु 

पुत्रेषु वा बसेद्धमार्थकोविद्‌ः ॥ १६ ॥ भारत. Sio २४१ 

विद्याध्यबनासाठीं गुरुकुलों आयुष्याचा चवथा हिस्सा-अथौत्‌ पंचर्वास वर्षेपर्यंत 


रहार्वे. आरोग्याच्या नियमांनी वागळे असतां, मनुष्य सहज शंभर वर्षे वांचे शकतो. 
5 यमांपैक्ॉ d > 
वयोब्रद्धीच्या अनेक नि -त्रह्मचर्यं हा एकच मुख्य नियम आहे. आरंभीच्या 


वयांत ज्याप्रमाणे श्रह्मचयांचें पालन होईल त्याचप्रमाणें पुढचें . आयुष्य मोठें किंवा 
लहान होतें. सध्यां अस्यायुषी मनुष्य होत आहेत याचे कारण, ते ब्रह्मचर्याचें परिपा- 
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छन करीत नाहीत हैं होय.* तसेच उत्तम विद्वान्‌ होऊन कोणतेंहि महत्कृत्य करावयाचें 


च असलें तरीहि ब्रह्मचर्याची अवश्यकता आहे. पहा: 
Y प्रणतित्रह्मचर्यो पसर्पणानि कृत्वा सिद्विर्वहृकालात्‌ 
तद्वत्‌ ॥ १९ ll सांख्य. अ० ४ 


ब्रह्मचर्यत्वाविद्याग्रहणात्‌ ॥ ५ ॥ वात्स्यायनपू ० अ० २| 


“ गुरुसेवा, ब्रह्मचर्यपालन व गुरुकुली-आचार्याजव७-वास्तव्य, यांच्या योगानेच सर्वे 
विद्यांची सिद्धि होते.” ““ विद्याध्ययन संपेपर्यंत पूर्णपणे ब्रह्मचर्य पालन केलेच पाहिजे.” 
याप्रमाणें ब्रह्मचर्याची थोरवी सर्व पूर्वींच्या शाह्नकारांनीं गाइली आहे विद्याभ्यासा- 
साठीं ब्रह्मचर्य धारण केलें पाहिजे व ब्रह्मचर्य धारण कछून विद्याभ्यास केलाच पाहिजे. 
याप्रमाणें या दोघांचा निकट संबंध आहे. सध्यां कित्येक भोंदू लोक ब्रह्मचर्यांचा वेष 
धारण करून इतस्ततः हिंडतात व्‌ लोकांनां फसवितात, तसेंच गांजा, भांग वगैरेचेहि 
सेवन करतात पण तें सवे घातुक व शाज््राशी विरुद्ध आहे. तें आचरण कोणीहि पवित्र 
मानूं नये. शाल्लाचा पूर्ण विचार करूनच पुढच्या पिढीला शुद्ध वळण लावर्ले पाहिजे, | 
घराचा जसा आधारभूत पाया असतो त्याप्रमाणें ब्रह्मचर्य हैं सवे आयुष्याचा, सवे i 
e पुरुषार्थांचा व महत्वाकांक्षांचा पाया आहे. पाया जोरदार नसला तर घर मोडून Wed 
| त्याचप्रमाणें सध्यां ब्रह्मचर्यं नाही व त्यांत दुर््येसनांचा प्रसार फार यामुळं, पूर्ण 
आयुष्याचा लाभ न मिळतां, संतति अल्पायुषी होत चालली आहि. याकडे सर्वानी 
लक्ष्य दिलें पाहिजे, या ससै गोष्टींचा विचार कडूनच पूर्वीच्या ऋषीनी ब्रह्मचयीचे 
नियम पाळावे असें लिहिलें आहे. पहा-- 
कृतनियमलड्धनादानथेक्यं लोकवत्‌ ॥ १५ ॥ सांख्य० ४॥ 
ब्रह्मचर्यांचे नियम न पालन केल्यापासून फारच अनर्थ होतात म्हणून सर्वानी या 
नियमांचे पालन अवश्य करावें. तर्सेच-- 


*«म्यान धी मास्टरपीस ” नामक जगमान्य इंग्रजी पुस्तकांत मुलें अन्पायु निघण्यारचे कारण 
qz दिल्याप्रमाणे दिलें आहेः-“ तंबाखू ओढण्याच्या व्यसनापासून जरी ओदणारावर 
तात्कालिक दुष्परिणाम घइन आलेले दृष्टीस पडले नाहींत तथापि त्या दुष्ट व्यसना- 
पासून भावी संततीवर अत्यंत दुष्परिणाम घडतात असें आतां पूर्णपणें ठरलें आहे. 
ज्या वाइवडिलांनां बरींच वर्षेपर्यंत तंबाखू ओढण्याचें व्यसन असतें, त्यांच्या सुलां- 

zo Ee. मध्यें हृदयाचा रोग, (हाटडिसीज्‌ ) क्षय व अशा सारखे रोग अंशतः झालेले असता- 
तच, ” या शोधाकडे सध्याच्या पिढीने अवश्य लक्ष्य दिलें पाहिजे. 
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अनेन क्रमयोगेन संस्कृतात्मा द्विजः शनैः ॥ गुरौ 
वसन्संचिनयाद्राझाधिगामिक तपः ॥ १६४ ॥ मनु. अ, २ eof 
ब्रह्मचर्याच्या नियमांचें पालन करून व गुरुकुलीं राहून वेदादि सर्व विद्याध्ययनरूपी 
तपाचा संग्रह करावा. तसेच-- 
ब्रह्मचारी ब्रह्मश्राज॑हिभर्ति तस्मिन्देवा 
अधिविश्वे स॒मोतांः ॥ प्राणापानो जनय- 
न्नदयानं वाचं मनो हदय ब्रह्म॑ मेधाम्‌ ॥ r 
॥ अथर्व ० ११।२।१६। | 


“जो विद्याथी पूर्ण ब्रह्मचर्यं धारण करून अभ्यास करतो तोच विद्वान्‌ होतो 
त्याची; मन, वाणी, हृदय व बुद्धि हीं उत्तम सुसंस्कृत होतात, त्याची विद्वानांमर्ध्ये 
गणना होते, त्याचें तेज चहूंकडे पसरतें व त्याचे प्राण त्याच्या देहांत पुष्कळ काल- 
पर्यंत वास्तव्य करतात-अथीत्‌ तो पूर्णायुषी बनतो. ” म्हणून सर्वानी शक्य तेवढें 


ब्रह्मचर्यं परिपालन विद्यार्थीदशेत अवश्य करावें व आनंदाचा लाभ प्राप्त करून घ्यावा. 
पहा-- 


` WX विद्यादीनामावेरतगुणानां समुदितिम्‌ः । प्रयच्छ- 
त्यारोग्यं वंपुषि पुरुषार्थ बलमथो ॥ यदैश्वर्य राज्यादि 
कमपि च तेजो बहुविधम्‌ । नरोन्नत्याश्रैतत्‌ परथममिद- 
मारोहणमाप ॥ ९॥ सुखानां संभोक्ता परिचरणतो 
V3 मनुजो | वयस्यादेरादो यत इह हि विद्या ग्रहणता ॥ 
नराणां भद्राणां समुचितमतस्तेः स्वयमंथो सुसंसेव्यः 
पुत्रेरांपे जितमुखेरुक्तविधिना ॥ २ ॥ यहुझ्मचर्य सुख 
भाजनं परं तत्सेवनीयं पुरुषेण यत्रतः ॥ न तद्विना 
स्त्रोत्नतिमिच्छता परं नरेण किञ्चित्‌ किल कर्तमीछते 
॥ ३ ॥ सम्यक्‌ साधितं ह्येतत्‌ शत भद्राणि यच्छति | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


० 0 OHMENNZEUELII OU 5 रा RESTI य Er > 


———— 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


शपसंहांर, ६३ 


परलोकसुखस्येदं साधनं चोत्तमं मतम्‌ ॥४॥ न 
सेवते नरो ह्येतत्‌ दारिश्रं सोऽश्नुते भृशम्‌ ॥ संपदं ये तु 
'बाञ्छन्ति तेः संसेव्यं प्रयत्नतः ॥ ५ ॥ अनुभवाति 
नितातं ब्रह्मचर्येण तेन प्रयतमतिसुखं यत्‌ पूर्णलोकद्रये- 
e ^ ^ 
ष्टम्‌ ॥ मनुजजनिमवाप्ते नेतदाश प्रयत्नात प्रथमवयसि 
सेव्यं नान्यथा सोख्यमोति ॥ ६ ॥ ओम्‌ शांतिः ३॥ 
ब्रह्मचर्या च्या पारियालनानें शरीर सुटढ होतें, आरोग्य वाढतें, शक्ति येते, पुरुषार्थ 
करण्यास उत्साह वाढतो, विद्या प्राप्त होते, dard व राज्यादिक ऐश्वर्यहि प्राप्त होतें, 
ऐहिक व पारमार्थिक सवै सुखें प्राप्त होतात, जो ब्रह्मचर्य पालन करीत नाहीं त्याला 
पूर्ण विद्या शिकतां येत नाहीं व त्यामुळें तो दरिद्री व दुःखी होतो. म्हणून wd विद्या- 
थ्यौकडून ब्रह्मचर्याचें परिपालन त्याच्या आईवापांनीं व पालकांनीं करवून ध्यावे, 


उपसंहार. 

येथपर्यंत दिलेल्या आधारांवहन ब्रह्मचर्य म्हणजे काय, त्यांत काय करावयाचें, d 
कोणी आचरावे, त्यापासून फायदे काय काय आहेत, या व इतर बऱ्याच मुद्यांचा 
सहजच बिचार होण्यासारखा आहे. पूर्वी दिलेले आधार पाहिले म्हणजे त्यावरून 
तत्कालीन लोकमताचीहि बरीच कल्पना होणार आहे. आतां येथें पूर्व आलेल्या विष- 
याचा सारांश दिला आहे, त्यावरून पूर्वीच्या आचारविचारांचा सध्याच्या परिस्थितीशी 
कसा मेळ घालावा व त्यापासून सध्यांच्या पिढीनें कसा नफा करून ध्यावा हें समजेल, 

( १ ) मनुष्यमात्राला स्वतःचें, कुटुंबाचे, जातीचें, देशाचें व मोक्षसंबंधी अशीं 
अनेक प्रकारची कर्तव्यें, त्याच्यात्याच्या योग्यतेचुरूप करावयाची असतात या प्रथ्वीवर 
मनुष्यजन्मास आल्यावर त्याच्या ज्ञानानुरुप अनेक महत्वाकांक्षा त्याच्या मनांत उत्पन्न 
होतात ब त्या. केव्हां पार पाडीन असें त्याला होते. महत्वाकांक्षा धरणे, अनेक 
कर्तव्ये करणें, दुःखांचा नाश करून सुख, मिळविणे, धमीप्रमाणें वागणे, संपाति मिळविणें, 
अनेक इच्छांची तृप्ति करणें किंवा मोक्ष प्राप्त करून घेणें इत्यादि सर्व प्रकारचीं कमें 
करण्यास परमेश्वराने शरीर दिलेले आहे. शरीर हें काम करण्याचं साधन आहे. 
ज्याप्रमाणें सुतार आपल्या आउतांनीं लांकडाचा चौरंग करतो, त्याचप्रमाणें मनुष्याने 
शरीररूपी साधनाच्या योगानें पूर्वी सांगितलेल्या महत्वाकांक्षा सफल करून 
घेतल्या पाहिजेत. ज्याप्रमाणे सुताराचें श्न बोथट असलें किंवा जोरदार नसळें तर 
लांकूड तासण्याचें काम होत नाही, त्याचप्रमाणे जर हैं शरीर सुदृढ ब चपल quá तर 
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कोणताहि परुषार्थ होणार नाही. ज्याप्रमाणें-लहानमोठें काम करावयाचें असेल त्याप्रमाणे 
मनुध्याला- बुद्धिमत्ता, योजकता, मानसिक व शारीरिक शक्ति, विद्वत्ता, चपलता, 
चित्तैकाग्र्य, आरोग्य इत्यादि गुणांची अवश्यकता आहे व मोठमोठे उद्योग पार पाड- 
ण्यास दीर्घ आयुष्याची अत्यंत अव्यकता आहे. आंयुष्य नसून इतर सवे गुण जरी 
असले तरी त्यांचा कांहीएक उपयोग होणार नाहीं. जे परुष शरीराकडे दुलक्ष्य करून 
विद्याभ्यास करतात ते, त्यांचा अभ्यास संपत आहे. नाहीं इतक्यांत मरणोन्मुख होतात 
असें आपण पाहतो. अशा विद्याजनाचा काय उपयोग? म्हणून शरीर व मन हीं 
दोन्ही gez झालीं पाहिजेत. तरच कांहींतरी एरुषार्थ करून दाखावितां येईल. मन 
ससंस्कृत्त 'होण्यास जशी विद्या पाहिजे त्याचप्रमाणं शरीर मजबूत होण्याला व्यायाम, 
उत्तम अन्न -व वीर्यरक्षण ही. अवश्य आहेत. - ब्रह्मचर्यामध्यें मन व शरीर यांचे 
आरोग्य साधावयाचें. असतें व त्याच्या नियमांचे पालन केलें असतां, मन व शरीर हीं 
उत्तम सुदृढ होतात असा आजपर्यंतचा अनुभव असल्यामुळे ब्रह्मचर्यपालनाची अत्यंत 
अवश्यकता आहे. कित्येक लोक आजन्म ब्रह्मचये स्वीकारून विद्याभ्यास व उपदेश 
करून लोकांचें हित साधतात. दुसरे कोणी अद्रेचाळीस, छत्तीस किंवा चोवीस वर्षे 
ब्रझचयै पालन करून स्वहित व परहित साधतात. एवढी गोष्ट खरी कीं, निदान 
चोवीस वर्षे तरी पूर्ण ब्रह्मचारी सर्वौनीं बनलें पाहिजे; कोणी असे म्हणतील कीं, 
छत्तीस, अद्रेचाळीस वर्षत. आमच्या आयुष्याची समाप्ति होते, तेव्हां असें मरेपर्यंत 
ब्रह्मचारी राहणें इष्ट .आहे काय? वास्तविक विचार केला असतां, हा प्रश्नच उत्पन्न 
होत नाही कारण, ब्रह्मचयोचे पालन लहान वयांत केलें नाहीं म्हणून वीर्यक्षीण शरीर 
बनतें व त्यामुळं आयुष्यहि कमी होतें. जर शरीरांतील वीय लहानपणी नष्ट झालें 
नाहीं तर त्या मानानें आयुष्यहि लांब होईल? ब्रह्मचर्य, चांगलें अन्न, योग्य व्यायाम, 


मनाची: समता इत्यादि नियम पाळल्याने शंभरापासून तीनशे. वर्षपर्यत आपलें आयुष्यः 


वाढबितां येईल. पण जर त्या नियमांकडे दुर्लक्ष्य केलें तर. अहप आयुष्य होईल 
यांत शंका नाहीं. चैन, ल्लेणपणा, व्यायामाचा अभाव वगेरे कारणांनी आयुष्य 
क्षीण होतें. 'म्हणून हे wd दोष दूर करण्यासाठी ब्रह्मचर्याचें नियमपूवैक 
पालन झालेच पाहिजे. कोणी म्हणतात कीं, हा देश उष्णः असत्यामळें 
येथें जास्ती वयापर्यंत ब्रह्मचर्य पालन होणं शक्‍य नाहा पण विचाराअंती हेंहि सयु- 
क्तिक नाहीं असें वाटेल कारण, पूर्वीच्या इतिहासाकडे पाहिले म्हणजे याच देशांत 
ब्रह्मचर्य पालन करणारे लोक लाखों होऊन गेले, असें आढळेल व पूवेकाली ब्रह्मचर्या 
नंतर गृहस्थाश्रम स्वीकारण्याची चाल सवसाधारण होती असेंहि आढळून येते. मग 
आतांच ब्रह्मचर्यं नको क लवकर ठम केलें पाहिजे असें कां वाटावे? कां पूर्वीची हवा 
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थंड होती व आतांच काय ती उष्ण झाली आहे? ताल, पूर्व इतिहासावरून हि सध्याँ 
ब्रह्मचर्य पालन होणार नाहीं असे म्हणवत नाही, बरें अशी कल्पना केळी की, उष्ण 
करिबंधांतील लोकांचे मनोविकार लवकर प्रबळ होतात तर त्याच्या निवारणार्थ 
खाण्यापिण्याच्या व राहण्याच्या व्यवस्थेत योग्य फेरबदल करून तें मनोविकार इट? 
कालींच जाएत sz असे सहज करतां येईल. खाण्यापिण्यांत उष्ण पदार्थ असले व 
मुलांच्या कानावर वाईट गोष्टी वारंवार पडूं लागल्या म्हणजे त्यांच्या अंतःकरणांत 
तारुण्यांतील विचार येऊं लागतात हें खरें पण त्यांचीं कारणें जर आपण बद केलीं 
तर ते विचार लवकर न येऊं देणें शक्य आहे. मुलांची मनें सहापासून आठ वर्षेपर्यंत 
बहुधा बिघडलेली नसतात. त्या वयांत त्यांस जर शहरावाहेर असलेल्या, दुष्ट 
लोकांचा संबंध नसलेल्या व उत्तम हवापाण्याच्या ठिकाणीं बांधलेल्या पाठ- 
शार्लेत कायमर्चे ठेविलें तर पंचवीस तीस वर्ष होईपर्यंत घातुक मनोबि- 
कार त्यांच्या अंतःकरणांत उत्पन्न होणार नाहींत यांत शंका नाही. 
अशा शालांची, शिक्षकांची, अध्ययन व्यवस्थेची व इतर सवै बाजूंची योग्य व्यवस्था 
संध्यांच्या काळांत होणे इष्ट आहे यांत शंका नाही. या सवे अडचणी प्रयत्नाअंती 
नाहींशा होंगे शक्‍य आहे. तात्पर्य, पुढच्या पिढीकडून ब्रह्मचर्य परिपालन करवून घेणें व्‌ 
त्यांचें मन सुसंस्कृत करून त्यांचे शरीरहि uer करणें हें सध्यांचें पहिले कर्तव्य होय. 

(3) कोणत्याहि जातिभेदाचा अडथळा मनांत न आणतां सर्व मनुष्यांना ब्रह्मचर्य 
आवश्य पाळरें पाहिजे. ज्याप्रमाणें सर्वानां हवा, पाणी, अभि इत्यादिकांची आवश्यकता 
आहे त्याचप्रमाणे ब्रह्मचर्यहि सवीनां जरूरीचेंच आहे. शाद्वांनीं अध्ययन कराव का 
न करावें याबद्दल वाद मुळींच नाही. कारण, रामायण, महाभारत व इतर तत्सदृश ग्रंथ 
हे शूद्रांना वाचावे म्हणूनच केळे गेले आहेत, सध्याचा वाद्भ्रस्त मानला गेलेला मुद्दा, 
वेदाचा झट्वाला अधिकार आहे की नाहीं हा आहे. वास्तबिक रीतीनें पहातां झद्राच्या 
कुलांत उत्पन्न झालेला पण आचरणाने शुद्ध व बुद्विमान्‌ जो असेल यार्ण ब्रह्मच॑बत 
धारण करावें व वेदाध्ययन करावें असे कित्येक आचार्यांचे स्पष्ट मत आहे. साधारण: 
पणें सदाचारसंपन्नता व्‌ अर्थग्रहणशक्ति ज्याला असेल त्याणें वेद वाचावे व आपला 
फायदा करून घ्यावा असें म्हणण्यास कांही हरकत नाहीं. या निबंधात पूर्वी 


.झाद्वाच्या अध्ययनासंबंधाने जे आधार दिलेले आहेत, त्यांपैकीं कांहीं श्रुतीचा 


आधिकार सदाचारपरत्वें झट्टाला देणारे आहेत व कांह आधार श्रुतीशिवाय 
इतर शाल्नांचे अध्ययन त्यागे करावें अशाविषर्यी आहेत. एवढी गोष्ट खरी की, 
ब्राह्मण दुराचरणार्ने जसा लवकर पतित होतो तसा qz सदाचरणानें लवकर उन्नतीला 
जात नाहा. खालीं पडणं सोपें आहे व वर चढणे फार कठीण. पण तें अशक्य मात्र 
नव्हे, स्थूल, सूक्ष्म व कारण या तीनहि देहांची ज्याप्रमाणें शुद्धता होईल त्याप्रमाणे 
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3e क्षत्रिय व ब्राह्मणे हे वर्ण बनतात. यासंबंधाने विशेष वर्णन येथें नको. 
एवढें येथें सांगितलें म्हणजे वस होईल की, ज्यांनां ज्यांनां ब्रह्मचयांचा' लाभ करून 
देतां येईल त्यांनां त्यांनां तो करून देण्यांत पक्षपात करतां नये.' खालच्या दज्याच्या 
लोकांनीं योग्य आचरण करून वरच्या दज्यांला पोंचावें हाच धमांचा मूळ सिद्धांत 
आहे. . पण त्याचा दुरुपयोग करून “ वेदोक्त कर्मे आमच्या घरों झालीच पाहिजेत” 
असाहि दुराग्रह कोणी qe नये. प्रथमतः सदाचारी बनून तो अधिकार प्राप्त ss 
घ्यावा, मांसभक्षणादिक, शरीराला तमोगुणी बनविणारी भक्ष्ये व ` धूम्रपाना।९के 
संततींत रोग sera करणारीं sre, नीतिश्रश्पणा, विद्याहीनत्व व आचारअश्पगा 8 
हीनता आणणारे दुगुण न सोडतां आम्हांला वरच्या योग्यतेचा आधिकार पाहिजे असें 
म्हटलें तर तो कसा मिळेल? या ठिकाणीं आम्ही हेंहि कबूल करतों कीं, जो फुलाने 
ब्राह्मण असतांहि आचारग्रष्ट झाला असेल त्यालाहि वैदिक कर्माचा अधिकार 'राहत 
नाहो, म्हणन शाल्ने सांगत आहेत. म्हणून या सर्वीचा विचार करून, सदांचरणानें 
इवा तो आधिकार मिळतो असे समजून, wd सदाचारी बनण्याचा यत्न करावा, 
पुढची पिढी सदाचारसंपन्न करण्यासाठी पुढच्या पिढीच्या शिक्षणाची सोय शाल्ला- 
प्रमाणें लावण्याचा निश्चय केला पाहिजे ब त्यांच्याकडून त्याप्रमाणें वागणूक करून 
घेतली पाहजे. > 


(३) पुढच्या पिढीची सर्वतोपरी उन्नति करणें हें आपल्या हातांत आहे. 
सध्यांच्या चाळू शिक्षणपद्धतीनें तें काम होणार नाहीं म्हणून त्या कामास स्वतंत्र 
रीतीनें व जारीनें लागें पाहिजे. पूर्वीच्या ऋषीच्या आश्रमांच्या पद्धतीवर सध्या 
पाठशाला सुरू केल्या पाहिजेत. नदीच्या तीरावर, तलावाच्या समीप किंवा qd- 
ताच्या शिखरावर रमणीय व्‌ भव्य स्थळीं आश्रम असत ब तेथें तत्कालीन विद्या- 
थ्यीचा विद्याभ्यास होत असे. विद्यार्थी, आश्रमांतच सर्वदा राहत असल्यामुळें 
गुरूच्या सदाचरणाचा ठस! त्यांच्या मनावर पूर्णपणें बठत असे. हे आश्रम शहरापा- 
सून फार अंतरावर असत WII दुजेनसंगति, गलिच्छ हवा व इतर शहरवस्तीपासून 
होणारे अपाय तेथें राहणाऱ्यांस होत नसत. डोंगरावर राहिल्याने छाती विस्तृत 
होऊन फुप्पुसें मजबूत होतात त्यामुळें क्षयादि विकारांची छाया पडण्याचा संभव कमी. 
प्राथामिक वयांत शरीर वाढावयाचें असल्यानें स्वच्छ हवा, सुग्रास अन्न, सदाचारानें 
मनोनिग्रह, आरोग्य व विद्याभ्यास इत्यादि प्रकारच्या साधनांनी मन व शरीर 
यांच्या वाढीला योग्य मदत होणें साहजिक आहे. म्हणून सध्यांच्या पाठ- 
शालाहि गांवांबाहेर रमणीय जागीं नदी किंवा तलाव यांच्या जवळ, किंवा 
डोंगरावर भव्य जागी, उत्तम व प्रशस्त बागेमध्ये अशा स्थापिल्या पाहजेतः 
Wie अध्ययनक्रम व इतर व्यवस्थाहि विद्यार्थ्याच्या हिताला . योग्य अशाच 
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केल्या पाहिजेत, प्रत्येक गांवाच्या बाहेर शाला, प्रांतांतील उत्तम व भव्य 
जागी. एक मोठी पाठशाला व इलाख्यांतील सवोत्कृष्ट जागीं एक किंवा अनेक विश्ववि- 
थालयें अशी स्थापन झालीं पाहिजेत. शहरामध्ये मुळे diis व उदात्तमनोवरत्तिहीन 
होण्याला जीँ कारणें होतात, तीं प्रारंभापासून काढून टाकण्याची व्यवस्था करण्यासाठी 
वरच्या प्रमाणेच प्रयत्न झाला पाहिजे. शाळेंत, पाठशालेत किंवा विश्वविद्यालयांतच 
विद्यार्थ्यांची व गुरूंची राहण्याची सोय झाली पाहिजे व इतर व्यवस्थाहि योग्य नियमा- 
प्रमाणेच झाली पाहिजे. 


(४) ज्याप्रमाणे राहण्याची व्यवस्था उत्तम पाहिजे त्याच प्रमाणें खाण्यापिण्या-, 
चीहि व्यवध्या वैद्यशात्राला अनुकूल केली पाहिजे, खाण्यापिण्यांत गोड, कडू, आंबट, 
तिखट, खारट ब तुरट हे सदा रस येतात. व्याचप्रमाणें तेल, तूप हे ल्लहयुक्त पदार्थ, 
q दूध, दहीं तसेंच फळफळावळ, भाजीपाला व धान्यें: यांचा प्रत्यही उपयोग होतो. 
ऋतुमानाप्रमाणें खाण्यापिण्यांत फेरबदल झाला पाहिज व तिखट, आंबट अशासारखे 
भेदक पदार्थ कमी करून तूप; दूध, गोड असे पौष्टिक, शक्तिवर्धक पदार्थ जास्त 
खाण्यांत आले पाहिजेत. रस्य, faxa, स्थिर व मनाला आनंद देणारें सात्विक 
अन्न फार, फायद्याचे असतें, कडु, आंबट, खारट, तिखट, रूक्ष, जळजळणारें अन्न ब शिळे 
अन्न हें राजस व तामस असल्यामुळे हानिकारक होतें. आंवट, तिखट जास्त खाणारे 
मद्रासी लोक नेभळट व निःशक्त, व गोड ब तूप दूध जास्त खाणारे पंजाबचे लोक 
जास्त सशक्त आहेत. यांचा विचार केला असतां, असें आढळून येईल कीं, सात्विक 
खाण्याने पिंड सुद्दढ 4 निरोगी होतो. पुष्कळांची समजूत अशी आहे कॉ, जास्त 
आंबटातिखट खाल्याशिवाय शरीर सुदृढ होत नाहीं पण ही चूक आहे. दूध, तूप, 
adi, साखर, गहूं, डाळ, लोणी हे पदार्थ ज्यामानानें जास्त खाण्यांत येतील त्यामानाने 
शरीर ges व वीर्ययुक्त होतें. याकडे लक्ष्य देऊन व ऋतुमान आणि वयोमान पाहून 
छात्राश्रमांतील खाण्यापिण्याची व्यवस्था केली पाहिजे. . पूर्वींच्या कालीं गांवांत मधुकरी 
मागून विद्यार्थी आपला निर्वाह करीत असत, पण gent लोकस्थिति ब॒ राहणी 
अगदी विघडलेली असल्यामुळे विद्याथ्यीचा गांवाशी संबंध जितका तोडावा तितका 
चांगला फायद्याचा आहे म्हणून विद्यार्थ्याच्या रहाण्याची, खाण्यापिण्याची, कपड्या- 
लत्त्यांची, पुस्तकांची व विद्याभ्यासाची e सोय तेथच्या तेथेंच करण्यांत आली पाहिजे, 
मग ही विद्यार्थ्याच्या घरच्या पैशाने होवो किंवा सामाजिक द्रव्याने होवो. 

( ५ ) अभ्यासक्रम प्राच्य व अर्वाचीन rebar संमेलनात्मक असला पाहिजे. 
जन्मभाषा, हिंदीभाषा, संस्कृत व अवश्य तेवव्या इतर भाषा यांचें अध्ययन तेथें 
केळे जावे. adus पड्दरनें, qe व इतर ,आधंग्र॑थ यांचे. अध्ययन. व्‌ 
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आधुनिक भौतिक शाक्लें यांचें अध्ययनहि झालें पाहिजे. इतर देशांच्या भाषा आल्या- 
पासून जगाशी आपला संबंध ठेवितां येईल व जुन्या शाल्लांची व नव्या amiet एक 
समयावच्छेदेकरून माहिती झाल्यानें जुन्यानव्यांत जो सध्यां विरोध दिसतो तो दूर 
होईल, सकृद्दर्शनी इतर्के अध्ययन होणें फार कर्ठाण असें वाटते. पण युक्तीने व व्यव- 


स्थितपणाने शिक्षणक्रम ठेविला तर वरच्याप्रमार्े अध्ययन होण्यास कठीण जाणार C 


नाह. सर्व शिक्षण जन्ममषेतच झालें पाहिजे ब इतर भाषा बहुश्रुतपणासाठीं 
शिकविल्या जाव्या. तसेंच आरंभाँ सर्व शाक्षांचें ज्ञान मूल तत्त्वांच्या रूपाने देऊन मग 
प्रत्येकाच्या इच्छेप्रमाणे त्या त्या स्वतंत्र विषयांत प्राविण्य मिळवितां येईल अशी 
व्यवस्था करण्यांत यावी, 

- याप्रमाणे ब्रह्मचयीविषयींचा व त्यांतील कतेव्याविषयाँचा विचार आहे. ब्रह्मचर्य 
हेच पुरुषाथोचे मूळ आहे म्हणून त्याविषयी नीट नियमपूर्वक वागण्यास प्रत्येकाने 
लागलें पाहिजे. शेवटीं. 


ee e LI 


विश्वानि देव सवितदुरितानि परांसुव ॥ 
यद्वक्रं तन्न आसंव ॥ १ ॥ यजु० ३०१३ ॥ 


£ हे ( देवे ) सवे विद्याप्रकाशक | हे ( dida: ) जगदुत्पादक ! हे परमेश्वर ! 
झाह्यांमध्ये ब्रह्म॑ंचयोचें परिपालन न केल्यामुळें व इतर दुव्वेतनामुक्ें जीं कांही 
( बिश्वानि ) सर्व ( दुरितानि ) पाये व दुःखं उत्पन्न झालीं आहेत, त्यांचा प्रतिकार 
होण्यासाठी ब्रह्मचर्यादिक उत्तम 'नियमांचें आमच्याकडून पालन करून घे व dg 
त्या दु:खांचा ( परासुव ) नाश कर. तसेंच व्या सुनियमांच्या पालनामें (यत्‌) जें 
कांही ( भद्रम्‌ ) कल्याण होणार आहे (तत्‌ ) तें (नः) आह्यांला (आसुव ) करून दे” 
"ण्या प्रमाणें परमेश्वराची प्रार्थना करतों. 


॥ ओम्‌ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


> - e CUNEGUENSENOOMEROD SE ANIMU UE A A ला 
( १ ) देवो दानाद्वा योतनादा । निरुक्तम्‌ ॥ ( २) सविता बै सर्वस्य प्रसविता॥ शत० ब्र 
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स्वस्त ! चारी मूल वेद. अति स्वस्त! ! 


ज्या परम पित्यानें आमच्या हितार्थ प्रथिव्यादि अनेक "दार्थ रचले व्यानेंच आमच्या 
जीवनसहाय्यार्थ सष्टींचे आरंभी वेदद्रारें ज्ञानाचेंहि दान केलेंच आहे. आणि त्याच 
झानाने आम्ही एक वेळ उन्नतीच्या शिखरावर चढलों होतो. पण ह्लीं १ वेद्ज्ञानाच्या 
पारित्यागानेंच आम्ही अवनती भोगी” ॥हों. 


चायवल व कुराण ज्याच्या संग्रहीं नाहीं असा एक तरी ख्रिस्ती व महंमदानुयायौ 
असेल काय £ मग ज्ञानाच्या शिखरावर नेऊन बसविणारे वेद ( आमचे धमंग्रंथ ) 
=== आम्हां आयांच्या संग्रहीं नसावे ही किती लाजीरवाणी गोष्ट आहे ! 


शी कि. र. जा: पै. 
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